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Пояснительная записка.
Деятельность МКДОУ Большеотарский детский сад «Солнышко» в соответствии с Законом РФ «Об образовании» направлена на  обеспечение права семьи на оказание ей помощи в воспитании детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их физического и психического здоровья, развитие индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений развития (ст. 18). 

  Дошкольное образование в муниципальном  казенном  дошкольном образовательном учреждении Большеотарский детский сад» Солнышко» общеобразовательного вида Воскресенского муниципального района д.Большие Отары  осуществляется в соответствии с настоящей основной общеобразовательной программой, разработанной на основе федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Общеобразовательная программа  МКДОУ Большеотарский детский сад «Солнышко»   обеспечивает разностороннее развитие детей в  возрасте от 3 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям  - физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

1.

Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в ДОУ, сведения о квалификации педагогических кадров и о семьях воспитанников.

Контингент  воспитанников МКДОУ:  11 

	Возрастная группа
	Количество групп
	Количество детей

	Вторая младшая группа,

от 3 до 4 лет
	1
	

	Средняя группа, 

от 4 до 5 лет
	1
	

	Старшая группа,

от 5 до 6 лет
	2
	

	Подготовительная группа, 

от 6 до 7 лет
	1
	


          Вторая младшая группа
             (от 3 до 4 лет  ) 

Возрастные особенности детей

В возрасте 3-4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится вне ситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заменителями. Продолжительность игры небольшая. Игры с правилами в этом возрасте только начинаются формироваться. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализованы. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. В младшем дошкольном возрасте дети от использования предэталонов,  переходят к сенсорным эталонам. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада. Развивается память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребёнка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребёнком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка и также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.
 Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Возрастные особенности детей

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от прямой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей .Значительное  развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализованным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется  конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу. Двигательная  сфера ребенка характеризуется позитивными  изменениями мелкой и крупной моторикой. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку-величине, цвету, выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание . Дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д.                                                                                           

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Для  детей этого возраста  продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти  несложное условие.                                                                                             
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса  животных, выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес  вызывают ритмическая структура речи, рифмы.  Изменяется  содержание общения ребенка и взрослого. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребёнок  получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для  понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется  потребность  в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания.  Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения  со сверстниками  характеризуются  избирательностью, которая выражается в предпочтении  одних детей  другим. Появляются  постоянные партнеры по играм. В группах  начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность,  соревновательность.   

Основные  достижения возраста связаны с  развитием  игровой деятельности;  появлением  ролевых и  реальных взаимодействий; с развитием изобразительной  деятельности;  конструированием по замыслу,  планированием;  развитием образного мышления  и воображения,  развитием  памяти, внимания, речи, познавательной мотивации;  формированием потребности в  уважении со стороны взрослого,  появлением  обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим  

развитием образа Я ребёнка, его детализацией.
            Старшая  группа

       (от 5 до 6 лет )

Возрастные  особенности  детей  

Дети шестого года жизни  уже могут распределять роли до начала игры и строить своё поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие  сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и инонационально взятой роли. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения.  Наблюдается организация игрового  пространства, в котором выделяются смысловой (центр) и (приферия). Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч  рисунков. Рисунки  могут быть самыми разными по содержанию:  это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации  к фильмам и книгам.  Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются   многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или ,напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится  пропорциональным. По рисунку  можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.  В конструирование дети  используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали  постройки в зависимости от имеющегося  материала. Овладевают обобщенным способом обследования образа.  Дети способны выделять  основные части  предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться  на основе схемы, по замыслу и по  условиям. Появляется  конструирование в ходе  совместной деятельности.

  Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу; 2) от художественного образа к природному материалу.

  Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников.

2.

Содержание образовательного процесса.

     Воспитательно  – образовательный процесс в ДОУ выстроен в соответствии   с комплексной  Программой воспитания и обучения в детском саду.

 Авторы: Васильева М.А., Гербова В.В., Комарова Т.С.  Год издания - 2011.
Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников ДОУ
	Направления развития и цели
	Программы
	Парциальные программы и технологии

	1.Физическое развитие: 
- Содействовать охране и укреплению здоровья детей, формировать правильную осанку, гармоничное телосложение;

- приучать детей сознательно относиться к собственному здоровью, знакомить их с доступными способами его укрепления;

- способствовать повышению уровня двигательных действий: освоению техники движений и их координации; направленности на результат при выполнении физических упражнений, выполнении правил подвижных игр.
	Программа воспитания и обучения в детском саду/ под редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой.-4 изд.,испр. и доп..-М.; Мозаика – Синтез, 2011.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой. – 2-е изд., испр. и  доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2005.
	Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 2 – 7 лет. Программа и методические рекомендации/ М, Мозаика – Синтез, 2009 Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 3-4 лет./ М, Мозаика – Синтез, 2009.
 Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 4-5лет./ М, Мозаика – Синтез, 2009.

Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 5-6лет./ М, Мозаика – Синтез, 2009.

 Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 6-7 лет./ М, Мозаика – Синтез, 2009.
 Л.Г. Голубева. Гимнастика и массаж для самых маленьких. / М.: Мозаика-Синтез, 2006.

 . А. Синкевич. Физкультура для малышей.  / СПб.: 2001

	 Социально – личностное развитие:

- воспитывать у ребенка культуру познания детей и взрослых;

- развивать социальные эмоции и мотивы, способствующие налаживанию межличностных отношений со взрослыми и сверстниками как нравственной основы социального поведения;

- развивать самопознание и воспитывать у ребенка уважение к себе.
	Программа воспитания и обучения в детском саду/ под редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой.-4 изд.,испр. и доп..-М.; Мозаика – Синтез, 2004.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой. – 2-е изд., испр. и  доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2005.
	Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» ./СПб:Детство-Пресс,2005

В.И.Петрова, Т.Д.Стульник . Нравственное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет/ М, : 2006

С.А. Козлова. Я – Человек. Программа социального развития ребенка. / М.: Школьная Пресса, 2003.

С.Е. Шукшина. Я и мое тело. / М.: Школьная Пресса, 2004.

Н.Г.Зеленова., Л.Е.Осипова. Мы живем в России. Подготовительная  / М: 2009

	3. Познавательно – речевое развитие

- Развитие речи и речевого общения:

- развивать коммуникативную функцию речи, умение общаться со сверстниками и взрослыми, выражать в речи свои чувства, эмоции, отношение к окружающему миру

-  Познавательное развитие:

- развивать мышление, память. внимание, воображение, как базисные психические качества, определяющие развитие ребенка;

- развивать умение выбирать необходимую информацию;

- учить обобщать способы и средства построения собственной деятельности;

- развивать способность видеть общее в единичном явлении и находить самостоятельное решение возникающих проблем.
	Программа воспитания и обучения в детском саду/ под редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой.-4 изд.,испр. и доп..-М.; Мозаика – Синтез, 2004.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой. – 2-е изд., испр. и  доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2005.

	О.С.Ушакова. Парциальная программа развития речи дошкольников./ М-2008

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Развитие речи детей 5-6 лет/ М, Вентана- Граф, 2010

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Развитие речи детей 3-4 лет/ М, Вентана- Граф, 2010

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Развитие речи детей 4-5 лет/ М, Вентана- Граф, 2010

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Развитие речи детей 6-7 лет/ М, Вентана- Граф, 2010
В. Гербова .Развитие речи в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет/ М.: 2006

В. В. Гербова . Приобщение к художественной литературе. Программа и методические   рекомендации. / М-2006

.В.Нищева. Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с ОНР./ СПб: Детство-Пресс, 2005

Николаева С.Н «Юный эколог» - программа экологического воспитания дошкольников. / М- 2004.
А. А. Вахрушев, Кочемасова  Т.С. «Здравствуй, мир!», парциальная программа по ознакомлению дошкольников с окружающим. / М.: 2002
Е. А. Курак. Экономическое воспитание дошкольников. Парциальная программа./  М.:2005
Н. А. Арапова-Пискарева . Формирование элементарных математических представлений в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет. / М - 2006 

О.В. Дыбина. Ребенок и окружающий мир.Программа и методические рекомендации для детей 2-7 лет. / М, Мозаика – Синтез, 2009.
К.Ю.Белая. Как обеспечить безопасность дошкольников./ М., 2004

Л.Н. Прохорова. Организация экспериментальной деятельности дошкольников. / М.: АРКТИ, 2004.

	5. Художественно – эстетическое развитие:

- формировать художественные способности (музыкальные, литературные, изобразительные;

- развивать детское творчество;

-формировать эстетическое отношение к миру средствами искусства.
	Программа воспитания и обучения в детском саду/ под редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой.-4 изд.,испр. и доп..-М.; Мозаика – Синтез, 2004.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой. – 2-е изд., испр. и  доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2005.
	 Сауко Т., Буренина Л.

«Топ – хлоп, малыши!» - программа музыкально – ритмического развития детей 2-3 лет. / СПб: Детство-Пресс, 2005

Каплунова И., Новоскольцева И.

«Ладушки. Праздник каждый день»-программа музыкального воспитания детей в детском саду. . / М.: 2005
И.Каплунова., И.Новоскольцева. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий во второй младшей группе, средней, старшей, подготовительной группах детского сада с аудиприложением. / М, Композитор СП, 2007.
Швайко Г.С «Изодеятельность в детском саду» ./СПб.: 2001

Т. С. Комарова . Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические  рекомендации. / М-2007
М. Б. Зацепина . Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и методические  рекомендации / М-2007




Сведения о группах по использованию образовательных программ
Все группы детского сада работают по комплексной Программе воспитания и обучения в детском саду/ под редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой.-4 изд., испр. и доп..-М.; Мозаика – Синтез, 2006.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой. – 2-е изд., испр. и  доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2006.

	Группа
	Парциальные программы и технологии

	Группа: вторая младшая, с 3-4 лет
	Т. С. Комарова . Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические  рекомендации. / М-2007

И.Каплунова., И.Новоскольцева. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий во второй младшей группе детского сада с аудиприложением. / М, Композитор СП, 2007.

О.В. Дыбина. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации для детей 2-7 лет. / М, Мозаика – Синтез, 2009.

Н. А. Арапова-Пискарева . Формирование элементарных математических представлений в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет. / М - 2006 

А. А. Вахрушев, Кочемасова  Т.С. «Здравствуй, мир!», парциальная программа по ознакомлению дошкольников с окружающим. / М.: 2002

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Развитие речи детей 3-4 лет/ М, Вентана- Граф, 2010

О.С.Ушакова. Парциальная программа развития речи дошкольников./ М-2008

Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» ./СПб:Детство-Пресс,2005

 В.И.Петрова, Т.Д.Стульник . Нравственное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет/ М, : 2006
Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 2 – 7 лет. Программа и методические рекомендации/ М, Мозаика – Синтез, 2009 Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 3-4 лет./ М, Мозаика

	Группа средняя, с 4-5 лет
	Ж.Е.Фирилева и др. Методические разработки и материалы по проведению занятий по ритмической гимнастике и музыкально-ритмическому воспитанию для детей дошкольного возраста./ СПб: Детство-Пресс, 2004

Т. С. Комарова . Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические  рекомендации. / М-2007

Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 2 – 7 лет. Программа и методические рекомендации/ М, Мозаика – Синтез, 2009

Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 4-5лет./ М, Мозаика – Синтез, 2009.

Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» ./СПб:Детство-Пресс,2005

 В.И.Петрова, Т.Д.Стульник . Нравственное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет/ М, : 2006
О.С.Ушакова. Парциальная программа развития речи дошкольников./ М-2008

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Развитие речи детей 4-5 лет/ М, Вентана- Граф, 2010

Николаева С.Н «Юный эколог» - программа экологического воспитания дошкольников. / М- 2004.

А. А. Вахрушев, Кочемасова  Т.С. «Здравствуй, мир!», парциальная программа по ознакомлению дошкольников с окружающим. / М.: 2002

Н. А. Арапова-Пискарева . Формирование элементарных математических представлений в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет. / М - 2006 

О.В. Дыбина. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации для детей 2-7 лет. / М, Мозаика – Синтез, 2009.

Николаева С.Н «Юный эколог» - программа экологического воспитания дошкольников. / М- 2004

	Группа  старшая, с 5-6 лет
	Ж.Е.Фирилева и др. Методические разработки и материалы по проведению занятий по ритмической гимнастике и музыкально-ритмическому воспитанию для детей дошкольного возраста./ СПб: Детство-Пресс, 2004

Т. С. Комарова . Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические  рекомендации. / М-2007

Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 2 – 7 лет. Программа и методические рекомендации/ М, Мозаика – Синтез, 2009

Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 4-5лет./ М, Мозаика – Синтез, 2009.

Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» ./СПб:Детство-Пресс,2005

 В.И.Петрова, Т.Д.Стульник . Нравственное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет/ М, : 2006
О.С.Ушакова. Парциальная программа развития речи дошкольников./ М-2008

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Развитие речи детей 4-5 лет/ М, Вентана- Граф, 2010

Николаева С.Н «Юный эколог» - программа экологического воспитания дошкольников. / М- 2004.

А. А. Вахрушев, Кочемасова  Т.С. «Здравствуй, мир!», парциальная программа по ознакомлению дошкольников с окружающим. / М.: 2002

Н. А. Арапова-Пискарева . Формирование элементарных математических представлений в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет. / М - 2006 

О.В. Дыбина. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации для детей 2-7 лет. / М, Мозаика – Синтез, 2009.

	
	М. Б. Зацепина . Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и методические  рекомендации / М-2007

Ж.Е.Фирилева и др. Методические разработки и материалы по проведению занятий по ритмической гимнастике и музыкально-ритмическому воспитанию для детей дошкольного возраста./ СПб: Детство-Пресс, 2004

И.Каплунова., И.Новоскольцева. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий в старшей группе детского сада с аудиоприложением. / М, Композитор СП, 2007
Швайко Г.С «Изодеятельность в детском саду» ./СПб.: 2001

Каплунова И., Новоскольцева И.

«Ладушки. Праздник каждый день»-программа музыкального воспитания детей в детском саду. . / М.: 2005

Н. А. Арапова-Пискарева . Формирование элементарных математических представлений в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет. / М - 2006 

О.В. Дыбина. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации для детей 2-7 лет. / М, Мозаика – Синтез, 2009.

К.Ю.Белая. Как обеспечить безопасность дошкольников./ М., 2004

Л.Н. Прохорова. Организация экспериментальной деятельности дошкольников. / М.: АРКТИ, 2004.

Е. А. Курак. Экономическое воспитание дошкольников. Парциальная программа./  М.:2005

О.С.Ушакова. Парциальная программа развития речи дошкольников./ М-2008

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Развитие речи детей 5-6 лет/ М, Вентана- Граф, 2010

Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» ./СПб:Детство-Пресс,2005

В.И.Петрова, Т.Д.Стульник . Нравственное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет/ М, : 2006

С.А. Козлова. Я – Человек. Программа социального развития ребенка. / М.: Школьная Пресса, 2003.

С.Е. Шукшина. Я и мое тело. / М.: Школьная Пресса, 2004.

Н.Г.Зеленова., Л.Е.Осипова. Мы живем в России. Старшая группа. / М: 2009

	Группа  подготовительн. с 6-7 лет
	М. Б. Зацепина . Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и методические  рекомендации / М-2007

Ж.Е.Фирилева и др. Методические разработки и материалы по проведению занятий по ритмической гимнастике и музыкально-ритмическому воспитанию для детей дошкольного возраста./ СПб: Детство-Пресс, 2004

И.Каплунова., И.Новоскольцева. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий в подготовительной группе детского сада с аудиоприложением. / М, Композитор СП, 2007.

Швайко Г.С «Изодеятельность в детском саду» ./СПб.: 2001

Каплунова И., Новоскольцева И.

«Ладушки. Праздник каждый день»-программа музыкального воспитания детей в детском саду. . / М.: 2005

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Развитие речи детей 6-7 лет/ М, Вентана- Граф, 2010

О.С.Ушакова. Парциальная программа развития речи дошкольников./ М-2008

Н. А. Арапова-Пискарева . Формирование элементарных математических представлений в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет. / М - 2006 

О.В. Дыбина. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации для детей 2-7 лет. / М, Мозаика – Синтез, 2009.

К.Ю.Белая. Как обеспечить безопасность дошкольников./ М., 2004

Л.Н. Прохорова. Организация экспериментальной деятельности дошкольников. / М.: АРКТИ, 2004.

Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» ./СПб:Детство-Пресс,2005

 В.И.Петрова, Т.Д.Стульник . Нравственное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет/ М, : 2006
С.А. Козлова. Я – Человек. Программа социального развития ребенка. / М.: Школьная Пресса, 2003.

С.Е. Шукшина. Я и мое тело. / М.: Школьная Пресса, 2004.

Н.Г.Зеленова., Л.Е.Осипова. Мы живем в России. Подготовительная группа. / М: 2009


Задачи 

организации педагогического процесса на 2011/2012 учебный год

1.Совершенствование системы комплексно-тематического планирования образовательного процесса с учетом содержания образовательных областей согласно Федеральным государственным требованиям к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

2. Продолжать работу по сохранению и укреплению физического и психического здоровья у детей дошкольного возраста:

- сформировать осознанное отношение к своему здоровью, бережное отношение к своему организму. как ведущей ценности и мотивации к здоровому образу жизни.

3. Активизировать речь детей. Сформировать к концу года у 70% детей старшего дошкольного возраста средний уровень развития связной речи (умение вести координированный диалог между воспитателем и ребенком; совершенствовать диалоговую речь; учить детей составлять рассказы; содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты)

 4. Сформировать и конкретизировать систему подготовки детей к школе в соответствии с федеральными государственными требованиями к результатам освоения выпускниками образовательной программы ДОУ.

Основным приоритетным направлением в деятельности образовательного учреждения является: «Познавательно – речевое направление в развитии воспитанников».
Средства и условия в саду для  познавательно-речевого развития детей :
  Интеллектуальные ринги    детей и  родителей .                                  Занятия по развитию речи.
Предметно – развивающая игровая среда, как зона ближайшего развития детей

Связь с социумом поселка:  библиотека, Дом культуры, музейная комната в ДК

Новые формы работы с семьей. Коммуникативное развитие детей.

Интеллектуальные встречи старших братьев и сестер с младшими.

Проект «Логоритмические занятия, как средство профилактики речевых нарушений у детей»

        В процессе развития речи ребенок овладевает языком. Усвоение речи в дошкольном возрасте -  необходимое условие для овладения грамотой, для дальнейшего обучения в школе.

       Речь как средство выражения мысли является орудием мышления. Она связана с умственным развитием. Задержка речевого развития обычно неблагоприятно сказывается на интеллекте ребенка. Вот почему так важно  развивать речь дошкольника. Поэтому  педсовет МКДОУ особо обозначил в плане развития эту педагогическую проблему: « Разрабатывать и внедрять эффективные методы развития речи через познавательную активность детей»

         В саду сложилась определенная система работы по развитию речи детей.  Основная цель работы по развитию речи  -  формирование устной речи детей и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа. 

Основные направления работы по развитию речи детей в МКДОУ: развитие словаря, воспитание звуковой культуры речи, обучение грамоте, формирование грамматического строя речи, развитие связной речи (диалог и монолог), воспитание любви к художественному слову (литературе).

Формы работы  по развитию речи детей:

-  Занятия по развитию речи. Работа с художественной литературой.

-  Занятия по познавательному развитию, детская исследовательская деятельность.

-  Создание культурной языковой среды через общение взрослых и детей Словотворчество детей, родителей и воспитателей (сочинение сказок, стихов, создание собственных детских книг)

-  Интегрирование  развития речи в другие виды занятий и детскую деятельность: художественное творчество, музыку, математику, труд, театрализованную деятельность, экспериментально – исследовательскую детскую деятельность, коммуникативное развитие - общение со сверстниками и взрослыми и др.

- Театрализованная деятельность. Театрализация  создает особенные благоприятные  условия для развития речи детей,

- Развивающая  познавательно - речевая  среда  в группах и в саду.

- Развитие речи через  игровую детскую деятельность: ролевые игры, подвижные с текстом, хороводные, дидактические игры со специальной дидактической задачей, игры-драматизации, словесные игры.
    Система работы по развитию речи детей в ДОУ дает свои положительные результаты. Чтобы повысить результативность развития речи детей, в детском саду создан Центр развития речи детей из  педагогов, которые работают над решением этой задачи в ДОУ. Центр развития речи  работает над повышением  профессиональных умений воспитателей по развитию речи детей, проводит оценку уровня развития речи детей по возрастам, организует создание предметно - развивающей среды по развитию речи детей в группах и в МКДОУ, разрабатывает  нововведения по развитию речи  посредством  интеграции в другие области обучения и воспитания, обогащает наглядный и дидактический материал по развитию речи
3.

Цели и задачи деятельности ДОУ

по реализации основной  общеобразовательной программы.

      В основу работы учреждения заложены задачи, определенные Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, среди которых ведущее место занимают вопросы, связанные с охраной жизни и здоровья детей: психического и психологического. В детском саду при участии педагогов, родителей, логопеда обеспечивается коррекция  речевого развития детей с учетом индивидуальных особенностей развития каждого воспитанника.

     Основываясь на принципах гуманистической педагоги и руководствуясь положениями Программы воспитания и обучения в детском саду (в новой редакции  М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой), педагоги считают главной целью - всестороннее и гармоничное развитие личности ребенка, полноценное проживание детьми периода дошкольного детства.

Стратегическая цель и задачи ДОУ:

Цель: Всестороннее гармоничное  развитие ребенка.

Создание каждому дошкольнику условий  для

наиболее полного раскрытия его возрастных

возможностей и  способностей.
Задачи:   1. Укрепление физического и психического здоровья ребенка,
формирование основ двигательной и гигиенической культуры
2. Способствовать развитию познавательной  активности,                                любознательности, стремления к самостоятельному познанию и

размышлению, развитию умственных способностей, развитию
                   речи, социального и  личностного развития  дошкольника.

              3. Пробудить творческую активность детей, стимулировать желание 
                  включаться в творческую деятельность, развивать  способности 
                  детей по интересам.

              4. На основе широкого образовательного содержания развивать у 
                   детей эмоциональную  отзывчивость, способности  

                   сопереживанию, готовность к проявлению гуманного отношения

                   в поведении, поступках, в детской  деятельности.

         Концепция по повышению                                           качества    воспитательно    -                               образовательной   деятельности                                             МКДОУ детский сад  «Солнышко»                         



































Модель выпускника.

Концепция воспитательной деятельности МКДОУ.





                     

 Социальный заказ, потребность  населения микрорайона в образовательных услугах МКДОУ Болшеотарский детский сад  «Солнышко»
- Оздоровительные услуги  -  услуги, направленные на охрану и  
                                                   укрепление здоровья детей.     

- Медицинские услуги        -   профилактические, лечебные 

                                                   мероприятия и процедуры

    - Организационные услуги  -   улучшение условий пребывания и                           

                                                         и  питания, специальное оснащение для игр,

                                                         обучающих занятий, для физического
                                                         развития детей и их оздоровления, для 
                                                         воспитания  в социуме.

     - Образовательные услуги  -   физическое развитие, интеллектуальное 

                                                        развитие детей, познавательно-речевое, 

                                                        художественно - эстетическое  и подготовка к
                                                        школе.     

Средства и условия:
 *  логопедическая служба, коррекция речи детей
 *  методическая  служба-центр руководства  воспитательно-образовательной 

     работы в МКДОУ
 *  развивающая среда – зона ближайшего развития  детей
 *  связи  МКДОУ с социумом поселка:  социальное и 

     коммуникативное развитие детей.
 *  обучающие занятия, интеллектуальное развитие
 *  музыкальный зал, музыкальное развитие детей

 *  физкультурный зал, физическое развитие детей
 *   *  музейная комната «им.Е.И.     Яранцева », центр приобщения  детей к истокам русской      народной культуры
 *  музей Боевой Славы - центр патриотического  воспитания детей                                                               

 *  комната познавательного развития «Самый умный»                      
 *  лестничная педагогика по основам безопасности  жизни детей
  * бытовые помещения: пищеблок, прачечная

 * спортивная площадка, участки для прогулок  детей с игровым и 

    физкультурным  оборудованием, зеленый массив.     
Цели и задачи деятельности МКДОУ на текущий учебный год
определяются  на основе анализа результатов предшествующей  педагогической деятельности, потребностей родителей, социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение.

Задачи организации педагогического процесса
на 2011/2012 учебный год
1. Осуществить полный переход на новую форму планирования и моделирования воспитательно-образовательного процесса в ДОУ, соответствующую Федеральным требованиям к образовательной программе ДОУ (2010 г), с интеграцией образовательных областей и комплексно–тематическим планированием воспитательно-образовательного процесса, где решение программных образовательных задач  будет осуществляться в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей, причем не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов. Строить образовательный процесс на адекватных возрасту формах работы с детьми, основной из которых является игра - ведущий вид детской деятельности. Нарабатывать планирующую и регламентирующую рабочую документацию по ФГТ.

2. Обновление воспитательно-образовательного процесса в ДОУ по социально-личностному  воспитанию. Включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

- Развитие игровой деятельности детей.

- Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми 

- Формирование семейной и  гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

- Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

3. Формировать художественно-эстетические  и музыкальные способности детей в ДОУ.

Пути выполнения годовых задач
1.

     Осуществить полный переход на новую форму планирования и моделирования воспитательно-образовательного процесса в МКДОУ, соответствующую Федеральным требованиям к образовательной программе ДОУ (2009 г), с интеграцией образовательных областей и комплексно–тематическим планированием воспитательно-образовательного процесса, где решение программных образовательных задач  будет осуществляться в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей, причем не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов. Строить образовательный процесс на адекватных возрасту формах работы с детьми, основной из которых является игра - ведущий вид детской деятельности. Нарабатывать планирующую и регламентирующую рабочую документацию по ФГТ 

* Разработать схему интеграции образовательных областей.

* Разработать комплексно – тематическое планирование на учебный год, охватив все сферы познавательного развития, ознакомления  детей с окружающей действительностью в соответствии с Программой воспитания и обучения в детском саду (в новой редакции Васильевой М.А., Комаровой Т.С., Гербовой В.В.)

* Разработать сопутствующие занятия (развитие речи, развитие элементарных математических представлений, лепка, аппликация, конструирование, рисование), которые продолжают основную тему недели.

* Разработать виды учебной совместной деятельности взрослого и детей: тематические занятия, тематические недели, интегрированные занятия, комплексные занятия, дидактические игры, детское экспериментирование, детская исследовательская деятельность и другие.

* Разработать виды образовательной деятельности в режимных моментах

* Разработать организацию развивающей среды по возрасту детей. Предусмотреть виды самостоятельной свободной детской деятельности в  специально подготовленной развивающей среде ДОУ.

* Разработать формы работы с детьми в разных видах детской деятельности: двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно – исследовательской, музыкально – художественной, чтении художественной литературы.

* Разработать схему планирования воспитательно-образовательного процесса.

* Утвердить методики диагностирования промежуточных и итоговых                            (интегративных качеств выпускников ДОУ) результатов развития детей.

* Выработать форму перспективного планирования и моделирования воспитательно-образовательного процесса по схеме комплексно-тематического планирования.
* Выработать форму календарного планирования и моделирования воспитательно-образовательного процесса по схеме комплексно-тематического планирования

* Выработать форму перспективно-календарного планирования и моделирования воспитательно-образовательного процесса по схеме комплексно-тематического планирования.

* Выработать модель поведения воспитателя  в совместной деятельности с детьми в организованной образовательной детской деятельности и  самостоятельной детской деятельности во взаимодействии с развивающей средой и в режимных моментах.

* Строить образовательный процесс на адекватных возрасту формах работы с детьми, основной из которых является игра - ведущий вид детской деятельности.

2.
    Обновление воспитательно-образовательного процесса в ДОУ по социально-личностному  воспитанию. Включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

- Развитие игровой деятельности детей. Организация режима пребывания детей в ДОУ, где игра – основной вид детской деятельности. Организация окружающей игровой среды. Совместная игра детей и взрослых.

- Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Коммуникативное общение во всех видах детской деятельности.

 - Формирование семейной и  гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

- Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

- Использование мультимедийных технологий, музейной педагогики, сотрудничество с социумом поселка в социально-личностном развитии  воспитанников. 

3.

Формировать художественно-эстетические  и музыкальные способности детей в ДОУ.

- Активнее интегрировать музыкально-художественную детскую деятельность с другими видами детской деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, с чтением художественной литературы. Практиковать комплексные, тематические, традиционные музыкальные и художественные занимательные дела, праздники и развлечения.

-  В совместной деятельности взрослых и детей активно практиковать театрализованную деятельность, оркестры, ансамбли, театрализованные музыкальные игры, музыкально-дидактические игры, игры с пением, ритмические игры.

- Развивать музыкально-художественные способности  одаренных детей через  индивидуальную работу: творческие  музыкально-художественные занятия, развитие слуха и голоса, упражнения в освоении танцевальных движений, обучение игре на детских музыкальных инструментах, через кружки.

- Развивать пластичность двигательного аппарата, развитие красоты и гармоничности движений в танцах, развивать способность к танцевальным импровизациям.

- Активнее использовать методы художественно-эстетического развития: наблюдение, рассматривание, обследование, экспериментирование, упражнения, творческие игры, совместную творческую деятельность детей, взрослых и детей, активировать работу кружков художественного направления с привлечением родителей, с проведением выставок работ художественного творчества

Задачи взаимодействия МКДОУ с социумом д.Б.Отары
	Учреждения поселка
	Задачи, решаемые в совместной работе

	Детская музыкальная школа
	1.Приобщение детей к национальной музыкальной культуре, знакомство с произведениями классической и народной музыки

2. Развитие представлений о различных жанрах музыкального искусства. Знакомство с  музыкальными инструментами.

3. Привлечение  дошкольников в музыкальную школу для  дальнейшего обучения

	Дом культуры 
	1.Знакомство детей со сценой, зрительным залом, занавесом, гримерной. 

2. Приобщение детей к театральному и хоровому искусству.

3. Привлечение дошкольников в  развивающие кружки и студии Дома культуры.

	Воздвиженская с/ адм.
	1.Привлечение дошкольников и их семей к участию в поселковых мероприятиях: концертах, конкурсах и др.

2. Социализация дошкольников через общественную жизнь поселка.

3. Воспитание  бережного отношения к объектам родного поселка и уважения к труду жителей .

	Встречи с ветеранами
	1. Нравственно – патриотическое воспитание дошкольников посредством встреч ветеранов войны и труда с дошкольниками.

2. Воспитание в детях  заботливого отношения к обелиску погибшим войнам . 

	Детская библиотека
	1. Приобщение детей к культуре чтения художественной литературы и бережного отношения к книжному фонду библиотеки.

2. Расширение кругозора дошкольников о жанрах литературы, авторских произведениях и русского народного фольклора через совместные праздники, викторины, театрализованные постановки, просмотр мультфильмов, выставки детского творчества.

	музейная комната
	1.Воспитание  уважения к труду  работников колхоза, к труду своих родителей.

2.Знакомить детей с историей  родного края, историей строительства ГЭС.

	Средняя школа 
	1. Воспитывать желание  дошкольников учиться в школе, знакомить с правилами поведения школьников в школе.

2.Создавать преемственность в воспитательно-образовательной работе школы и МКДОУ. 

	Население 
	1.  Привлечение неорганизованных детей к дошкольному образованию. Реклама МКДОУ.


Задачи организации педагогического процесса для родителей воспитанников.

1. Продолжить работу по организации новых совместных форм работы  МКДОУ с родителями в целях социализации воспитанников.

2. Привлекать семьи  к общественной жизни детского сада в целях приобщения родителей к интересам детей, создания  духовного общения детей и родителей, соблюдения  преемственности в воспитании детей в МКДОУ и семье:

- к детскому экологическому проекту «Будь природе другом»;

- к воспитанию коммуникативных умений и навыков детей в семье;

- к участию родителей в праздниках и утренниках в МКДОУ;

- к  активному участию родителей во всех формах воспитательно – образовательной работы в МКДОУ

3. Активизировать работу родительского комитета в МКДОУ.

4. Информировать родителей о программах обучения, уровне развития их детей, физическом развитии и приобщении детей к здоровому образу жизни, о качестве питания детей в МКДОУ.

5. Просветительская работа с семьями по повышению педагогической культуры родителей.

6. Обеспечение социальной защиты детей из  неблагополучных семей, малообеспеченных семей,  семей с детьми – инвалидами, с одаренными детьми.

7. Организовать дополнительную информированность и просвещенность родителей о работе МКДОУ через Интернет – сайт. 

     Привлечь родителей к участию в работе сайта.

4.

Особенности образовательного процесса в ДОУ

    Образовательный процесс в МКДОУ  должен способствовать тому, чтобы ребенок осознал свой общественный статус, научился решать конфликты, находить гуманистические способы достижения цели. Источником и движущей силой развития личности являются межличностные отношения в детском коллективе, самостоятельность ребенка в интеллектуальном и личностном развитии. Большая роль в  познавательном развитии детей отводится исследовательской детской деятельности, экспериментированию и опытнической работе. Это развивает познавательные умения и навыки ребенка, развивает его интеллект.

     Педагоги дошкольного учреждения выстраивают целостность педагогического процесса, обеспечивающего полноценное, всестороннее развитие ребенка: физическое, социальное - нравственное, художественно – эстетическое и познавательное во взаимосвязи. 

Коллектив МКДОУ организовывает образовательный  процесс, следуя  нижеизложенным  положениям:

* Обеспечение Федеральных требований к общеобразовательной программе дошкольного образования, обеспечение условий реализации образовательной программы, как целостной системы работы по содержанию и уровню развития детей каждого психологического возраста с учетом соблюдения преемственности при переходе к следующему возрастному периоду.

* Создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для самовыражения, саморазвития ребенка, творчества, игры, общения и познания мира.

* Основной конспект развития ребенка представляет собой игра, а не учебная деятельность. Достижения детей дошкольного возраста определяются не суммой конкретных знаний, умений и навыков детей, а совокупностью личностных качеств, в том числе обеспечивающих психологическую готовность ребенка к школе. Содержание образовательного процесса МКДОУ обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. 

*  Содержание и организация образовательного процесса  направлены на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей, коррекцию недостатков в физическом или психическом развитии детей.
* С выходом федеральных государственных требований к образовательной  программе частично группы в детском саду перешли на новую модель планирования воспитательно – образовательного процесса.. В следующем учебном году все группы полностью перейдут но комплексно – тематическое планирование воспитательно – образовательного процесса.                                                                  Основу организации образовательного процесса в этих группах составляет комплексно тематический принцип с ведущей игровой деятельностью. Решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.

* Образовательный процесс в ДОУ строится на принципах интеграции образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка). 

   Под интеграцией содержания дошкольного образования понимается состояние связанности, взаимопроникновения и взаимодействия отдельных образовательных областей, обеспечивающих  целостность образовательного процесса. Таким образом, полноценная реализация «темы» невозможна без интеграции не только содержания дошкольного образования, но и ее организационных форм, в которых в той или иной степени будут интегрироваться и различные виды детской деятельности. При интеграции исчезает обыденность содержания обучения и воспитания в ДОУ. При комплексно-тематическом планировании чаще используются такие виды деятельности, как встречи, праздники, развлечения, проекты, события, новизна и привлекательность. Образовательная деятельность становится для детей интересной и разнообразной, увлекательной. 

*  Образовательная деятельность  учреждения  обеспечивает  равные стартовые возможности  для обучения детей в ДОУ.
     Занятия органически сочетаются с деятельностью детей вне занятий. Знания и опыт, приобретенные на занятиях, становятся содержанием самостоятельных игр, рисования, конструирования и моделирования. Образовательная программа детского сада реализуется в организованных и самостоятельных формах обучения.

      Программа  создана   в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой ДОУ и включает время, отведенное на:
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе режимных моментов;

- самостоятельную деятельность детей;

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
      Использование традиционных и инновационных педагогических технологий, направленных на обновление учебно-воспитательного процесса, развитие познавательных способностей детей, детское творчество и на интеллектуальное развитие требует повышения профессионального мастерства педагогов ДОУ. С этой целью  в детском саду созданы Центры развития детей из педагогов ДОУ, профессионализм, которые, решая годовые задачи, повышают свой собственный педагогический  потенциал.

Интеграция содержания и задач  психолого-педагогической работы
	Образовательная область
	Интеграция с содержанием других познавательных областей
	Задачи психолого-педагогической работы

	Здоровье

Охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

воспитание культурно – гигиенических навыков;

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	Физическая культура

Познание

Социализация

Безопасность

Коммуникация
	Развитие физических качеств и накопление двигательного опята как важнейшие условия сохранения и укрепления здоровья детей

Формирование видения целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека.

Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части здорового образа жизни.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности , в том числе здоровья.

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и здорового образа жизни

	Физическая культура

Формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через развитие физических качеств                (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

накопление и обогащение двигательного  опыта детей   (овладение основными движениями);

формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
	Здоровье

Музыка

Познание

Коммуникация

Социализация

Труд
	Решение общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья.

Развитие музыкально – ритмической деятельности на основе физических качеств и основных движений детей.

В части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как одного из средств овладения операциональным составом различных детской деятельности.

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение.

Приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной  активности.

Накопление опыта двигательной активности

	Социализация

Освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через развитие игровой деятельности детей; 

приобщения  к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
	Коммуникация

Познание

Труд

Безопасность

Физическая культура
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения.

Формирование видения целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире.

Формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира.

Развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами.

	Безопасность

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

приобщение к правилам безопасного поведения в мире природы;

передачи детям знаний о правилах безопасного дорожного движения, правилах пожарной безопасности, опасных ситуациях в доме и возле дома;

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным ситуациям для человека и окружающего мира природы ситуациям.
	Коммуникация

Труд

Познание

Социализация

Здоровье


	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания помощи самому себе, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях  и др., в части формирования основ экологического сознания.

Формирование представлений и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности.

Формирование представлений целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способов их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы.

Формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в конспекте безопасного поведения и основ экологического сознания.

Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека.

	Труд

Формирование положительного отношения к труду через трудовую деятельность, формирование первичных представлений о  труде взрослых,  их профессиях, ценностного отношения к труду и к результатам труда.
	Коммуникация

Познание

Безопасность

Социализация

Физическая культура
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых.

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части развития представлений о труде взрослых, детей.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности

Формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм о правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых.

Развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда.

	Познание

Развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через сенсорное развитие, развитие познавательно – исследовательской и продуктивной деятельности, формирование элементарных математических представлений, целостной картины мира, расширение кругозора детей.
	Коммуникация

Чтение художественной литературы

Здоровье

Социализация

Труд

Безопасность

Музыка

Художественное творчество
	Развитие познавательно – исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми

Решение специфическими средствами идентичной основной задачи психолого – педагогической работы – формирование целостной картины мира.

Расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни.

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности.

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы.

Расширение кругозора в части музыкального и изобразительного искусства.

	Коммуникация

Овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через  развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

овладение всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя, произносительной стороны, связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах деятельности;

практическое овладение нормами речи


	Физическая культура

Здоровье

Безопасность

Социализация

Труд

Познание

Чтение художественной литературы

Художественное творчество

Музыка
	Специфика модели интеграции образовательной области «Коммуникация» состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач указанной области осуществляется во всех образовательных областях основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

	Чтение художественной литературы

Формирование интереса  и потребности в чтении (восприятии) книг через  формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

развитие литературной речи;

приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
	Коммуникация

Познание

Социализация

Художественное творчество
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений

Развитие детского творчества

	Музыка

Развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через развитие музыкально – художественной деятельности;

приобщение к музыкальному искусству;

развитие музыкальности детей;

способности эмоционально воспринимать музыку в процессе приобщения к музыкальному искусству
	Физическая культура

Коммуникация

Познание

Социализация


	Развитие физических качеств для музыкально – ритмической деятельности

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми по поводу музыки.

Расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства

Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также окружающем мире в части культуры и музыкального искусства.

	Художественное творчество

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворяющие потребности детей в самовыражении через развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд;

детское творчество;

приобщение к изобразительному искусству.
	Коммуникация

Познание

Безопасность

Труд

Музыка

Чтение художественной литературы

Физическая культура
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части  изобразительного искусства, творчества.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности.

Формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности.

Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства.


Примерная интеграция детских деятельностей: 

- музыкально – художественная деятельность и двигательная активность;

- музыкально – художественная и продуктивная деятельность;

- познавательно – исследовательская;

- игровая и коммуникативная деятельность.

Комплексно – тематическое планирование в младших группах

Пояснительная записка.
В таблице перечислены основные темы каждой недели и описано примерное содержание программы по данной теме. Педагоги используют различные формы работы и виды детской деятельности в течение недели, используя все режимные моменты, для полного освоения темы детьми: интегрированные, комплексные, тематические  занятия по теме недели, включающие в себя сопутствующие  формы занятий (рисование, лепка, аппликация, музыкальные занятия, конструирование, математика), чтение, театрализация,  рассказывание, беседы, наблюдения, опыты,  экскурсии, развлечения, труд в природе, художественный труд, дидактические и ролевые игры, просмотр познавательных мультфильмов, презентаций,  рассматривание картин и иллюстраций, самостоятельные игры в специально – подготовленной развивающей среде и другое. Перечисленные формы и виды деятельности проводятся в совместной деятельности  взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей в непосредственно образовательной деятельности, в режимных моментах, взаимодействии с родителями и социальными партнерам,  и самостоятельной деятельности детей в развивающей среде группы и в помещениях детского сада  (театральный уголок, сенсорный уголок, физкультурный уголок и зал,  уголок книги, игровая зона, уголок для опытов, настольно-дидактические игры и др.)

  Принцип возрастной адресности:

 Одна и та же тема используется для работы в разных возрастных (1 младшая, 2 младшая) группах с большим или меньшим содержанием и наполнением материала. Воспитатель подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям детей.

	№
	Тематическая неделя
	Примерное содержание образовательной  программы

	
	
	1 младшая группа
	2 младшая группа



	Сентябрь



	1.
	Праздник  знаний.

3 сентября 2012
	Развлечение, кукольный театр, игры. Создавать у детей радостное настроение, желание быть в детском саду и играть с детьми.
	Праздник начала учебного года. День радостных встреч со сказочными персонажами. Игры, развлечения. Создавать у детей радостное настроение, желание быть в детском саду и играть с детьми                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

	2
	Наш детский сад

4-7 сентября 
	Учить узнавать свой детский сад, находить свою группу. Создавать условия, способствующие формированию доверия и любви детей к своим воспитателям, помощнику воспитателя и другим сотрудникам дошкольного учреждения. Воспитывать чувство симпатии к  сверстникам. Объяснять детям, что нельзя драться и обижать других детей. Учить ориентироваться в помещении своей группы, на участке, называть основные помещения, сооружения (групповая комната, лестница, веранда, песочница, горка)
	Продолжать учить ориентироваться в помещении дошкольного учреждения. Напоминать имена и отчества некоторых работников детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.) Учить здороваться с педагогами и детьми, прощаться с ними. Вызывать желание поддерживать порядок в группе. Формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам.

Приучать соблюдать элементарные правила поведения в раздевальной и умывальной комнатах, в спальной и столовой.

	3
	Формирование образа «Я»

10-14 сентября 
	Начинать формировать элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом, осознание себя как отдельного человека, отличного от взрослого. Формировать образ «Я».
	Помогать детям осознавать, кто они и какие они. Сообщать им разные сведения (ты девочка, у тебя серые глаза, ты любишь прыгать и т.п.), в том числе о прошлом ребенка (не умел ходить, пил из бутылочки) и о произошедших с ним изменений (умеешь рисовать, танцевать). Формировать доброжелательное отношение ко всем детям группы, опыт правильной  оценки хороших и плохих поступков.

	4
	Времена года. Осень золотая. Признаки осени. Овощи и фрукты. Грибы. 

17-21 сентября 
	Обращать внимание детей на красивые осенние листья и деревья, признаки осени: идет дождь, дует ветер. Учить различать по внешнему виду и вкусу наиболее распространенные в местности вощи и фрукты. Учить бережно относиться к природе: не топтать зеленые насаждения, не рвать листья, цветы; не сорить на участке.


	 Наблюдать за явлениями природы. Учить детей замечать состояние погоды осенью и характерными особенностями времени года: тепло, холодно, дует ветер, идет дождь, светит солнце, тучи, опадают листья.

  Формировать элементарные представления о некоторых растениях данной местности. Научить различать стебель, листья, цветок. Различать по внешнему виду и вкусу овощи и фрукты .

  Воспитывать бережное отношение к природе: не срывать растения, не ломать ветки деревьев и кустарников, не пугать животных, не уничтожать насекомых.

 Расширять и уточнять представления о растениях (деревья, кустарники, грибы, комнатные растения).

Условия для жизни растений: свет, вода, земля, тепло.

	5
	«Уроки Мойдодыра»

24-28
	Учить детей под контролем взрослого, а затем и самостоятельно мыть руки после загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок. Формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовой платок, салфетка, полотенце, расческа, горшок). В процессе еды побуждать детей к самостоятельности держать ложку в правой руке. В процессе одевания и раздевания напоминать детям их порядок. При небольшой помощи взрослого учить снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду, правильно надевать одежду и обувь.
	Приучать детей следить за своим внешним видом. Напоминать им правильно пользоваться мылом, учить аккуратно мыть руки, лицо, уши и насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

Формировать элементарные навыки поведения во время еды: правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. Подчеркивать важность для здоровья хорошо кушать и содержать в чистоте свое тело.

Учить самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать предметы одежды).  Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых

	Октябрь



	1
	Предметы, которые нас окружают

1 – 5 октября 
	Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения и простейших связях между ними. Помогать осваивать названия окружающих предметов. Способствовать появлению обобщений: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель. Помогать называть цвет, форму, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань и др.); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т.п.); подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по функциональному назначению (посуда для чаепития кукол и т.п.) Способствовать реализации потребности ребенка в овладении действиями с предметами. Раскрывать разнообразные способы их использования
	  Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы домашнего обихода, транспорт) и их назначение. Помогать определять цвет, размер, форму, вес предметов (легкий, тяжелый); удаленность их от ребенка (далеко, близко, высоко). Рассказывать о свойствах материалов: структуре поверхности (гладкая, шероховатая, с узелками),  прочности, твердости, мягкости.

  Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, мебель и т.п.), другие предметы созданы природой (камень, шишки). Учить способам обследования предметов, включая простейшее экспериментирование (тонет -не тонет, рвется – не рвется) Учить группировать и классифицировать хорошо знакомые предметы ( посуда – мебель, чайная, столовая, кухонная посуда)

	2
	Моя семья.

8-12 октября 
	 Учить узнавать дом, квартиру, где живет ребенок. Знать свое имя и имена своих членов своей семьи. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей (пожалеть, посочувствовать)
	Учить узнавать дом, квартиру, где живет ребенок. Знать свое имя и имена своих членов своей семьи. Взрослые члены семьи работают. Дети  ходят учиться и играть в детский сад. Старшие дети ходят учиться в школу. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей (пожалеть, посочувствовать). Беседовать с детьми о членах семьи, подчеркивать их заботу друг о друге.

	3


	Улица. 

Транспорт.

15-19 октября.
	Различать и называть виды транспорта: машина, поезд, велосипед, корабль и т.д. . Отображать основное назначение транспорта в подвижных играх: «Воробушки и автомобиль», «Поезд»
	Совершенствовать умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада. Помогать детям определять пространственные направления от себя: справа (направо), слева (налево), впереди (вперед), вверх (вниз) Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора. Учить взаимодействиям в сюжетах с двумя действующими лицами: шофер-пассажир. Игры  с транспортными игрушками, учить называть их и знать их назначение.

	4
	Правила общения детей.

22-31 октября.
	Ситуативно-деловое общение. Обучение правилам группы на игровых примерах с куклами, мишками и др. Речь ребенка – становится средством общения ребенка со сверстниками. 

Задачи. Помогать детям преодолевать кризис 3–х лет, преодолевать негативизм, упрямство через разные формы общения с окружающими. Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников. Воспитывать чувство симпатии к сверстникам, любовь к родителям и близким. Формировать предпосылки сюжетно-ролевой игры, развивать умение играть рядом, а затем вместе со сверстниками. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Приучать их к совместным играм небольшими группами. Воспитывать чувство симпатии к сверстникам. Объяснять детям, что нельзя драться и обижать других детей. Воспитывать у детей доброе, заботливое отношение к сверстникам и взрослым. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками: обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, выразившего сочувствие ему; формировать у ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей.

 Продолжать учить по напоминанию взрослого здороваться и прощаться; собственные просьбы излагать спокойно, употребляя слово «спасибо» и «пожалуйста». Приучать детей не перебивать говорящего, уметь подождать, если взрослый занят. Формировать привычку спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; учить умению играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и др. Приучать поддерживать порядок в группе.


	Общение ребенка становится внеситуативным. Развитие игровой деятельности как ведущей в дошкольном возрасте.  Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм и правил, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. Взаимоотношения ярко проявляются в игровой деятельности. Дети скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.
Задачи. Поощрять участие детей в совместных играх. Воспитывать интерес к жизни и деятельности взрослых и сверстников. Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. Создавать условия, благоприятствующие формированию доброжелательности, доброты. Приучать соблюдать в ходе игры элементарные правила.

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. создавать игровые ситуации, способствующие формированию доброты, дружелюбия. Приучать общаться без свойственной возрасту крикливой речи. Приучать детей у вежливости: здороваться, прощаться, благодарить за помощь. Учить жить дружно, помогать друг другу, вместе пользоваться игрушками, книгами. Приучать соблюдать элементарные правила поведения в раздевальной, умывальной, спальной и игровой . Воспитывать у детей желание принимать посильное участие в общем труде. При чтении объяснять поступки героев и их последствия.

 Помогать детям объединяться в маленькие группы 2-3 человека на основе личных симпатий для игр, воспитывать доброжелательное отношение друг к другу. Помогать робким и застенчивым включаться в общую игру. Приучать к соблюдению в процессе игры элементарных правил поведения ( не отнимать игрушки, не толкать друг друга, не мешать сверстнику, не ломать постройки)., способствовать формированию у детей умения взаимодействовать и ладить в совместной игре.

	Ноябрь



	1
	Наша малая родина. Труд взрослых. Трудовое воспитание детей.

1 -9 ноября 
	Напоминать детям название деревни, в котором мы живем. Воспитывать интерес к труду близких ребенку взрослых. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца)

  Продолжать формировать у детей умение самостоятельно обслуживать себя (во время раздевания, одевания, умывания, еды). Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий. Совместно со взрослым и под его контролем перед едой ставить хлебницу без хлеба и салфетницы.  Помогать ухаживать  за растениями и животными. Воспитывать уважение к  труженикам любой профессии. Подчеркивать значимость результатов их труда. Поддерживать желание детей помогать взрослым.


	Знать название деревни, в котором мы живем. Формировать положительное отношение к труду взрослых. Воспитывать желание принимать участие в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Продолжать знакомить с трудом взрослых (медицинская сестра, повар, воспитатель), обращать внимание на их трудовые действия и  результат. Учить беречь то, что сделано людьми.

    Самообслуживание. Продолжать учить самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности            (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.) Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

     Хозяйственно-бытовой труд . Через индивидуальные поручения формировать умения необходимые при дежурстве по столовой: помогать накрывать стол к обеду (раскладывать ложки и вилки, расставлять хлебницы, тарелки, чашки). Приучать с помощью взрослого поливать комнатные растения. Во второй половине года  приучать к дежурству по столовой.

	2
	«Что за прелесть, эти сказки!»

12 – 16 ноября.
	 Развивать речь  детей. Расширять их словарный запас, совершенствовать грамматическую структуру речи. Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Добиваться того, чтобы к концу года речь стала полноценным средством общения детей друг с другом. Развивать художественное восприятие детей на литературу. Неоднократно читать и рассказывать художественные произведения, предусмотренные программой. Приучать слушать народные сказки. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, разными видами театра и других средств наглядности и без наглядности при повторении. При повторном их чтении проговаривать слова, небольшие фразы. Кукольный театр, мультфильмы, иллюстрации, живое представление взрослых, все виды театра, аудиосказки. Привлекать  детей к посильному участию в театрализованных представлениях, забавах, развлечениях по сказкам. Способствовать формированию навыка перевоплощения в сказочных героев.
	Вовлекать детей в разговор во время рассматривания иллюстраций к сказкам, после просмотра спектаклей, кукольного театра, мультфильмов, презентаций по русским народным сказкам по программе. Обучать умению вести диалог с педагогом: слышать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе. С помощью взрослого, используя фигурки настольного театра инсценировать отрывки из знакомых сказок. Воспитывать умение слушать новые сказки, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять поступки персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставлять детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. С помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок. Помогать читать наизусть небольшие потешки и стихотворения. (А.Барто) Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Рассказывать содержание сказок с опорой на рисунки. Ежедневно организовывать развлекательные моменты (5-10 мин). Один-два раза в неделю (по 20-25 мин) показывать театрализованные представления, организовать просмотр, прослушивание телепередач, звукозаписей, участвовать в концертах, организованных взрослыми. Досуги, развлечения по сказкам. Стремиться, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения. Поддерживать желание детей рассказывать короткие сказки, петь, танцевать. Кукольный театр, мультфильмы, иллюстрации, живое представление взрослых, все виды театра, аудиосказки. Привлекать  детей к посильному участию в театрализованных представлениях, забавах, развлечениях по сказкам. Способствовать формированию навыка перевоплощения в сказочных героев.
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	Свойства материалов Основы безопасности жизни. Опасные ситуации в жизни детей.

19-23 ноября 2012

	Введение в предметный мир, формирование представлений о предмете как таковом и как о творении человеческой мысли и результате трудовой деятельности. Знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения (игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель, транспортные средства), способами их использования, функциями. Называя предмет, детей знакомят с их  свойствами: цветом (красный, желтый, синий, зеленый, черный, белый), формой, величиной, учат различать и называть части предметов, материал из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань). Отдельные качества предметов воспринимаются легче, если дети экспериментируют с ними : мнут, гладят, рвут, кладут в воду и др.. Формировать умение различать знакомые предметы и действия на картинках  и называть их. Узнавание на картинке – одно из проявлений способности к обобщению. Игры-инсценировки на трудовые действия с предметами. Сравнение предметов между собой. Воспитывать бережное отношение к предметам. Стр 93 «Метод. рекомендации к Программе». Пробуждать интерес к труду взрослых: кому нужны предметы и для чего.

Попутно воспитатель обращает внимание детей на осторожность обращения с некоторыми предметами и опасные ситуации на улице и в группе: смотреть под ноги, чтобы не упасть; не трогать острые и стеклянные предметы – можно пораниться; не гладить чужих животных – могут покусать; не брать в рот предметы и есть ягоду и траву- будет болеть живот и др. 


	 В форме игр, опытов, наблюдений, сравнений расширять знания детей о предметах домашнего обихода, развивать умение выделять их существенные и несущественные признаки, дифференцировать и группировать предметы. Упражнять в назывании предметов, с их функцией - способом использования, назначением, строением, признаками предметов. Начинать учить группировать  предметы по способу их употребления,  активизировать в речи слова- обобщения: посуда, мебель, одежда, игрушки, обувь, и др. Обращать внимание детей, что  одни предметы сделаны человеком, другие созданы природой.
           Называя предмет, детей знакомят с их  свойствами: цветом (красный, желтый, синий, зеленый, черный, белый) и их оттенками, формой, величиной, учат различать и называть части предметов, материал из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань). Отдельные качества предметов воспринимаются легче, если дети экспериментируют с ними : мнут, гладят, рвут, кладут в воду и др.. Формировать умение различать знакомые предметы и действия на картинках  и называть их. Узнавание на картинке – одно из проявлений способности к обобщению. Игры-инсценировки на трудовые действия с предметами. Сравнение предметов между собой. Воспитывать бережное отношение к предметам. Стр 96 «Метод. рекомендации к Программе». Пробуждать интерес к труду взрослых: кому нужны предметы и для чего.

Попутно воспитатель обращает внимание детей на осторожность обращения с некоторыми предметами и опасные ситуации на улице и в группе: смотреть под ноги, чтобы не упасть; не трогать острые и стеклянные предметы – можно пораниться; не гладить чужих животных – могут покусать; не брать в рот предметы и есть ягоду и траву - будет болеть живот и др.  Просмотр мультфильмов, презентаций, картин, беседы, экспериментирование с материалами, изготовление предметов своими руками, встречи с людьми разных профессий и другие формы работы с детьми по ознакомлению с материалами и развитию трудовых умений с материалами.



	4.
	Наши игры и игрушки.

26 ноября -30 ноября 2012
	Классификация игр, используемых с детьми данного возраста: стр 292 «Метод. рекомендации к Программе».

Через различные формы организации знакомить детей с игрушками группы, их назначением, свойствами, материалами, игровыми действиями с игрушками. Воспитывать бережное отношение к игрушкам. Формировать простейшие навыки совместной игры. Обучать игровым действиям: обыгрывать несложный сюжет с логической последовательностью действий, подражать воспитателю, его образцам игры, участвовать в совместной игре педагога и детей, увлекать детей ролевой игрой через  непосредственное участие в игре воспитателя, создавая специальные игровые ситуации.

Начинать развивать воображение, используя в игре предметы-заместители.

Приучать к соблюдению в процессе игр элементарных правил поведения: не отнимать игрушки, не толкать друг друга, не мешать сверстникам, не ломать постройки.
	Классификация игр, используемых с детьми данного возраста: стр 292 «Метод. рекомендации к Программе».

Через различные формы организации знакомить детей с игрушками группы, их назначением, свойствами, материалами, игровыми действиями с игрушками. Воспитывать бережное отношение к игрушкам. Формировать простейшие навыки совместной игры. Обучать игровым действиям: обыгрывать несложный сюжет с логической последовательностью действий, подражать воспитателю, его образцам игры, участвовать в совместной игре педагога и детей, увлекать детей ролевой игрой через  непосредственное участие в ролевой игре воспитателя: «Дом», «Семья», «Больница», «Магазин», «Шоферы», «Гараж», «Строители»,  и др. Развивать воображение, используя в игре предметы-заместители

Приучать к соблюдению в процессе игр элементарных правил поведения: не отнимать игрушки, не толкать друг друга, не мешать сверстникам, не ломать постройки.

	Декабрь



	1
	Времена года. Календарь. Зима 

3 - 7 декабря 2012
	Зима. Признаки зимы: холодно, все люди тепло одеваются. Снег укрыл землю, дома, деревья. Наблюдение за снегопадом. Свойство снега : тает в тепле. Из снега лепят снежки и снежную бабу. Пение песен о зиме с воспитателем, чтение стихов о зиме, рассматривание картинок, иллюстраций, изготовление  зимнего макета  воспитателем под наблюдением детей.  На прогулке  учить навыкам обращения с лопаткой, помогать убирать снег. Замораживание льдинок и украшение участка.

Зимние игры. Развлечения о зиме со сказочными персонажами.


	Детей продолжают знакомить с характерными признаками (холодно, идет снег, все деревья в снегу, дует холодный ветер и др.) Взрослый предлагает полюбоваться снежинками, рассмотреть их под лупой, учит называть время года (зима) и некоторые зимние явления (снегопад). Рассмотреть елку, загадать о ней загадку, сравнить ее с другими деревьями, найти отличия. Елка всегда зеленая. Наблюдение зимой за птицами. Называть снегирей, синиц, воробьев. Рассмотреть льдинки, сравнить со снегом - что между ними общего и чем они отличаются. Закрепить знания о свойствах снега с помощью опытов (белый, легкий, тает в тепле). Изготовление макетов с помощью детей. Выполнение  коллективных работ о зиме. Праздники и развлечения о зиме. Просмотр мультфильмов о зиме.

	2.
	Добрые дела. Нравственное воспитание малышей.

10-14 декабря 2012
	Через различные формы работы и виды деятельности, игровые ситуации, обыгрывания, кукольные представления, театрализованную деятельность, фольклор и худ литературу, слушание аудио и просмотр видео, обеспечивать условия для нравственного воспитания детей, способствовать формированию доброты, доброжелательности, вежливости, дружбы и трудолюбия, усвоения правил общения со сверстниками и взрослыми. Научить детей различать и замечать добрые дела и поступки. 

Стр 197  «Метод рекомендации»
	Через различные формы работы и виды деятельности, игровые ситуации, обыгрывания, кукольные представления, театрализованную деятельность, фольклор и худ литературу, слушание аудио и просмотр видео, обеспечивать условия для нравственного воспитания детей, способствовать формированию доброты, доброжелательности, вежливости, дружбы и трудолюбия, усвоения правил общения со сверстниками и взрослыми. Научить детей различать и замечать добрые дела и поступки, оценивать их полезные качества 

Стр 199 «Метод рекомендации»

	3.
	Родная страна. Детский сад. Праздники страны. Новый год

17 -31 декабря 2012
	Напоминать детям название деревни.

Учить узнавать свой детский сад, находить свою группу. Создавать условия, способствующие формированию доверия и любви к своим воспитателям, помощнику воспитателя и другим сотрудникам детского сада. Воспитывать чувство симпатии к сверстникам. Учить ориентироваться в помещении и на участке. Праздники страны. Подготовка и проведение новогоднего  праздника.


	Целевые прогулки по улицам деревни, называть название деревни. Продолжать воспитывать любовь к детскому саду. Учить ориентироваться в помещении ДОУ. Напоминать имена и отчества близких детям работников детского сада Учить здороваться и прощаться с сотрудниками и детьми. Вызвать желание поддерживать в детском саду порядок, беречь книги и игрушки. Знакомить с трудом взрослых- работников детского сада : воспитатель, повар.

Праздники страны. Подготовка и  проведение новогоднего утренника.

	Январь
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	12– 27 января 2013 г. «Что за прелесть, эти сказки!»

Второй период
	Развивать речь  детей. Расширять их словарный запас, совершенствовать грамматическую структуру речи. Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Добиваться того, чтобы к концу года речь стала полноценным средством общения детей друг с другом. Развивать художественное восприятие детей на литературу. Неоднократно читать и рассказывать художественные произведения, предусмотренные программой. Приучать слушать народные сказки. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, разными видами театра и других средств наглядности и без наглядности при повторении. При повторном их чтении проговаривать слова, небольшие фразы. Кукольный театр, мультфильмы, иллюстрации, живое представление взрослых, все виды театра, аудиосказки. Привлекать  детей к посильному участию в театрализованных представлениях, забавах, развлечениях по сказкам. Способствовать формированию навыка перевоплощения в сказочных героев.
	Вовлекать детей в разговор во время рассматривания иллюстраций к сказкам, после просмотра спектаклей, кукольного театра, мультфильмов, презентаций по русским народным сказкам по программе. Обучать умению вести диалог с педагогом: слышать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе. С помощью взрослого, используя фигурки настольного театра инсценировать отрывки из знакомых сказок. Воспитывать умение слушать новые сказки, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять поступки персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставлять детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. С помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок. Помогать читать наизусть небольшие потешки и стихотворения. (А.Барто) Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Рассказывать содержание сказок с опорой на рисунки. Ежедневно организовывать развлекательные моменты (5-10 мин). Один-два раза в неделю (по 20-25 мин) показывать театрализованные представления, организовать просмотр, прослушивание телепередач, звукозаписей, участвовать в концертах, организованных взрослыми. Досуги, развлечения по сказкам. Стремиться, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения. Поддерживать желание детей рассказывать короткие сказки, петь, танцевать. Кукольный театр, мультфильмы, иллюстрации, живое представление взрослых, все виды театра, аудиосказки. Привлекать  детей к посильному участию в театрализованных представлениях, забавах, развлечениях по сказкам. Способствовать формированию навыка перевоплощения в сказочных героев.

	Февраль



	1


	Домашние и дикие животные.

30 января  – 10 февраля 2013 г.


	Стр 115 «Метод. рекомендации»

С помощью игрушек, картинок, фильмов, презентаций, чтения, фольклора, непосредственного наблюдения за живыми объектами знакомить детей с домашними животными (кошкой, собакой, коровой), учить узнавать и называть этих животных и их детенышей (кошка с котятами, собака со щенятами, корова с телятами). 

   Познакомить детей с  дикими животными: заяц, лиса, медведь. Чтение и рассказывание детям сказок о животных. Дидактические игры. Знакомить с характерными особенностями животных, учить называть части тела животных.
	Стр. 117 «Метод. рекомендации»

Продолжать знакомить детей с некоторыми домашними животными, учить узнавать и называть их: корова с теленком, свинья с поросенком, коза с козленком, лошадь с жеребенком, кролик с крольчатами,  знакомить с особенностями их передвижения, дать понятие о жилище животного, знакомить с некоторыми особенностями жизненных проявлений (чем питаются, какие звуки издают - лошадь ржет, свинья хрюкает, собака лает), называть отличительные особенности внешнего вида животных. Более углубленное знакомство с домашней птицей: куры и цыплята, утки и утята, индюк и индюшата. Закрепить знание диких птиц: Лягушка. Насекомые. Волнистые попугайчики. Дикие животные: заяц, медведь, волк. Лиса.

	2
	 Неделя изобразительного искусства. Нетрадиционное рисование.

13-17 февраля 
	Вызвать у детей интерес к действиям и экспериментированию с красками, карандашами, фломастером, кистью, глиной, пластилином, тестом и другими материалами. С помощью рисования и печатания различными предметами и частями тела вызвать у детей интерес к  художественному творчеству. Закреплять усвоенные ранее изобразительные навыки, радоваться своим работам и рассказывать, что они изобразили.
	Вызвать у детей интерес к действиям и экспериментированию с красками, карандашами, фломастером, кистью, глиной, пластилином, тестом и другими материалами. С помощью рисования и печатания различными предметами и частями тела вызвать у детей интерес к  художественному творчеству. Закреплять усвоенные ранее изобразительные навыки, радоваться своим работам и рассказывать, что они изобразили.

Создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунке, лепке, аппликации

	3
	Защитники Отечества. Родная Армия.

20 – 24 февраля 


	Рассматривание  иллюстраций, беседа о солдатах, рассматривание формы, разучивание песен и стихов.
	Праздник «День защитников Отечества»

Подготовка: рассматривание  иллюстраций, беседа об армии, солдатах, рассматривание формы, беседа о важности защиты страны, разучивание песен и стихов, просмотр слайдов или презентаций, игры на военную тематику («Попади в цель», «Перенеси гранаты», «Переползи под веревкой» и др.)

	Март



	1
	Моя семья. Мама – слово дорогое.

27 февраля – 9 марта 


	Знакомить детей с членами семьи, учить называть имя мамы, папы, бабушки, дедушки, братьев и сестер, и имя самого себя. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, желание им помочь: «Чем порадовать папу?» «Как помочь маме?», «Как помочь бабушке?» 
	Утренник 8 марта.

Знакомить с трудом близких в семье. Например, обыгрывание ситуаций  «Приключения в комнате» (мама моет посуду, папа чистит ковер, бабушка ставит цветы в воду, делают влажную уборку и другое),           «Варвара-краса, длинная коса» (мама заплетает дочке косы, завязывает бантики),  «Заболела дочка» (мама заботливая, чуткая, внимательная, лечит  и ухаживает за дочкой), и др. Стр 99 «Методич. рекомендации»

	2


	 «Мы едем, едем. едем…»

12 – 16 марта.
	Закрепить в играх знакомые виды транспорта: автобус, поезд, самолет, велосипед, корабль и др.
	Закрепить в играх знакомые виды транспорта: автобус, поезд, самолет, велосипед, автомобиль, трамвай, пароход и др.

	3
	Музыкальное воспитание. Культурно-досуговая деятельность.

19 - 23 марта 


	Тематические развлечения,

игры с пением, театрализованные представления, инсценирование песен, забавы, праздники 

стр. 62 «Программа воспитания и обучения в детском саду»
	Тематические развлечения,

игры с пением, театрализованные представления, инсценирование песен, забавы, праздники 

стр. 89 «Программа воспитания и обучения в детском саду»



	4
	Спортивные каникулы

26 – 30 марта 
	Физкультурные игры и развлечения с привлечением  родителей, старших детей детского сада
	Физкультурные игры и развлечения с привлечением  родителей, старших детей детского сада

	Апрель



	1
	Мое тело.

2-6 апреля.


	Дид. игры на нахождение частей тела: глаза. уши, руки , ноги, животик, спинка, голова, нос, рот, щечки, пальчики, волосы, брови, реснички.
	Дид. игры на нахождение частей тела: глаза. уши, руки , ноги,  животик, спинка, голова, нос, рот, щечки, пальчики, волосы, брови, реснички.

	2
	9 – 13 апреля 

 Спортивная неделя 
	Подвижные игры, физкультурно-оздоровительная работа с детьми.

Развлечение «Мы смелые и умелые»
	Подвижные игры, ритмическая гимнастика, катание на велосипедах, физкультурно-оздоровительная работа, утр гимнастика 5-6 мин. Развлечение «Мы растем сильными и смелыми»

	3
	16 – 20 апреля.

Сенсорное развитие
	Совершенствовать восприятие детей, умение активно использовать осязание, зрение, слух. Продолжать работу по обогащению чувственного опыта детей в разных видах деятельности. Помогать им обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму. Упражнять в установлении сходства и различия между двумя одинаковыми по названию предметами (одинаковые лопатки, большой красный мяч – маленький синий мяч). Помогать детям называть свойства и качества предметов.. Стр 89 «Метод. рекомендации»
	Различные виды  и формы деятельности на закрепление сенсорных величин: цвет, форма, величина, осязаемые свойства предметов. Способы восприятия музыкальных инструментов, звучания родной речи. Умение группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету. Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по величине, форме, цвету. Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать его в речи. Показывать разные способы обследования предметов. Совершенствовать восприятие детей, активно используя все органы чувств. Стр 89 «Метод. Рекомендации»

	4
	По выбору воспитателя

23 – 27 апреля 
	
	

	Май

	1
	Художественное творчество.

30 апреля -11 мая.
	Создавать эмоционально- положительный климат в группе, обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности. Привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, развлечениях, праздниках.
	Развивать художественное творчество детей через слушание музыки, изобразительную деятельность, беседы и игры, книги,  сказки, фольклор, пение, танцы,  игры с музыкальными инструментами, конструирование, праздники и развлечения.

	2
	Неделя повторения и обобщения на усмотрение воспитателя

14 – 18 мая 
	
	

	3
	 Весна

Живая и неживая природа

21 – 25 мая 
	Элементарные опыты: с песком, водой, бумагой. В процессе ознакомления с неживой природой обращать внимание на то, что сухой песок рассыпается, а, если его полить водой, становится влажным и из него с помощью формочек можно сделать пирожки. В играх с водой показать детям, что вода жидкая, ее можно переливать из одного сосуда в другой, вода может быть холодной, а если постоит на солнышке, тор станет теплой.

Живая природа. Весной природа оживает. Рассмотреть зеленую травку и распустившиеся цветы, обратить внимание на то, как с появлением травы и первых весенних цветов становится красиво на участке  детского сада, научить детей радоваться  их появлению. Рассмотреть деревья, на которых появились первые зеленые листочки, учить отличать и называть деревья и травянистые растения. Наблюдение за голубями, воробьями, воронами, синицами. Посмотреть, как они летают, клюют, пьют воду из лужицы, как передвигаются по земле. Чтение стихов о птицах. Комнатные растения: бальзамин, фикус, хлорофитум, кливия, бегония. Называние овощей и фруктов: огурец, помидор, морковь, яблоко. Весенние праздники и развлечения.
	Знакомить детей с характерными признаками весны: солнце ярко светит и греет, снег растаял, распустились трава и цветы, прилетели птицы. Учить детей любоваться цветами, бабочками, божьими коровками, слушать пение птиц. Наблюдение за воробьями, скворцами. Привлекать к помощи в посадке семян цветов вместе с воспитателем.

 Комнатные растения: фикус, примула, бегония, герань, бальзамин. Овощи и фрукты: огурец, помидор, морковь, капуста, яблоко. Ручной труд с природным материалом. 

Элементарные опыты: с песком, водой, бумагой, тканью, красками, растениями.

Весенние праздники и развлечения.

	4
	1 июня - День детства, день защиты детей. 

28 – 31 мая.
	Неделя праздников, сюрпризов, игр и любимых занятий.
	Неделя праздников, сюрпризов, игр и любимых занятий.


Примерные виды деятельности по тематической неделе в младших группах:

1. Познавательное занимательное дело по теме

2. Сопутствующие занимательные дела по теме

3. Ролевые игры по теме

4. Беседы по теме

5. Экскурсии по теме

6. Труд по теме

7. Опыты, эксперименты, исследования, наблюдения по теме

8. Встречи с интересными людьми по теме

9. Продуктивная деятельность, художественная деятельность по теме

10. Театр, слушание музыки, песен

11. Просмотр видеопрезентаций, мультфильмов, научно-популярных фильмов, слайдов, иллюстраций, фотографий по теме

12.Оформление  экранов, стендов. Рисунки по теме.

13. Выставка книг по теме

14. Развлечения, итоговые или обобщающие занятия.

15 Викторины по теме
Комплексно – тематическое планирование на 2012-2013 учебный год
в средних, старших, подготовительных группах

Пояснительная записка.
 В таблице перечислены основные темы каждой недели и описано примерное содержание программы по данной теме. Педагоги используют различные формы работы и виды детской деятельности в течение недели, используя все режимные моменты, для полного освоения темы детьми: интегрированные, комплексные, тематические  занятия по теме недели, включающие в себя сопутствующие  формы занятий (рисование, лепка, аппликация, музыкальные занятия, конструирование, математика), чтение, театрализация,  рассказывание, беседы, наблюдения, опыты,  экскурсии, развлечения, труд в природе, художественный труд, дидактические и ролевые игры, детские проекты  и исследования, просмотр познавательных фильмов из серии «Хочу все знать», рассматривание картин и иллюстраций, самостоятельные игры в специально – подготовленной развивающей среде и другое. Перечисленные формы и виды деятельности проводятся в совместной деятельности  взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей в непосредственно в образовательной деятельности, в режимных моментах, взаимодействии с родителями и социальными партнерам,  и самостоятельной деятельности детей в развивающей среде группы и в помещениях детского сада  
  Принцип возрастной адресности:
 Одна и та же тема используется для работы в разных возрастных (средняя, старшая, подготовительная) группах с большим или меньшим содержанием и наполнением материала. Воспитатель подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям детей.
	№
	Тематическая неделя
	Примерное содержание образовательной  программы

	
	
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная  группа

	Сентябрь



	1.
	Праздник  знаний.

1 – 2 сентября 2012
	Все дети 1 сентября идут в школу учиться. Учиться нужно, чтобы  стать умными, все уметь. В детском саду начинаются занятия. Сказочные персонажи развлекают детей, учат правилам поведения на занятии. Задают некоторые вопросы на смекалку, внимание.


	Праздник начала учебного года. День радостных встреч с персонажами литературных произведений. Игры, задачи на смекалку, задачи – шутки.

Занятие по теме недели.

Самостоятельные игры и занятия в игровой среде группы: «Школа», «Театр кукол», книжный уголок и другие
	Праздник начала учебного года. День радостных встреч с персонажами литературных произведений. Игры, задачи на смекалку, задачи – шутки.

Понятие грамотности, важность обучения в жизни человека. 

	2
	Наш детский сад

5-9 сентября 
	Знать ближайшее окружение, сотрудников, общаться. Свободно ориентироваться в помещениях группы. Экскурсии в медицинский кабинет, на кухню, в методический кабинет. Ролевые игры и игровые ситуации: «Воспитатель учит детей», «Медсестра осматривает детей», «Повар готовит обед для ребят». Чтение художественной литературы про детский сад. Беседы о бережном отношении к игрушкам и книгам в детском саду. Беседы о дружбе и помощи друг другу
	Знать ближайшее окружение сотрудников, обращаться по имени отчеству. Экскурсии в кабинеты ДОУ.

Самостоятельные игры и игры под руководством взрослых ,занятия в музыкальном и физкультурном залах по теме недели.

Свободно ориентироваться в помещениях детского сада.
	Детский сад. Проявление уважения к работникам детского сада, к малышам. Спектакли для малышей. Совместные игры. Экскурсии в кабинеты ДОУ. Свободное ориентирование в помещениях детского сада, на участке и прилегающих улицах. 

Совместные занятия со взрослым и самостоятельные игры, занятия в музыкальном и физкультурном залах.

	3
	Как хлеб на стол пришел

12 – 16 сентября 
	Экскурсия в хлебный магазин. Из чего делают хлеб? Виды хлеба. Бережное отношение к каждому кусочку хлеба. Наблюдение за приготовлением булочек на кухне детского сада.
	Как хлеб на стол пришел? Оформление схемы из картинок «Путь хлеба от зерна до каравая». Труд хлеборобов Оренбуржья. Как превратить зерно в муку и в муку в тесто? Экскурсия в хлебный магазин для осмотра видов хлеба, булочных изделий, печенья, кондитерских изделий из муки. Пословицы и поговорки о хлебе. Семейные мероприятия по теме недели: «Мастера кулинарии», «Конкурс на лучшее домашнее печенье».
	Труд хлеборобов Оренбуржья. Знания по краеведению: Оренбургская область награждена двумя орденами Ленина за освоение целины и высокий урожай хлеба в 1954 году. Интегрированные занятия в Зале краеведения по теме недели. Путь хлеба от  зерна до каравая. Экскурсия в хлебопекарню для наблюдения процесса изготовления теста с помощью машин и хлебопечения в печах. Трудовой процесс приготовления кислого теста с последующим приготовлением булочек поварами детского сада. Труд: посадка в ящиках зерновых, наблюдение за ростом растений. Беседа «Как беречь хлеб?» Семейные мероприятия по теме недели: «Мастера кулинарии», «Конкурс на лучшее домашнее печенье», «Наши рецепты»

	4
	Времена года. Осень золотая. Признаки осени. Овощи и фрукты. Грибы. 

19 – 23 сентября 
	Осень Признаки осени. Учить различать и называть овощи, фрукты, ягоды, грибы. Дидактические игры на различение овощей и фруктов. Опасность ядовитых грибов. Как готовятся к зиме деревья, животные, люди.


	Наблюдать за явлениями природы. Помогать устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями.

Расширять и уточнять представления о растениях (деревья, кустарники, грибы, комнатные растения). Опасность ядовитых грибов для здоровья человека.

Условия для жизни растений: свет, вода, воздух, земля, минеральные соли. Таких условий зимой нет. Деревья засыпают.

 Осенний урожай: овощи, фрукты, зерно.

Экологические опыты.

Исследовательская  работа  по изучению объектов природы.


	Почему бывают разные времена года. Солнце – источник тепла. Причины сезонных изменений в природе. Сезонные изменения в природе, времена года, месяцы, дни недели, части суток.

Признаки осени. Природные объекты: воздух, почва, вода. О жизни на  земле, о жизни в земле, в воде, в воздухе.

   Экология (флора и фауна) Нижегородской области.  Растительности леса, луга, сада, поля.

  Домашние и дикие животные, птицы зимующие и перелетные. Красная  книга родного края.

   Экологические зависимости и цепочки.

    Взаимодействие человека с природой. 

   Классификация животного мира: звери, птицы, насекомые, рыбы, земноводные и др.

   Опытническая и исследовательская деятельность с объектами природы и окружающего мира 



	5
	Пожарная безопасность

26 – 30 сентября 
	Огонь опасен: может возникнуть пожар. В огне могут сгореть помещения, имущество, люди, животные. Причины пожаров: игры со спичками, поджигание сухих листьев, тополиного пуха, бумаги и др. Запрещающий знак «Нельзя играть со спичками»
	Как древние люди открыли огонь. Пожар – опасность. При пожаре  звонить: 01. Экстренные вызовы: 01, 02, 03, 04. Причины возникновения пожаров: игры со спичками, неправильное обращение с газом и электроприборами. Схема поведения во время пожара. Правила противопожарной безопасности «Чего нельзя делать, чтобы не возникли пожары?»
	Пожар – опасность. При пожаре  звонить: 01. Экстренные вызовы: 01, 02, 03. 04. Причины возникновения пожаров: игры со спичками, неправильное обращение с газом и электроприборами. Схема поведения во время пожара. Правила противопожарной безопасности «Что нельзя делать, чтобы не возникли пожары?» Свойства огня: без доступа воздуха огонь гаснет. Способы тушения огня: огнетушитель, вода, разные виды почвы, асбестовые и гипсовые пластины. Польза и опасность огня. Где используют огонь люди в народном хозяйстве страны.

	Октябрь



	1
	Предметы, которые нас окружают. Классификация: посуда, мебель, одежда, игрушки, обувь, электро – бытовые приборы

3 – 7 октября 2011 г
	Предметы из различных материалов (глина, бумага, ткань, металл, разные пластмассы, стекло, фарфор.)

Названия и назначение предметов ближайшего окружения

Свойства и качества предметов (цвет, форма, величина, вес)


	Активизировать названия разнообразных предметов в речи детей. Классификация предметов по их назначению: мебель, бытовые электроприборы, одежда, посуда, учебные принадлежности…

Качество материалов, классификация предметов по материалу (стеклянная посуда, деревянная мебель и др.)

Предметы, сделанные руками человека. Прошлое предметов и настоящее
	Предметы, облегчающие труд людей. Классификация предметов по их назначению и качеству изготовления из различных материалов. 

 История предметов. Обследование предметов, опыты, собственный ручной труд по изготовлению предметов из бумаги, картона, бросового материала, исследования, эксперименты с предметами окружающего мира.

	2
	Моя семья.

10 – 14 октября 
	 Семья – это все, кто живет вместе с ребенком. Первоначальные представления о родственных отношениях: каждый ребенок одновременно дочь (сын), внучка (внук), сестра           (брат). Побуждать ребенка исполнять обязанности по дому: убирать свои игрушки, помогать накрывать на стол, звонить бабушке. Знать и называть своих ближайших родственников.
	Семья. Интерес к родословной. Древо. Фотографии.  Место работы родителей. Важность труда родителей для общества и семьи. Обязанности ребенка по дому. Домашний адрес. Семейные праздники
	Семья. Напоминать детям даты их рождения и даты рождения членов семьи. Знать свое отчество, имена и отчество родителей. Знать интересы своих родственников. Бережно хранить традиции и реликвии своей семьи. Работа с родословной. Фотографии. Семейное древо, история семьи, награды. Профессия родителей, место работы родителей. Домашний адрес. Семейные праздники

	3


	Улица. Дорожная безопасность. Светофор.

Транспорт. Виды транспорта

17 – 21 октября 
	Дорога представляет собой опасность. Различать проезжую часть дороги, тротуар. Называть и различать части машин, грузовой и пассажирский транспорт. Ходить по улицам только со старшими по тротуару. Сигналы светофора, их значение. Общественный  транспорт (автомашина, автобус, поезд, самолет, теплоход )
	Соблюдать и знать правила уличного движения, действия на сигналы светофора. Пешеходный переход. Правила перехода дороги.

Правила безопасного поведения в транспорте. Подземный переход. Знание всех видов пассажирского транспорта: наземный, подземный, воздушный, водный. 
	Соблюдать и знать правила уличного движения, действия на сигналы светофора. Правила перехода дороги. Подземный переход. Зебра – пешеходный переход.

Виды пассажирского транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный

Строительный и технический транспорт.

	4
	Правила общения детей.

24 – 28 октябр
	Игры и игровые ситуации на обучение детей: общаться со взрослыми,  умение налаживать с помощью речи взаимодействие со сверстниками в сюжетно – ролевой игре, проявление вежливости и доброжелательности, проявлять желание посочувствовать, утешить, стремиться к сопереживанию, уметь регулировать свое поведение, сдерживать себя и выражать чувства гнева, страха, злости в социально приемлемой форме.


	Различные формы обучения детей коммуникативному общению и нравственным нормам: умение общаться с детьми разного возраста, использовать вежливые формы обращения, установить контакт с помощью вербальных и невербальных (мимика, пантомима) средств, тактично, с уважением обращаться с  просьбами, вопросами,  попросить помощи и оказать ее другим,  проявить чувство собственного достоинства, защитить себя от насмешек, грубого или насмешливого обращения со стороны взрослых или сверстников, чувствовать настроение близких, оказать эмоциональную поддержку и помощь в случаях затруднения
	С помощью различных форм и методов учить детей общению.

Каждый человек  испытывает потребность в общении: вместе трудиться, играть, беседовать, познавать интересы друг друга.   

В словесно – дидактических играх учить детей  вступать в контакт со сверстниками, формировать групповые нормы поведения и правила этикета, положительные взаимоотношения, вежливость, деликатность, культуру речи.


	Ноябрь



	1
	Профессии взрослых

31 октября – 3 ноября 
	Знакомить с трудом взрослых и их содержанием: шофер, почтальон, продавец, врач, воспитатель, музыкальный работник. Формировать интерес к профессиям, знать, где и кем работают их родители, важность их труда для страны и семьи.


	Употребление обобщенных названий профессий: в  земледелии, транспорте, связи, швейной промышленности, строительстве, педагогике. Различать трудовые действия, характерные для специальности: маляр красит, белит; продавец взвешивает, продает; швея кроит, шьет и др. Уважение к своему труду, труду  взрослых и сверстников.


	Труд и профессии родителей.  Профессии: художник, фермер, ткач, менеджер, рекламный агент и др. Важен труд каждого человека. Взаимосвязь профессий.  Общественная значимость любого труда. Творческое отношение к своему труду: одни и те же задачи можно решать разными путями. Техника, способствующая труду людей.

	2
	«Что за прелесть, эти сказки!

7 – 11 ноября 
	.Приобщать детей к художественной литературе, развивать способность сопереживать при восприятии текста и выражать личностное отношение к содержанию. Приучать оценивать героев сказок, учить размышлять и высказывать свое мнение. Чувствовать радость от восприятия сказок, понимать, чему сказка учит. Побуждать детей инсценировать сказки, драматизировать, обыгрывать сказочные роли, использовать различные виды театра. Знать сказки по программе: народные, авторские, зарубежные.
	Отличать сказку от рассказа, определять поэтическое произведение. Понимать суть поступка литературного героя. Через сказки закладывать основы нравственности, понимать, где правда, а где вымысел, где зло противостоит добру, почему в сказках добро побеждает. Прививать умение слушать длинные сказки, драматизировать их, смотреть в кино и мультфильмах, слушать в аудиозаписи.  Различать авторские сказки от народных. Определять волшебные вещи в сказках, запоминать крылатые сказочные выражения, пословицы, поговорки. Чувствовать радость от сказок, воспитывать любовь к сказкам. 
	Читать и рассказывать сказки друг другу в книжном уголке по иллюстрациям книг, в ролевой игре «Библиотека», представлять в театрализации, в развлечениях по сюжетам сказок. Знать сказки, понимать их главную мысль, идею, оценивать героев сказок, знать несколько сказок одного автора. Развивать творческую активность в театрализованных играх по сказкам. Развивать артистические  способности детей, предоставлять им возможность интерпретировать роль, давать выход импровизационным качествам.

	3
	Мой поселок Энергетик.

14 – 18 ноября 
	Знать:  название поселка, в котором мы живем, дорогу в детский сад, рукотворное море Ириклинское водохранилище, главное предприятие поселка - Ириклинскую ГРЭС, где работают родители. На ИГРЭС вырабатывают электричество, без которого не будут работать бытовые приборы в доме,  заводы, фабрики нашей страны. Наиболее распространенные виды флоры и фауны родного края: деревья, птицы, рыбы, цветы, животные.
	Знать: главные, значимые  объекты поселка- школы, Дом культуры «Современник», пота, телеграф, ИГРЭС, молочный завод, хлебозавод, магазины, центральная площадь имени первостроителя, директора ИГРЭС Каштанова А.М.  Флору и фауну Оренбургской области.
	Знать, чем славится Оренбургская область в стране. Область награждена двумя орденами Ленина за освоение целины и высокие урожаи хлеба в 1954 году. ИГРЭС снабжает страну электричеством. Ириклинское водохранилище богато разнообразием рыбы. Сады снабжают регион овощами и фруктами. В области много месторождений, где добывают строительные материалы. Урал – кузница страны. Трубопрокатные заводы снабжают страну трубами огромного диаметра. Нефть. Газ. Флора. Фауна. 

	4
	Свойства материалов

21 -25 ноября .
	Предметы из глины,  бумаги, ткани, металла, резины, пластмассы, стекла, фарфора. Свойства и качества предметов из этих материалов. Причинно – следственная связь материала, предмета с пользой для человека.
	Совершенствовать умение самостоятельно определять материалы: стекло, металл, пластмасса, фарфор, фаянс, полиэтилен, ткань (бархат, бумазея, вельвет), бумага (салфетная, оберточная, калька, картон) и их свойства и качества (структура поверхности, твердость – мягкость, хрупкость- прочность, блеск, звонкость, температура поверхности) Выявление общих качеств и свойств предметов из разных материалов: горят, намокают, мнутся, рвутся, режутся,. Сравнивать, группировать, классифицировать предметы по их назначению и или определенным признакам.  Предметы, сделанные руками человека. Прошлое предметов и настоящее.


	Предметы из разных материалов - результат труда ученых, самые удивительные достижения людей.  Представления о естественных  и искусственных материалах. Опыты с материалами на определение их свойств и качеств.

Выявление общих качеств и свойств предметов из разных материалов: горят, намокают, мнутся, рвутся, режутся. Сравнивать, группировать, классифицировать предметы по их назначению и или определенным признакам. Предметы, сделанные руками человека. Прошлое предметов и настоящее. Совершенствовать умение самостоятельно определять материалы в предметах.

	Декабрь



	1
	Родная страна. 

28 ноября – 2 декабря 
	Воспитывать любовь к родному краю. Познакомить с улицами поселка, главных объектах п. Энергетик. Происхождение названия поселка Энергетик. Ириклинская ГРЭС – место работы родителей детей. Важность их работы для страны: снабжение электричеством  города, заводы и дома жителей России. Первоначальные сведения о государственных праздниках страны.
	Понятие Родины. Расширять знания о родной стране, о государственных и народных праздниках, традициях и обычаях. Многонациональность нашей страны: толерантное отношение к людям разных рас и национальностей. Карта России: моря, озера, реки, города, леса, горы. Москва – главный город страны. Кремль. Красная площадь. Герб, флаг, гимн. 

Краеведение: история строительства рукотворного моря – Ириклинского водохранилища, важность работы Ириклинской ГРЭС для хозяйства страны, чем знаменита Оренбургская область : целина, хлеб, нефть, полезные ископаемые, трубопрокатные заводы, строительные материалы, фильм «Иван Бровкин на целине», Первый космонавт Ю.Гагарин учился в Оренбургском летном училище и др. Бережное отношение к объектам, которые создали первостроители поселка Энергетик
	Краеведение: достопримечательности, культура, главные объекты п. Энергетик, история родного края, карта Оренбургской области. 

Интерес к событиям, происходящим в нашей стране и мире. Знать символы и атрибуты России: герб, флаг, гимн. Столица России – город Москва. Карта России. 

Краеведение: история строительства рукотворного моря – Ириклинского водохранилища, важность работы Ириклинской ГРЭС для хозяйства страны, чем знаменита Оренбургская область : целина, хлеб, нефть, полезные ископаемые, трубопрокатные заводы, строительные материалы, фильм «Иван Бровкин на целине», Первый космонавт Ю.Гагарин учился в Оренбургском летном училище и др.

Бережное отношение к объектам, которые создали первостроители п. Энергетик

	2
	Основы безопасности жизни. Опасные ситуации в жизни детей.

5 – 9 декабря 
	Колюще – режущие предметы. Опасность бытовых электроприборов.
	Знание правил  пользования бытовых электроприборов, колюще – режущими предметами. Знание правил пожарной безопасности, правил дорожного движения, опасности общения с незнакомыми людьми, правил безопасного пребывания в доме одному. Знания телефонов экстренных вызовов: пожарной -  01, скорой помощи - 03, милиции – 02. газовой службы – 04.  


	Отработка схем поведения в опасных ситуациях: знание правил  пользования бытовых электроприборов, колюще – режущими предметами; знание правил пожарной безопасности и схемы эвакуации во время пожара, правил дорожного движения, опасности общения с незнакомыми людьми, правил безопасного пребывания в доме одному. Знание телефонов экстренных вызовов: пожарной -  01, скорой помощи - 03, милиции – 02. газовой службы – 04.  

	3
	Времена года. Календарь. Зима.

12 – 16 декабря 
	Четыре времени года, их последовательность. Приметы зимы. Через различные виды детской деятельности учить замечать изменения в зимней погоде. На прогулке рассматривать следы птиц, животных, человека. Помогать птицам выжить в холодное время года. Обращать внимание на красоту  зимней природы. Дать сведения о том, как зимуют домашние и дикие животные, птицы.
	.Узнавать и называть зимующих птиц. Провести опыты, как разбудить сонные ветки деревьев и убедиться, что они живые.

Побуждать детей замечать красоту зимних пейзажей.

Через различные виды детской деятельности дать сведения о календаре, зимних месяцах, зимних развлечениях детворы, о том, как готовятся к зиме звери, птицы, люди.
	Закрепить знания о календаре, последовательности времен года, зимние месяцы, названия дней недели. Через различные виды детской деятельности изучают свойства снега  (холодный, липкий, сухой, хрустящий),  различные формы осадков в зимнее время       (изморозь, хлопья, иглы, иней), погодные условия. Замечать и описывать красоту зимних пейзажей. Плоды деревьев зимой кормят птиц. Причины сохранении растений под снегом. Опыты и исследования.

	4
	Книги.

19 – 23 декабря 
	Воспитывать бережное отношение к книгам. Используя разные приемы и ситуации, помогать детям правильно воспринимать содержание произведений. Через различные виды детской деятельности формировать интерес к книгам, обращая их внимание на оформление, иллюстрации, содержание произведения. 
	 Ценить труд многих людей, вложенный в  книгу: работников типографии, художников, писателей. Через различные виды детской деятельности научить понимать ценность книги как объекта познания. Воспитывать умение беречь книги. Развивать потребность детей общаться с книгами. Поддерживать желание рассматривать рисунки, оформление книг,. Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание к героям книги, помочь почувствовать красоту и выразительность языка. Объяснять с опорой на прочитанное основные жанровые особенности сказок, рассказов, стихов.
	Знать процесс последовательности изготовления книг. Ценить труд многих людей, вложенный в  книгу: лесорубов, рабочих бумажной фабрики, работников типографии, художников, писателей. Через различные виды детской деятельности научить понимать ценность книги, как объекта познания. Воспитывать умение беречь книги. Развивать потребность детей общаться с книгами. Поддерживать желание рассматривать рисунки, оформление книг, пытаться читать      (кто умеет) другим детям. Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание к героям книги, помочь почувствовать красоту и выразительность языка. Знать основные различия между сказкой, рассказом, стихотворением.

	5
	Праздники страны. Новый год

26 – 30 декабря 
	Веселый праздник Нового года означает, что старый год закончился, и начинается новый.2013 год.

Люди весело празднуют начало нового года: украшают елку игрушками и огоньками, водят хороводы. К ним приходят сказочные герои – Дед Мороз и Снегурочка, которые раздают детям подарки. Утренники, игры.
	Веселый праздник Нового года означает, что старый год закончился, и начинается новый.2013 год. Люди в домах наводят порядок, чтобы в новый год  не брать с собой плохое.

Люди весело празднуют начало нового года: украшают елку игрушками и огоньками, водят хороводы. К ним приходят сказочные герои – Дед Мороз и Снегурочка, которые раздают детям подарки. Утренники, игры
	Веселый праздник Нового года означает, что старый год закончился, и начинается новый.2013 год. Люди в домах наводят порядок, чтобы в новый год  не брать с собой плохое. В конце старого года люди подводят итоги года, планируют хорошие дела на следующий год.

Люди весело празднуют начало нового года: украшают елку игрушками и огоньками, водят хороводы. К ним приходят сказочные герои – Дед Мороз и Снегурочка, которые раздают детям подарки. Утренники, игры

	Январь



	1


	Опыты, экспериментирование, детская исследовательская деятельность, детские исследовательские проекты по изучению живой и неживой природы, физики – техники, гуманитарных наук. Экспериментирование и детская исследовательская деятельность - эффективный способ обучения детей практическим методам познавательной деятельности. 

12– 27 января 2013 г.

.
	Экспериментальная деятельность, организованная педагогом.

Познавательные занятия с элементами экспериментирования.

Поддержание повышенного интереса детей к занятиям, содержащим опыты , эксперименты, исследования, наблюдения.


	Экспериментальная деятельность, организованная педагогом.

Познавательные занятия с элементами экспериментирования.

Демонстрационные опыты, реализуемые педагогом совместно с детьми.

Поддержание повышенного интереса детей к занятиям, содержащим опыты , эксперименты, исследования, наблюдения.

Научить ребенка наблюдать, замечать изменения, сопоставлять результаты, сравнивать, анализировать, делать выводы и обобщения.

Создание в группе и в саду  условий для детского экспериментирования на занятиях и в самостоятельной творческой деятельности детей.
	Экспериментальная деятельность, организованная педагогом.

Познавательные занятия с элементами экспериментирования.

Демонстрационные опыты, реализуемые педагогом совместно с детьми.

Долгосрочные наблюдения, эксперименты, исследования и проекты.

Создание в группе благоприятного микроклимата, где приветствуется и поощряется интерес к обследованию, наблюдению, самостоятельному экспериментированию с предметами окружающей среды.

 Научить ребенка ставить вопросы и составлять план исследовательской работы, делать зарисовки, схемы, знаки в процессе исследовательской  деятельности.

Научить ребенка наблюдать, замечать изменения, сопоставлять результаты, сравнивать, анализировать, делать выводы и обобщения.

Привлекать родителей к исследовательским детским проектам

	Февраль



	1


	Флора и фауна родного  края

30 января – 10 февраля 

	Птицы, звери, деревья, растения родного края.
	Разнообразие видов флоры и фауны родного края: птицы, звери, деревья, растения родного края. Животный мир зимой: Зимовка диких и домашних животных.  Как звери проводят зиму в лесу? Зимующие птицы. Помощь птицам зимой. Материалы зала  краеведения.
	Материалы зала  краеведения: Как человек преобразует природу. Влияние Ириклинского водохранилища на климат нашего края, на флору и фауну. Как изменилась экология родного края с поднятием целины и освоением залежных земель в оренбургской области.

	2
	Защитники Отечества. Родная Армия.

13 – 17 февраля 
	23 февраля страна отмечает День защитника Отечества. Защитники Отечества – это воины, которые охраняют, защищают свой народ, свою Родину. Наша армия – самая сильная. Рода  войск: флот, авиация и др.


	Наша армия, рода войск. Воины охраняют границы Родины. Есть пехотинцы, танкисты, моряки, летчики, ракетчики, артиллеристы, пограничники. Праздники военных: 23 февраля, 9 мая. История Великой Отечественной войны. Встречи с ветеранами. Уважение к защитникам Отечества. Знакомить с подвигами защитников, чтить память бойцов, ставить цветы к обелискам. 


	Наша армия, рода войск. История Великой Отечественной войны. Встречи с ветеранами. Уважение к защитникам Отечества. Знакомить с подвигами защитников, чтить память бойцов, ставить цветы к обелискам. Оказывать помощь ветеранам войны вместе со взрослыми, навещать, поздравлять с праздниками. Знать героев Великой  Отечественной войны, известных полководцев, командиров, пионеров – героев.

	3
	Друзья.

20 – 24 февраля 
	Формировать доброжелательные взаимоотношения между детьми, воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым. Учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок.
	Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку играть, трудиться, заниматься сообща, совершать добрые поступки, уважительно относиться к окружающим, заботиться о малышах. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость,  внимательное отношение друг к другу. У девочек развивать скромность. Мальчиков учить проявлять заботу об окружающих. Формировать умение детей оценивать свои поступки и поступки других. 
	Формировать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку играть, трудиться, заниматься сообща. Формировать умение договариваться, помогать друг другу, радоваться хорошим поступкам. Воспитывать уважительное отношение к окружающим, умение слушать собеседника не перебивая его. Формировать такие качества как  отзывчивость, справедливость, скромность, чувство долга. Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подчиняться требованиям большинства и выполнять установленные правила в игре, общении. Использовать в общении вежливые слова. Формировать самооценку своих поступков и поступков других.

	Март



	1
	Мама – слово дорогое.

27 февраля - 9 марта 

	Женский праздник. В этот день поздравляют всех женщин, бабушек, девочек с праздником. Мама  заботится о всех членах семьи. Какие дела есть у мамы в доме? Чем мы можем помочь маме? 
	Профессия мамы. Любовь и уважение к маме, помощь в домашних делах,  проявление любви к ней. Женские профессии. Мамины привычки, мечты, желания. Бабушка мама родителей. Забота о бабушке.
	Женские профессии. Профессия мамы. Любовь и уважение к маме, помощь в домашних делах,  проявление любви к ней. Мамины привычки, мечты, желания. Бабушка мама родителей. Забота о бабушке. Уважение к девочкам. Они – будущие мамы.

	2


	Времена года. Весна

Живая и неживая природа

12 – 16 марта 
	Времена года. Признаки наступления весны. Изменения в природе – с чем это связано весной. Что относится к живой и неживой природе. Как реагируют объекты  живой и неживой природы на приход весны.
	Последовательность времен года. Признаки весны Устанавливать причинно - следственные  связи между природными явлениями весной. Углублять представления об условиях жизни растений и животных. Человек – часть природы. Устанавливать связь между состоянием растения и условиями окружающей среды. Систематизировать представления о временах года и частях суток. Развивать экологическое мышление в процессе проведения элементарных опытов. Расширять знания детей о космосе, планетах, звездах.
	Последовательность времен года. Признаки весны. Систематизировать знания детей и жизнедеятельности растений и животных весной. Развивать экологическое мышление в процессе опытнической и исследовательской деятельности детей. Знакомить с нашей планетой: Земля – это громадный шар. Знакомить с планетами Солнечной системы

	3
	Школа. Для чего учиться? Разные науки.

19 – 31 марта 
	Старшие дети ходят в школу учиться. Мы пока учимся в детском саду. В школе есть учитель. Он проводит урок. Ученикам ставят оценки.
	В детском саду мы получаем  простые знания. В школе учат сложным наукам. К школе нужно быть готовым: уметь рисовать, лепить, держать ручку, работать ножницами, готовить необходимый материал к уроку и убирать за собой. Нужно учиться красиво рассказывать, много читать, учить звуки и буквы. Этому учат в детском саду.

В школе есть разные науки: астрономия, география, история, математика, русский язык, иностранный язык, экология и др.
	Для чего нужно человеку учиться? Что изучают науки: физика, экология, русский язык, география, астрономия, математика, история, иностранный язык?  Быть готовым к школе, значит надо уметь: хорошо сочинять  и пересказывать литературные произведения, быть культурным и воспитанным, хорошо относиться ко всем детям, соблюдать правила поведения на уроке, внимательно слушать и понимать задание учителя, разрабатывать мышцы пальцев для письма. Как это делать? 

	Апрель



	1
	Здоровье. Больница. Профессия врача

2-6 апреля 

	Что такое здоровье? Признаки заболеваний. Доктор лечит  нас от заболеваний. Помощники доктора: уколы, прогревания, компрессы, витамины, ингаляции. Как беречь свое здоровье: не одеваться слишком тепло и  слишком легко, не контактировать с больными людьми, носить маску при эпидемиях, заниматься физкультурой, гулять на свежем воздухе, проветривать помещение, выполнять закаливающие и гигиенические процедуры. Культура поведения в больнице на приеме у врача. Для чего нужна справка от врача после болезни?
	Как работает термометр. Виды термометров: уличные, водяные, для измерения температуры тела человека. Влияние температуры на рост бактерий. Роль проветривания при вирусных заболеваниях. Витамины. Где они? Разновидности витаминов, их влияние на здоровье человека. Осторожность обращения с лекарственными препаратами и витаминами. Профессиональные действия врача. Ролевая игра «Больница». 
	Разные специальности врачей: педиатр, хирург, лор, терапевт, зубной, дерматолог. Кто и что лечит? Обыгрывание действий разных врачей. Оздоровительные гимнастики и массажи: пальчиковые игры, точечный массаж, гимнастика для глаз, дыхательная гимнастики, упражнения для профилактики сколиоза, плоскостопия.

	2
	Солнечная система. Планеты. Земля. Космос. 50 лет космонавтике.

9 – 13 апреля
	Солнце – источник света. Где находится солнце утром, днем и вечером. Почему нельзя долго смотреть на солнце? Планета Земля. Почему на Земле бывает день и ночь?  Первый космонавт Ю.А.Гагарин. Для чего  ученые изучают космос? Игры с солнечными зайчиками и зеркалами.


	Сведения о космосе, о солнечной системе, Луне, звездах, солнце. Глобус, географические карты, материки, моря и океаны. Вращение Земли вокруг Солнца – причина смены времен года, смены дня и ночи. Опыты на макете в уголке астрономии в познавательной комнате «Что? Где? Когда?» Как люди реагируют на дневной свет и наступление ночи. Растения тоже видят свет и способны к активным перемещениям. Героический труд космонавтов для пользы науки страны. 50 лет космонавтике.


	Знакомить с нашей планетой: Земля-шар, на Земле - материки, два полюса - Северный и Южный. Карта. Другие страны. Глобус. Другие народы. Знакомить с планетами Солнечной системы. Солнце - большая, горячая звезда. Солнце - источник света и тепла, его роль в жизни человека. Вращение Земли вокруг Солнца – причина смены времен года, смены дня и ночи. Опыты на макете в уголке астрономии в познавательной комнате «Что? Где? Когда?» Героический труд космонавтов для пользы науки страны. 

	3
	Королева Математика

16 – 20 апреля 
	Обобщение  программного материала по элементарным математическим представлениям в играх. праздниках и развлечениях математического характера.
	Обобщение  программного материала по элементарным математическим представлениям в играх. праздниках и развлечениях математического характера.
	Обобщение  программного материала по элементарным математическим представлениям в играх. праздниках и развлечениях математического характера. Математика вокруг нас.

	4
	Наши игры и игрушки.

23-27 апреля 
	Любимые игры и игрушки. Радость от общения с игрушками. Чему учат игрушки. Игрушки мягкие, пластмассовые, деревянные, металлические. Обогащать содержание игры, развивать самостоятельность в выборе игры, в развитии замысла. Обогащать словарный запас в процессе игровой деятельности и формировать положительные взаимоотношения между детьми, воспитывать организованность, умение выполнять правила игры.
	 Любимые игры и игрушки.

Настольные познавательные игры, где нужно использовать свои знания. Учить самостоятельно организовывать игры. Способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений. Учить выполнять правила и нормы поведения в совместных играх. Формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров. Развивать творческую активность
	Любимые игры и игрушки. Игрушки – положительные и отрицательные персонажи. Развивать у детей самостоятельность в создании игровой среды, организации всех видов игр и выполнении правил и норм поведения в игре. Развивать инициативу, организаторские и творческие способности. Воспитывать умение договариваться  с партнерами по игре, совместно продумывать свои действия, воспитывать чувство коллективизма. Долговременные игры детей.

	Май



	1
	История Великой Отечественной войны. День Победы.

30 апреля -11 мая 
	Какая страна напала на нашу Родину в 1941 году? Чтение рассказов о войне, героических поступках детей и взрослых. Рассматривание иллюстраций, фильмов для детей, заучивание стихов. Люди чтят память погибших защитников Отечества: возлагают к памятникам цветы, венки, отдают салют.
	История начала Великой Отечественной войны. Весь народ поднялся на защиту Родины: героический вклад в победу над врагом армии, в тылу, взрослыми и детьми. Чтение, просмотр фильмов, рассказы ветеранов войны, иллюстрации, песни военных лет, театрализация, рисунки, материалы музея Боевой славы. Празднование Победы русским народом. Память о погибших защитниках Родины.
	История начала Великой Отечественной войны. Весь народ поднялся на защиту Родины: героический вклад в победу над врагом армии, в тылу, взрослыми и детьми. Чтение, просмотр фильмов, рассказы ветеранов войны, иллюстрации, песни военных лет, театрализация, рисунки, материалы музея Боевой славы. Празднование Победы русским народом. Память о погибших защитниках Родины.

	2
	Архитектура. Разные дома.

14 – 18 мая 
	Разные дома персонажей детских сказок. Дом, квартира, детский сад. Многоэтажность домов. Уют в доме и чистота в доме. Обязанности членов семьи.
	Различные типы и виды домов: каменные, деревянные, кирпичные.. По высоте и величине: высотные, в несколько этажей, деревенская изба. Игры - эксперименты по строительству домов из разных материалов для сказочных персонажей. Экология жилища.
	Различные типы и виды домов: каменные, деревянные, кирпичные. Дома разных народов: чум, юрта, шалаш. По высоте и величине: высотные, в несколько этажей, деревенская изба. Игры - эксперименты по строительству домов из разных материалов для сказочных персонажей. Экология жилища.

	3
	Времена года. Лето. «Деревья. Они какие?»

21 – 25 мая 
	Признаки лета. Деревья: строение дерева, названия деревьев: береза, тополь, клен, ель, рябина. Условия роста деревьев свет. вода, воздух. земля, минеральные соли. Почему нельзя ломать деревья?
	Наблюдать за явлениями природы. Помогать устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями и деревьями. Расширять и уточнять представления о деревьях и кустарниках.

Условия для жизни  деревьев. Польза деревьев: тень, кислород, эстетика, укрепление почвы. Знать, называть и узнавать по коре, листьям, расположению веток деревья, наиболее часто встречающиеся на нашей территории: береза, клен, сосна, ель, тополь, карагач, липа, рябина и др.
	Хвойные и лиственные деревья, кустарники. Польза деревьев. История их названий. Причинно – следственные связи между природными явлениями и деревьями рост деревьев, толщина, густота веток, мох, древесные кольца зависят от погодных явлений и достаточности света. Деревья – карлики, деревья – гиганты. Парковые дендрарии для сохранения редких видов деревьев. Южные, северные деревья.

	4
	Права детей. Дети разных национальностей. 1 июня - День детства, день защиты детей. Неделя праздников, сюрпризов, игр и любимых занятий.

28 – 31 мая 2013 г.
	Дружно играть в группе со всеми детьми, не смотря на различия в цвете кожи, волос, других особенностей. Оказывать помощь всем нуждающимся детям, проявлять сочувствие.
	Люди всех национальностей  имеют равные права. Какие права имеют дети в нашей стране. Национальности детей в нашей группе. Уважение и забота о каждом.
	Декларация прав ребенка. Какие права имеют дети в нашей стране. Какие обязанности есть у детей в нашей стране. Дружба и уважение к людям разных национальностей. Разнообразие национальностей в Оренбургской области.


Примерные виды деятельности по тематической неделе в старших группах:

1. Познавательное занятие (занимательное дело) по теме

2. Сопутствующие занятия по теме (занимательное дело: лепка, рисование, конструирование, аппликация, физкультура, математические игры, развитие речи, чтение)

3. Ролевые игры по теме

4. Беседы по теме

5. Экскурсии по теме

6. Труд по теме

7. Опыты, эксперименты, исследования, наблюдения по теме

8. Встречи с интересными людьми по теме

9. Продуктивная деятельность, художественная деятельность по теме

10. Театрализация, слушание музыки, пение

11. Просмотр видеопрезентаций, мультфильмов, научно-популярных фильмов, слайдов, иллюстраций, фото по теме/
12.Оформление  экранов, стендов. Рисунки по теме.

13. Выставка книг по теме

14. Развлечения, итоговые или обобщающие занятия.

15 Викторины по теме

Форма  планирования воспитательно – образовательной работы в соответствии с ФГТ

(в группах, перешедших на новую модель планирования)

	Дата, день недели
	Режимный момент. Образовательные задачи  для образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей.
	Самостоятельная деятельность детей (Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей, помещения группы, сада)
	Взаимодействие с родителями, социальными партнерами           (театр, муз.школа, спортивная школа, кружки и секции Дома культуры, бассейна, школы)

	
	
	Непосредственная образовательная деятельность, занимательное дело
	Образовательная деятельность в режимные моменты
	
	

	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индиви-

дуальная
	
	
	

	
	Здоровье
Физическая культура
Социализация
Безопасность
Труд
Познание
Коммуникация

Чтение художественной литературы
Музыка
Художествен-ное творчество


	- Игровая деятельность:

ролевые, творческие, подвижные, игры с правилами, настольные, игры-драматизации, спортивные, обучающие (музыкальные, дидактические), самостоятельная игра. 
- Коммуникативная  деятельность:

общение в режимные моменты, в играх, обучающих играх, труде, театрализации, во время праздников, беседы, учебные речевые ситуации.
- Двигательная  деятельность детей:                  физкультурные занятия, подвижные игры, развитие основных движений, досуги, динамический час эстафеты, спортивные игры, соревнования, самостоятельная двигательная активность.

- Продуктивная деятельность детей:

художественный ручной труд, кружки для умелых рук, проектная  деятельность  по детскому творчеству и  детскому конструированию.
- Познавательно – исследовательская  деятельность:

тематические занятия, интегрированные занятия, комплексные занятия, сюжетные игры с познавательным уклоном, игры с экспериментированием, с логико - математическим содержанием, занятия  с детским экспериментированием, моделированием, коллекционирование, поисковая деятельность, наблюдения, детские исследования, дидактические познавательные и развивающие игры, рассказ, беседа, чтение.

-  Трудовая деятельность:                     самообслуживание, труд в природе, хозяйственно – бытовой труд, ручной труд, коллективный труд, дежурство, трудовые поручения, ознакомление с трудом взрослых, эвристические беседы, чтение художественной литературы, решение  коммуникативных задач в труде,  просмотр видеофильмов,  приучение к положительным формам общественного поведения.
- Музыкально – художественная деятельность:

наблюдения, слушание, рассматривание, упражнения, обследование, экспериментирование, творческие игры  на эстетическое восприятие мира и природы, эстетическое восприятие социального мира, художественное восприятие произведений музыкального и художественного искусства, продуктов изобразительной и музыкальной деятельности человека, продуктов ручного труда, обучающие методы и самостоятельная художественно – изобразительная и музыкальная деятельность детей.

 Слушание, исполнение, импровизация, экспериментирование, музыкально – подвижные игры, танцы, хороводы, музыкально – дидактические игры.
- Чтение (восприятие) художественной литературы:

чтение, рассказывание, пересказывание, сочинение, беседа, оценка происходящего в художественном произведении.


	Индивидуальная работа с детьми по всем образовательным областям и видам детской деятельности.

Индивидуальная работа по коррекции речевых нарушений детей учителем – логопедом в логопункте.


	- Утренний прием, осмотр детей: развивать умение детей оценивать свое самочувствие, здоровье.

- Организация питания: воспитание культуры принятия пищи, столового этикета.

- Организация дневного сна: знать об оздоровительной функции сна для организма.

- Организация прогулок: развивать двигательную активность детей для здоровья; прививать трудовые умения и навыки; учить наблюдать и замечать изменения в природе, воспитывать культуру поведения в природе; развитие коммуникативных навыков общения во время игр.

- Утренняя гимнастика: научить детей различным умениям по физической культуре (построение, правильное дыхание, ритмичность выполнения упражнений под музыку), дать утренний заряд бодрости организму  на целый день.

- Организация самообслуживания детей в режимные моменты: научить детей самостоятельно одеваться, раздеваться, умываться, поддерживать порядок в одежде, дежурить, сервировать стол, поддерживать порядок в группе, готовить необходимые материалы и оборудование для занятий и убирать после занятия рабочее место.

- Образовательно – игровая детская деятельность в утренние  и вечерние часы: закреплять знания, умения, навыки детей, приобретенные в совместной деятельности детей и взрослого во время игр, кружковых занятий, самостоятельной игровой деятельности со сверстниками.
- Физкультурно – оздоровительная деятельность в течение дня, перед сном и после дневного сна: научить детей приемам оздоровление и укрепление  организма, понимать важность сбережения своего здоровья.
	Самостоятельная детская деятельность в помещении групповой комнаты:

- оборудование для ролевых игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Ателье», «Библиотека», «Школа», «МЧС - спасатели», «Пожарные», «Повара», «Детский сад», «Почта», «Пассажирский поезд», «Автобус», «Строители», «Детская библиотека» и др.

- зона творчества «Сделаем сами своими руками» по ручному труду и изодеятельности;

- уголок музыкально – дидактических игр и детских музыкальных инструментов «Музыкальная капель»;

- уголок театрального творчества «Лицедеи»: разные виды кукольного театра, ширма, уголок ряжения, сцена для постановки детских спектаклей;

- настольно – печатные игры по познавательному развитию и развитию речи «Мир вокруг меня»;

- сенсорно -  логический уголок: развивающие игры по математике, логике, конструкторы разных видов, мозаика, пазлы, лото;

- уголок природы, календарь природы, «Огород на окне», «Опыты с растениями», «Детская лаборатория», журнал для фиксирования результатов наблюдения;

- физкультурный уголок: обручи, кубы, флажки, мячи, гимнастические палки, физкультурная стена «Скалолаз», физкультурный комплекс «Батыр», маты, набивные мячи для метания в  цель;, скакалки, массажные коврики;

- Уголок дежурных: тазики, ветошь, фартуки, колпаки, щетки – сметки;

- обучающая зона: доска, мел, столы или парты, плакаты, наглядный и иллюстративный материал, дидактический материал, карты, муляжи, карты и др.;

- уголок книги: тематические выставки, портреты писателей, книги для рассматривания и чтения, «аптечка» для книг; 

Самостоятельная детская деятельность в помещениях детского сада:

- Зал краеведения: иллюстрации флоры и фауны Оренбургской области, стенд «Чем славится Оренбургская область» (пуховые платки, снопы пшеницы, кадры из фильма «Иван Бровкин на целине», образцы полезных ископаемых, два ордена Ленина за освоение целины, карта оренбургской области, карта Ириклинского водохранилища, иллюстрации видов рыб), фотовыставка «Так строилась Ириклинская ГРЭС», макеты, альбомы, народные костюмы и головные уборы.

Музей Боевой Славы: поисковый материал о земляках – ветеранах войны и труда, макеты, документы, стенды, книги, альбомы, военная форма, фотографии, иллюстрации художников о Великой Отечественной войне.
Мини-музей «Русская изба»: русская печь, ухваты, угольные утюги, стиральные доски, скалки, чугунки, кувшины, сундук, люлька для младенца, тряпичные куклы, русская народная одежда, прялки, кружевные изделия мастериц, вышивки, иконы,
Центр интеллектуального и познавательного развития детей «Самый умный»: комната «Королева Математика», познавательная комната «Что? Где? Когда?», шахматная комната «Пешка».

Логопункт: игрушки, зеркало, мебель, учебные пособия, дидактические пособия, инструменты для коррекции речи
Музыкальный зал: музыкальные инструменты, музыкальный центр, видео-двойка, видеокамера, компьютер
Физкультурный зал:

Детское физкультурное оборудование Галерея персонажей  сказок на стенах общего коридора ДОУ.

Лестничная педагогика: рисунки по ОБЖ «Опасные ситуации в жизни детей» на лестничной клетке.
	Совместные досуговые игры: интеллектуальные, игры-забавы и развлечения, театрализованные, спортивные мероприятия, праздник и развлечения, компьютерные.

Семейные клубы и родительские объединения.

Экскурсии в школу. Наблюдение урока  первоклассников.Спортивные досуги с выпускниками детского сада. Просмотр презентаций индивидуальных исследовательских работ первоклассников и воспитанников ДОУ.

Праздники, конкурсы, фестивали, организованные МО «Энергетикский поселковый Совет».

Связь с Советом ветеранов п.Энергетик, Совместные встречи, концерты, досуги, праздники (День защитников Отечества, день Победы)

Педагогическое просвещение родителей.

Конкурсы, смотры семейных стенгазет, родословных, представление семейных увлечений с участием детей внутри детского сада.


Формы образовательной деятельности в дошкольных группах ( 3-7 лет)

Образовательная деятельность в группах дошкольного возраста проходит через  виды детской деятельности, приемлемые для  детей 3-7 лет:

- Непосредственное  групповое,  подгрупповое, индивидуальное обучение воспитанников  в совместной деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей.

- Образовательная деятельность в режимные моменты.

- Самостоятельной игровой деятельности детей во взаимодействии с развивающей средой группы

Формы работы, соответствующие  видам  детской деятельности
	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Двигательная


	Подвижные игры. Игровые упражнения. Спортивные соревнования. Динамический час. Физкультурные праздники и досуги. Физминутки. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Интегрированные  физкультурные занятия: с развитием речи, с познавательными и  музыкой.

	Игровая
	Сюжетно – ролевые игры. Игры с правилами.  Дидактические игры.

	Продуктивная


	Изготовление продуктов детской деятельности: рисование, лепка, аппликация, конструирование, творческие работы. Реализация проектов.

	Коммуникативная


	Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Сюжетные игры. Театрализация. Игры с правилами. Просмотр видеофильмов по правилам этикета и общения детей и взрослых.

	Трудовая


	Поручения. Дежурство. Задание. Реализация проекта. Совместный труд. Самообслуживание. Труд в природе, уход за растениями. Игра в профессии.

	Познавательно – исследовательская


	Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. Опыты и экспериментирование. Коллекционирование. Моделирование. Реализация проекта. Дидактические познавательные игры. Сбор информации об изучаемом объекте. 

	Музыкально художественная


	Слушание. Исполнение. Импровизация. Экспериментирование. Подвижные игры с музыкальным сопровождением. Музыкально – дидактические игры. Театр. Оркестр. Танцевальные действия. Концерты.

	Чтение художественной литературы
	Чтение. Обсуждение. Разучивание. Пересказывание и рассказывание. Рассматривание книг. Ролевая игра «Библиотека». Развлечения и досуги по литературным материалам.


При планировании следует учитывать интеграцию образовательных областей, комплексно-тематическое планирование, учитывать задачи  10 образовательных областей, формы работы по 8 видам детской деятельности
Примерная форма перспективно-календарного  планирования воспитательно-образовательной работы
	Временной период:

Тема :

Цель:

	Комплекс утренней гимнастики: карточка №, источник стр.

	Дата, день недели
	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей
	Опосредованное обучение. Самостоятельная детская деятельность во взаимодействии с развивающей средой.
	Индивидуальная работа
	Источник, стр
	Отметка о выполнении, дата, подпись

	
	Занимательное дело
	Тема, цель задачи непосредственой образовательной деятельности            (занимательного дела)
	Вид детской деятельности и форма проведения 

(краткий план)          
	Интеграция образовательных областей в занимательном деле
	Образовательная деятельность в режимные моменты
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Работа с родителями и общественностью

	Коррекция плана
	
	
	
	
	
	
	
	
	


5.

Принципы и подходы к формированию  общеобразовательной программы ДОУ.

          Общеобразовательная  программа :

*  соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

*  сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;

*  соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности;

*  обеспечивает  единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей;
* строится с учетом принципа интеграции образовательных областей ;

* предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности, не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но при проведении режимных моментов.

* Основной формой работы с детьми и ведущим видом деятельности для  них является игра.
* основывается  на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 
Пояснения:
      В настоящее время в массовой практике дошкольного образования используются три основных принципа построения образовательного процесса: учебный, предметно-средовой, комплексно-тематический. Ни один из них не встречается в дошкольном образовании в чистом виде, сочетаясь с одним или двумя другими принципами. Учебный принцип  построения образовательного процесса является наиболее распространенным: это специально организованные занятия. В рамках учебной модели воспитатель ежедневно проводит занятия. Но учебная деятельность (по мнению детских педагогов-психологов)  не является не только ведущей, но даже адекватной деятельностью детей в дошкольном детстве. Ее предпосылки формируются к концу дошкольного детства. «Предметный» принцип построения образовательного процесса не соответствует возрастным особенностям дошкольников – организация специальных занятий по предметам не тождественна организации различных видов детской деятельности. Предметно-средовой принцип  в чистом виде  вряд ли может быть применим в современной практике дошкольного образования. Но предметно-развивающая среда служит образованию во время самостоятельной деятельности дошкольников. Она необходима. ( Под самостоятельной деятельностью мы понимаем свободную деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющей ему взаимодействовать индивидуально и со сверстниками). Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса в ДОУ наиболее приемлем и обоснован.  Реализация комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса фактически невозможно вне взаимосвязи с принципом интеграции  
                Содержание общеобразовательной программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагоги и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка, и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

     Следуя положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, педагоги придерживаются  следующим основным принципам построения  воспитательно – образовательного процесса при  реализации Образовательной программы.

* Учет возрастных и индивидуальных особенностей развития детей. 

* Системность в отборе  образовательного материала, интеграция задач интеллектуально – познавательного, художественно – эстетического, социального развития дошкольников и обогащение содержания образования.

* Деятельный подход к организации образования, включение познавательного компонента в разнообразные виды и формы организации любой детской деятельности.

* Сочетание наглядных и эмоционально – образовательных технологий обучения.

* Открытость образовательных программ для повторения и уточнения образовательного материала в течение года, месяца, недели, включая работу по взаимодействию с родителями и детьми других возрастных групп.

	Организация режима пребывания детей 

в ДОУ



Гибкий режим деятельности ДОУ

и взаимодействия педагогов
Взаимодействие всех участников учебно-воспитательного процесса в ДОУ

	Компоненты деятельности
	Педагоги
	Медицинский персонал
	Администрация
	Родители

	Физическое развитие и оздоровление ребенка

	Адаптация
	Оказывают эмоциональную поддержку ребенку. Способствуют постепенному привыканию в ДОУ. Узнают привычки ребенка и особенности воспитания в семье.
	Изучают особенности физического здоровья и развития ребенка. Оказывают консультативную помощь педагогам и родителям  по здоровью и адаптации ребенка.
	Координирует работу медицинской, педагогической служб ДОУ с целью обеспечения щадящей адаптации
	Эмоционально поддерживают малыша и оказывают помощь педагогам по адаптации ребенка.

	Создание условий для физического развития и психологического комфорта ребенка в ДОУ
	Выполняют систему проведения режимных мероприятий. Создают благоприятный психологический климат в группе. Осуществляют личностно – ориентированный способ взаимодействия воспитателя с ребенком. Оказывают консультативную помощь родителям по выработке единых требований к ребенку.
	Обеспечивают рациональный режим сна, питания, двигательного режима  и выполнения санитарных требований к содержанию детей в ДОУ (2010 г)
	Обеспечивает руководство и контроль по созданию условий для физического и психологического комфорта ребенка в детском саду.
	Соблюдают дома режим сна и питания, принятые в детском саду.

	Соблюдение режима двигательной активности
	Создают условия, выделяют время в режиме дня  для спонтанной двигательной активности и организованных физкультурных  форм  работы  в группах и на участке для «переживания мышечной радости»


	Осуществляют медико – педагогический контроль за соблюдением режима двигательной активности в течение дня.
	Организуют прогулки дома в выходные дни, дают возможность малышу свободно двигаться в самостоятельной игровой деятельности

	Физкультурные занятия, спортивные праздники, досуги
	Соблюдают программные и возрастные требования при организации и проведении физкультурных занятий и утренних гимнастик. Оказывают необходимую консультативную помощь родителям с целью формирования у детей интереса  к систематическим занятиям  спортивными упражнениями. Осуществляют индивидуальный подход к детям с ослабленным здоровьем.
	Контролируют соблюдение санитарно – гигиенических норм проведения занятий, моторной плотности и физической нагрузки на детей во время организованных форм работы по физическому воспитанию детей
	Создает материально – технические условия, обеспечивающие качественное и безопасное проведение учебно – воспитательного процесса по физическому развитию детей. Осуществляет контроль за качеством проведения всех форм работы по физическому развитию детей и обеспечению  двигательной активности детей в течение дня.
	Вместе с ребенком приобщаются к различным видам спорта.

	Формирование основ здорового образа жизни
	 Учат детей умываться, мыть ноги перед сном, следить за состоянием рук, ногтей, мыть руки перед принятием пищи, пользоваться унитазом и туалетной бумагой, правильно применять предметы индивидуального пользования (расческу, носовой платок, полотенце, зубную щетку и т.п. Формируют привычку к здоровому образу жизни на занятиях, проводят познавательную работу о вреде курения, алкоголя, наркомании. Формирует знания и умения детей по основам безопасности жизнедеятельности, освоению схемы поведения детей в опасных ситуациях.
	Осуществляют контроль за качеством работы педагогов ДОУ по формированию культурно – гигиенических навыков, выполнением  санитарных правил, установленных органами Роспотребнадзора
	Создает условия для безопасного труда и безопасной жизнедеятельности детей в ДОУ, контролирует выполнение санитарных правил, установленных органами Роспотребнадзора. Осуществляет контроль за освоением Программы по данному направлению.
	В домашних условиях поддерживают  культурно – гигиенические навыки и привычки, вырабатываемые в детском саду.

	Летняя оздоровительная кампания
	Обеспечивают максимальное пребывание детей на свежем воздухе. Организуют  музыкальные и спортивные  развлечения, активный отдых на прогулке, походы, экскурсии на природу.
	Консультируют педагогов и родителей по обеспечению безопасности детей в летний период, по профилактике детского травматизма, солнечного удара, укусы насекомых, отравления ядовитыми грибами, ягодами, растениями и т.д Оказывает первую помощь при заболеваниях детей, контролирует выполнение закаливающих процедур.
	Материально обеспечивает летнюю оздоровительную кампанию. Контролирует выполнение закаливающих процедур, мероприятия по активному отдыху и организации прогулок, экскурсий, организует связь с общественными организациями.
	Соблюдает требования, предъявляемые детским садом к летней одежде, головным уборам, питанию, режиму дня, заботе о безопасности ребенка..

	Закаливание. Укрепление иммунитета детей к болезням.
	Обеспечивают систематичность, качество проведения закаливающих и оздоровительных процедур в режиме дня. Консультируют родителей по видам профилактики заболеваний в домашних условиях.
	Разрабатывают и внедряют комплекс закаливающих и общеукрепляющих процедур, адаптировав их к условиям ДОУ.
	
	Обеспечивают непрерывность закаливающих процедур в дни непосещения ребенком ДОУ.

	
	
	Осуществляют медико – педагогический контроль над проведением закаливающих процедур. Проводят анализ эффективности применения закаливания.
	

	Группа здоровья
	Обеспечивают регулярное посещение группы здоровья ослабленными или часто болеющими детьми. Обеспечивают щадящий режим в группе для часто болеющих детей, детей 3 группы здоровья, недавно переболевших детей.
	Проводят отбор детей в группу здоровья по медицинским показаниям. Подбирают в соответствии с заболеваниями комплексы лечебной гимнастики, упражнений, игр, витаминотерапии для укрепления иммунитета детей
	Координирует работу сотрудников ДОУ, родителей, педиатра детской поликлиники по укреплению здоровья детей.
	Выполняют рекомендации ДОУ, обеспечивая непрерывность процесса оздоровления.

	Профилактика нарушений зрения, осанки и плоскостопия
	Включает в  режим дня  упражнения  на профилактику нарушений плоскостопия, осанки, зрения. Учит детей  контролировать собственную осанку, посадку за столом во время занятий. Соблюдает санитарные правила организации занятий: свет слева, достаточная освещенность рабочего и игрового места, подбор мебели по росту детей.


	Проводит диагностику состояния у детей зрения, осанки, стопы. Вводят ЛФК по показаниям. Контролирует выполнение в группах комплексной системы оздоровительных мероприятий в ДОУ.
	Обеспечивает материально – техническое состояние здания, мебели, игрового материал, спортивного оборудования в физкультурном зале и на участках в соответствии санитарным нормам и требованиям  Роспотребнадзора.
	.Выполняют упражнения по рекомендациям врача, воспитателя. Контролируют состояние осанки ребенка дома. Контролируют время просмотра телепередач и компьютерных игр.

	Познавательно – речевое направление развития ребенка

	Развитие познавательных процессов у детей: воображения, внимания, памяти, восприятия, мышления, речи, познания самого себя
	Организуют различные виды интегрированной детской деятельности, совместной со взрослыми и самостоятельной,  с учетом возрастных особенностей детей, в соответствии с Программой воспитания и обучения в детском саду. Используют игру, продуктивную детскую деятельность, экспериментирование, моделирование, поисково-исследовательскую деятельность в учебном процессе. Ведут учет индивидуальных особенностей развития  детей при организации учебно-воспитательного процесса. Осуществляют развитие психических процессов у детей с учетом  непрерывности образования в течение всего пребывания детей в ДОУ.

Информируют родителей о результатах развития детей.

Логопед совместно с воспитателями ведет работу по коррекции звукопроизношения, развитию речи, грамматического строя речи, пополнению словарного запаса детей. Логопед  и музыкальный руководитель осуществляют проект «Логоритмика как средство профилактики речевых нарушений дошкольников»
	Контролируют санитарно – гигиенические нормы и требования при организации учебно-воспитательного процесса. Осуществляют контроль за соблюдением безопасности жизнедеятельности детей в учебно-воспитательном процессе.
	Разрабатывает структуру управления ДОУ для улучшения качества воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. Организует развивающее образовательное пространство в ДОУ: открытие студий, залов, музеев, кружков, клубов. Обеспечивает их методическое и материальное содержание.

Координирует комплексные и парциальные программы обучения и воспитания в детском саду, обеспечивая преемственность в работе детского сада и школы.

Осуществляет контроль за соблюдением безопасности жизнедеятельности детей в учебно – воспитательном процессе
	Поддерживают интерес ребенка к познанию нового. Поддерживают тесную связь и информированность с воспитателем.

	Развитие кисти руки ребенка
	Развивают мелкую моторику рук ребенка при помощи игровых упражнений, ручного и художественного труда, физических упражнений и пальчиковых игр.
	Проводят измерение динамометром силу кисти руки ребенка.
	Осуществляет контроль за проведением мероприятий по развитию кисти руки. Обеспечивает материальную базу ДОУ конструкторами, дидактическим материалом, игрушками, настольными играми


	Упражняют детей дома под контролем взрослых в вырезывании, шитье, лепке, рисовании, конструировании

	Воспитание  бережного отношения к природе
	Использует природу как огромную сферу  для развития познавательной активности детей. Формирует  детскую любознательность к природным явлениям. Учит понимать причинно – следственные связи, экологические цепочки, взаимозависимые процессы в природе. Закладывают основы экологической культуры, учит основам безопасного поведения в природе.
	Консультирует родителей по основам здорового питания, одежды.
	Координирует работу педагогического коллектива по формированию экологических навыков детей.

Разрабатывает новые эффективные формы обучения и воспитания : экологические  проект, экологические исследования, турпоходы с ориентированием на местности и другие.
	Демонстрирует ребенку образцы экологически ориентированного поведения. Участвует вместе с ребенком в экологических проектах ДОУ, опытах и экспериментах с объектами природы.

	Развитие ребенка как субъекта познания: его любознательности, инициативности, самостоятельности.
	Поддерживают у ребенка интерес к поиску новых впечатлений, применяют разные способы действий в поиске ответов на возникающие у ребенка вопросы, решают проблемные ситуации, организуют экспериментально – исследовательскую деятельность для развития познавательных умений и навыков.
	Контролируют санитарно – гигиенические нормы и требования при организации учебно-воспитательного процесса. 

Осуществляют контроль за соблюдением безопасности жизнедеятельности детей в учебно-воспитательном процессе.
	Осуществляет переход ребенка из объекта в субъект воспитания через реализацию Программы воспитания и обучения в детском саду.

Разрабатывает нововведения по повышению качества воспитательно – образовательного процесса в ДОУ: построение воспитательно – образовательного процесса через комплексно – тематическое планирование, интеграцию образовательных областей, педагогическое проектирование как метод повышения качества дошкольного образования и др. Осуществляет контроль уровня развития познавательной активности ребенка, его интегративных качеств.


	Поддерживает ребенка в проявлении его любознательности, участвует вместе с ребенком  в исследовательских проектах  и экспериментировании
.

	Социально – нравственное направление развития ребенка

	Формирование представлений о жизни взрослых, воспитание уважительного отношения к взрослым
	Рассказывают о профессиях взрослых, дают понятие «Семья», о роли и обязанностях  ребенка в семь. Через семейные  проекты, клубы, презентации увлечений и традиций семьи, корректного общения с детьми добиваются уважения и доверия детей.
	Участвуют в семейных проектах в части пропагандирования здорового образа жизни семьи.
	Разрабатывает новые формы работы с семьей, внедряют в работу ДОУ семейные проекты, организуют семейные клубы и родительские объединения, которые оказывают помощь детскому саду в коммуникативном развитии  детей.


	Выступают для ребенка примером для подражания, приобщают ребенка к добрым традициям семьи и рода.

	Освоение взаимосвязей в социальном мире.
	Знакомят детей с социальным окружением в детском саду и в п. Энергетик. Знакомят с достопримечательностями родного края, воспитывают чувство гордости за своих земляков. Знакомят детей с нормами поведения в общественных местах, обучают правилам этикета. Практикуют разные виды педагогической деятельности для формирования целостной картины  социального мира: проекты, экскурсии, беседы, ролевые игры, встречи со знаменитыми земляками и др.
	Участвует в обучающих занятиях, которые знакомят с ролью детской больницы в поддержании здоровья детей и правилами поведения у врача.
	Организует в саду содержание развивающей среды, служащей опосредованному обучению в данном разделе: музеи, познавательные комнаты и центры, содержание краеведческого зала, содержание оформления лестничных клеток и коридоров, разнообразие познавательных кружков. Разрабатывает педагогические проекты, педагогические технологии для повышения качества образовательного процесса по данному разделу.
	Поддерживают в семье основы этикета, учат в семье этикету общения. Участвуют в любых совместных мероприятиях детского сада и семьи.

	Выработка морально – нравственных качеств,  навыков доброжелательного общения со сверстниками.
	Обеспечивают потребность ребенка в общении со сверстниками. Побуждают детей проявлять сочувствие, оказывать помощь друг другу. Формируют положительный образ группы как носителя морально – нравственных  норм поведения. Воспитывают терпимость и уважение к детям, независимо от их физических  особенностей. Учат детей вести конструктивный диалог – договариваться, планировать действия, распределять роли. Приучают использовать нормативные способы разрешения конфликтов. Формируют психологическую устойчивость в случае неуспеха. Развивают чувства собственного достоинства
	Диагностирует эмоциональное и психологическое состояние ребенка в ДОУ при индивидуальных нестандартных проявлениях детского поведения. При необходимости направляет на консультацию к узким специалистам.
	Диагностирует межличностные отношения в группах, выявляют лидеров и отверженных детей, уровень благополучия ребенка в детском коллективе. Разрабатывает  комплексно – тематическое планирование педагогического процесса  в ДОУ по данному разделу. Рекомендует воспитателям детские проекты по коммуникативному развитию воспитанников. Организует изучение нормативно – правовых документов по защите прав ребенка с педагогами и родителями.


	Интересуются у ребенка  о жизни в коллективе сверстников в детском саду, обсуждают с педагогом статус ребенка в группе, его поведение в коллективе. Воспитывают в ребенке умение подчиняться общим правилам группы, правилам игры, умение контролировать свои эмоции и поведение среди сверстников.

	Воспитание чувства ответственности у детей.
	Способствует развитию у детей чувства ответственности за другого человека, за общее дело, за данное слово  и обещание.
	
	Координирует работу всех специалистов  с целью выработки единых требований к воспитанию ответственности у детей и у самих педагогов. Разрабатывает новые формы работы по данному разделу.
	Выполняют рекомендации специалистов ДОУ. Выступают для ребенка примером для подражания в части ответственности за порученное дело, данное слово.

	Художественно – эстетическое направление развития ребенка

	Художественная литература
	Приобщают детей к высокохудожественной литературе, формируют запас литературных, художественных впечатлений. Развивают литературную художественную речь. Способствуют созданию в воображении детей образов и действий лиц, о которых им читают или рассказывают. При взаимодействии ребенка с художественной литературой реализуют потенциал его эстетического, познавательного, социального и речевого развития.
	Логопед:

Логопед совместно с воспитателями ведет работу по коррекции звукопроизношения, развитию речи, грамматического строя речи, пополнению словарного запаса детей, воспитания любви к чтению художественной литературы. Дает практические задания по рисованию персонажей художественных произведений, штриховки, закрашивания контурных рисунков для развития моторики кисти руки по методу  «Рука  развивает мозг»

Логопед  и музыкальный руководитель осуществляют проект «Логоритмика как средство профилактики речевых нарушений дошкольников»
	Организует материальную базу для детской библиотеки. Осуществляет контроль за развитием речи воспитанников и уровнем усвоения программного материала. Разрабатывает новые формы работы по данному разделу для реализации знаний детей о художественной литературе: театрализованные постановки произведений, выставки рисунков по художественной литературе, литературные чтения собственных сочинений детей.
	Интересуются тем, что читали в детском саду, покупают книги и читают дома,  или слушают на сайте детского сада аудиокниги: /Участвуют в мероприятиях детского сада совместно с детьми по данному разделу.

	Изобразительная деятельность


	Формируют у детей интерес к произведениям народного, декоративно – прикладного и изобразительного искусства. Создают предпосылки для постепенного осознания детьми разных видов  искусства как специфического продукта человеческой культуры. Содействуют проникновению детей в мир понимания передачи художником эмоциональных и чувственных переживаний. Организуют работу с одаренными детьми.
	Руководитель изостудии для одаренных детей «Тюбик»:

Организуют работу с одаренными детьми. Учит различным способам изобразительной деятельности. Развивает художественные способности. Организует выставки детского творчества. Участвует в районных и областных конкурсах детского рисунка.
	Создает материальную и методическую базу для художественного творчества детей. Проектирует развитие воспитательно – образовательного  процесса по данному разделу.                                               
	Вместе с ребенком рассматривают иллюстрации к детским книгам, репродукции и открытки. Домашнее рисование по желанию ребенка.

	Музыкальная деятельность


	Воспитатели и музыкальные руководители поддерживают у детей желание слушать музыку, эмоционально откликаться на нее, рассказывать о ней. Продолжают формировать запас музыкальных впечатлений. Развивают систему музыкальных способностей, мышления, воображения, желание и умение детей воплощать в творческом движении настроение, характер и процесс развития музыкального образа..
	Музыкальные

руководители:

Выявляют одаренных детей и организуют индивидуальную работу с ними через музыкальные и танцевальные кружки. Интегрируют раздел «Музыкальная деятельность» с «Развитием речи» через совместный проект с логопедом «Логоритмика как средство профилактики речевых нарушений дошкольников»
	Разрабатывает новые формы работы по музыкальному развитию детей: кружки, проекты, программы. Проводит контроль уровня музыкального развития детей в ДОУ. Обеспечивает материальную базу по музыкальному развитию детей: детские музыкальные инструменты, электронная музыкальная техника, эстетическое оформление  музыкального  зала.
	Прослушивание детских музыкальных.

	Театрализованная деятельность


	Формируют интерес к театрализованной деятельности. Развивают способность свободно  держаться на сцене, побуждает детей к импровизации  с использованием средств выразительности (мимики, жестов, движений, интонации). Учат детей оценивать действия и поступки героев, выражать свое отношение к ним, анализировать приемлемые средства выразительности при игре данной роли. 
	Музыкальные

руководители:

Вместе с воспитателем учат детей навыкам театральной деятельности через кружки. Интегрируют театр с музыкой в постановке музыкальных сказок, оперных произведений, музыкальных опереток.
	Создает условия, разные виды театров, костюмы, уголки ряженья для осуществления театрализованной  деятельности в группах. Контролирует работу в группах по данному разделу.
	Оказывают помощь ДОУ в изготовлении костюмов для театрализованных постановок и утренников. Принимают участие вместе с детьми в утренниках и театрализации произведений. 

	Художественный труд


	Развивают у детей интерес  к различным изобразительным материалам и желание действовать с ними. Помогает дошкольникам в создании выразительных образов. Способствуют  обогащению содержания рисунков, формы, композиции, цветового решения. Развивают технические навыки работы с материалами, способами изготовления деталей образа, способами их крепления, развивают чуткость пальцев, ловкость, умелость.
	Руководители кружков     « Наши руки не для скуки» и «Творческая мастерская»:

Организуют кружковую работу с группами детей, проявляющих особый интерес к художественному рукоделию. Поощряют инициативу, творческий подход в работе, привлечение к работе сверстников и родителей к совместной деятельности. Организует выставки детских работ художественного творчества
	Организует и контролирует кружковую работу, выставки совместного творчества взрослых и детей, участие детских работ в конкурсах вне детского сада.

Проектирует новые формы работы изобразительного творчества в ДОУ: семейные студии, кружки для одаренных детей, проекты, обогащение развивающей среды и др.
	Проявляют интерес к изобразительному творчеству детей. Принимают активное участие в мероприятиях ДОУ по данному разделу.

	Коррекционное направление

	Коррекция речи
	Логопед:

Проводит диагностирование патологии развития речи ребенка, корректировку речи по специальным  логопедическим программам. 

Проводит консультации для воспитателей и родителей по развитию речи детей, методике проведения артикуляционной гимнастики, пальчиковых игр, дыхательной гимнастики, логоритмики.
	Медицинский персонал:

Оказывает консультативную помощь педагогам по различным патологиям  физического развития детей с учетом данных медицинских карт. Оформляет карту Здоровья ребенка в ДОУ. Организует  консультации узких специалистов детской поликлиники  для оказания помощи нуждающимся детям.
	Администрация:

Организует материальное и методическое обеспечение логопункта. Контролирует результаты коррекционной работы с ребенком, его речевую готовность к обучению в школе.
	Родители:

 Приходит на консультации логопеда.  Выполняют домашние задания, которые дает логопед, с целью организации непрерывного процесса по коррекции речи ребенка 


Режим дня   МКДОУ  «Солнышко»
Холодный период года .                   Режим работы: 10,5 часов
	Виды деятельности
	Гр.2
1мл
	Гр.3

1мл
	Гр.4

1мл
	Гр.1
2мл
	Гр.10
сред
	Гр.6
старш
	Гр. 7
старш
	Гр.12
подг

	В дошкольном учреждении
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прием .Игры. Дежурство. Труд. Творчество детей. Работа в книжном уголке Индивидуальная работа с детьми. Оздоровительные процедуры: дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз, упражнения по профилактике плоскостопия и сколиоза. Утренняя гимнастика
	700

до

810
	700
до

810
	700

до

810
	700
до

815
	700

до

815
	700
до

820
	700
до

820
	700
до

825

	Завтрак
	810

до

830
	810
до

830
	810
до

830
	815
до

835
	815
до

835
	820
до

840
	820
до

840
	825
до

845

	Занятие 1. Занятие 2.

( в 1 младшей группе занятия по подгруппам)
	845
до

945
	845
до

945
	845
до

945
	900
до

955
	900
до

1015
	900
до

1020
	900
до

1020
	900
до

1025

	Прогулка 1.

Подвижные игры. Труд. Наблюдения.

Физкультурно-развлекательная деятельность. Инд. работа по отработке основных движений по физкультуре. Ролевые игры.
	945
до

1145
	945
до

1145
	945
до

1145
	955
до

1150
	1015
до

1215
	1020
до

1220
	1020
до

1220
	1025
до

1225

	Обед. Культурно-гигиенические и

оздоровительные процедуры. Подготовка ко сну
	1145
до

1220
	1145
до

1220
	1145
до

1220
	1150
до

1230
	1215
до

1250
	1220
до

1300
	1220
до

1300
	1225
до

1310

	Дневной сон
	1220
до

1500
	1220
до

1500
	1220
до

1500
	1230
до

1500
	1250
до

1500
	1300
до

1500
	1300
до

1500
	1310
до

1500

	Постепенный подъем. Культурно-гигиенические процедуры.
	1500
до

1515
	1500
до

1515
	1500
до

1515
	1500
до

1515
	1500
до

1515
	1500
до

1515
	1500
до

1515
	1500
до

1515

	Усиленный полдник
	1515
до

1535
	1515
до

1535
	1515
до

1535
	1513
до

1535
	1513
до

1530
	1515
до

1530
	1515
до

1530
	1515
до

1530

	Прогулка 2.  Командные игры-эстафеты. Подвижные игры. Развлечения на воздухе. Инд. работа с детьми по основным движениям. Самостоятельные игры Постепенный уход домой
	1535
до

1730
	1535
до

1730
	1535
до

1730
	1535
до

1730
	1530
до

1730
	1530
до

1730
	1530
до

1730
	1530
до

1730

	Дома
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прогулка
	1730 

    до

1830
	1730

   до

1830
	1730

   до

1830
	1730

   до

1845
	1730

   до

1900
	1730

   до

1915
	1730

   до

1915
	1730

  до

1930

	Спокойные игры. Гигиенические процедуры


	1830

  до

2030
	1830

  до

2030
	1830

   до

2030
	1845

  до

2030
	1900

  до

2035
	1915

  до

2040
	1915

  до

2040
	1930

  до

2045

	Ночной сон
	2030

до 

7-00
	2030

до

7-00
	2030

до

7-00
	2030

до

7-00
	2035

до

7-00
	2045

до

700
	2045

до

700
	2045

до

7-00


Режим дня   МКДОУ  «Солнышко»
Теплый период года.  Режим работы: 10,5 часов
	Виды деятельности в саду
	группа
младшая
	группа
средняя
	группа
старшая
	группа
подготовительная

	Прием детей на участке. Игры. Труд.

Инд.работа с детьми. Утренняя гимнас-

тика на свежем воздухе.
	730
до

810
	730
до

815
	730
до

820
	730
до

825

	Завтрак
	830
до

855
	830
до

855
	855 до
855
	855
до

855

	Прогулка1.Наблюдения и опыты в 

природе. Труд. Музыкальные и физкультурные развлечения и досуги на свежем воздухе. Подвижные и ролевые игры. Физкультурные игры и упражнения. Инд. работа с детьми по 

Развитию  основных  движений по 

физкультуре. Самостоятельные игры.

Закаливающие процедуры: игры песком и водой, при жаркой погоде ходьба босиком по песку, воздушные и солнечные  ванны, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика, упр. по профилактике плоскостопия и сколиоза

Второй завтрак, питьевой режим: вода, сок, фрукты в 10 час
	830
до

1145
10-00
	835
до

1210

10-00
	840
до

1215
10-00
	845
до

1225

10-00

	Обед. Гигиенические и оздоровительные процедуры. Подготовка ко сну
	1145
до

1220
	1210
до

1250
	1215
до

1300
	1225
до

1310

	Дневной сон
	1220
до

1510
	1250
до

1510
	1300
до

1510
	1310
до

1510

	Постепенный подъем. Гимнастика после сна. Культурно-гигиенические  процедуры
	1510
до

1520
	1510
до

1520
	1510
до

1520
	1510
до

1520

	Усиленный полдник
	1520
до

1535
	1520
до

1535
	1520
до

1535
	1520
до

1535

	Прогулка 2. Подвижные игры на свежем

воздухе. Индивидуальная работа с детьми. Командные игры-эстафеты. Развлечения на воздухе. Инд.работа по основным движениям.  Уход домой.
	1535
до

1730
	1535
до

1730
	1535
до

1730
	1535
до

1730

	Дома
	
	
	
	

	Прогулка
	1730
до

1830
	1730
до

1900
	1730
до

1915
	1730
до

1930

	Возвращение с прогулки. Спокойные

игры. Гигиенические процедуры.
	1830
до

2030
	1900

до

2035
	1915
до

2040
	1930
до

2045

	Ночной сон
	2030
до

7-00
	2035
до

7-00
	2040
до

7-00
	2045
До

7-00


Время   выдачи   питания

	Питание
	время

	Завтрак


	8-30

	2 завтрак


	

	Обед


	12-30

	Полдник


	15-25


Организованная учебная детская деятельность на один день 

	Возрастная группа
	Колич

в нед
	Время учебной

нагрузки в день
	Примечание

	 младшая группа


	11


	Понедельник, вторник, четверг, пятница: 25-30 мин.

 В среду: 45 мин.


	Понедельник, вторник, четверг, пятница:  2 занятия по 10-15 мин. в первой половине дня 

В среду:  3 занятия по 10-15 мин., добавляется физкультурное занятие на воздухе во второй половине дня

	Средняя группа


	12


	Вторник, четверг, пятница: 30-40 мин.

Понедельник и среда:  50-60 мин.
	Вторник, четверг, пятница: 2 занятия по 15--20 мин. в первой половине дня.

Понедельник и среда: 3 занятия по 15-20 мин (добавляется  одно занятие во второй половине дня)  

	Старшая группа


	13


	Понедельник и среда: 40-45 мин.

Вторник, четверг, пятница: 55 -60 мин.
	Вторник, четверг:  3 занятия по 20-25 мин. в первой половине дня.

Пятница: 2 занятия по 25 мин  в первую половину дня и одно занятие во вторую половину дня (физкультура на прогулке)

Понедельник и среда: 2 занятия по 20-25 мин в первую половину дня.

	Подготовительная

группа


	13


	Вторник, пятница: 

1 час 05 мин – 1 час 15 мин

Среда, четверг: 

50-55 мин

Понедельник: 

1 час 25 мин
	Вторник, пятница: 3 занятия по 25-30 мин. в первой половине дня.

Среда, четверг: 2 занятия по 25-30 мин в первой половине дня.

Понедельник: 2 занятия по 25-30 мин  в первую половину дня и одно занятие во вторую половину дня (физкультура на прогулке)


Организация образовательного процесса, самостоятельной игровой деятельности и прогулки

 в режиме дня на холодный период года.

Режим работы детского сада -10,5 час
	Вид деятельности
	Вторая младшая группа, 3 - 4 лет
	Средняя группа,

 4 - 5 лет
	Старшая группа, 

5 – 6 лет
	Подготовительная группа, 6 – 7 лет

	
	Время в режиме дня


	Длительность
	Время в режиме дня
	Длительность
	Время в режиме дня
	Длитель

ность
	Время в режиме дня
	Длитель

ность

	Самостоятельная

игровая деятельность


	730 – 830


	 1 час
	730 – 830
	1ч 15мин
	730 – 830
	1ч 20мин
	730 – 830
	1ч 25мин

	Завтрак


	830 – 855


	25 мин
	830 – 855
	25 мин
	830 – 855
	25 мин
	830 – 855
	25 мин

	Игровая  и самостоятельная деятельность
	8.55-9.30


	35 мин.
	8.55-9.30
	35 мин.
	8.55-9.30


	35 мин.
	8.55-9.30


	35 мин.

	Организованная образовательная деятельность
	Количество

занятий в неделю
	11
	12
	13
	13

	
	Длительность

занятия
	10-15 мин
	15-20 мин
	20-25 мин
	25-30 мин

	
	Общее время 

занятий в день
	930 – 945


	Понедельник, вторник, четверг, пятница: 

25-30 мин.

 В среду: 

45 мин.


	930-950


	Вторник, четверг, пятница: 

30-40 мин.

Понедельник и среда: 

 50-60 мин.
	930-955


	Понедельник и среда: 

40-45 мин.

Вторник, четверг, пятница: 

55 -60 мин.
	930-1015


	Вторник, пятница: 

1час 05мин– 1 час 15 мин

Среда, четверг: 

50-55 мин

Понедельник

1 час 25 мин

	Организованные и самостоятельные игры

 на прогулке 1
	9.45 – 1030
	45 мин
	950- 10.30
	40 мин
	9.55- 10.30
	35мин
	1015- 10.30
	15мин

	Прогулка 
	10.30-12.10


	1ч 40мин
	1015 -1215
	2 часа
	1020- 1220
	2часа
	1025- 1225
	2часа

	Возвращение с прогулки (самостоятельная дея-ть)
	12.10-12.30
	20 мин.
	12.15.-12.30
	15 мин.
	12.20-12.30
	10 мин.
	12.25.-12.30
	5 мин.

	Обед 


	12.30-13.00
	30 мин
	1230- 13.00
	30 мин
	1220- 1300
	30 мин
	1230- 1300
	30 мин

	Сон


	13 00- 1500
	2ч 
	13.00- 1500
	2часа
	1300- 1500
	2 часа
	1300- 1500
	2 часа

	Подъём, водные процедуры
	15.00-15.25.
	25 мин.
	15.00-15.25.
	25 мин.
	15.00-15.25.
	25 мин.
	15.00-15.25.
	25 мин.

	Уплотненный полдник


	1525- 1540
	15 мин
	1525- 1540
	15 мин
	1525- 1540
	15 мин
	1525- 1540
	15мин

	Организованные и самостоятельные игры


	1545- 1620
	35мин 
	1545- 1620
	35мин 
	1545- 1620
	35мин 
	1545- 1620
	35мин 

	Чтение худож. литературы
	16.20- 16.40
	20 мин.
	16.20- 16.40
	20 мин.
	16.20- 16.40
	20 мин.
	16.20- 16.40
	20 мин.

	 Организованные и самостоятельные игры


	16.40-17.30


	50 мин.
	16.40-17.30


	50 мин.
	16.40-17.30


	50 мин.
	16.40-17.30
	50 мин.

	Уход детей домой


	1730- 18.00
	
	1730- 18.00
	
	1730- 18.00
	
	1730- 18.00
	

	Общий подсчет

времени


	На организованную образовательную деятельность (занятия)


	Понедельник, вторник, четверг, пятница: 

25-30 мин.

 В среду: 

45 мин.


	Вторник, четверг, пятница: 

30-40 мин.

Понедельник и среда: 

 50-60 мин.
	Понедельник и среда: 

40-45 мин.

Вторник, четверг, пятница: 

55 -60 мин 
	Вторник, пятница: 

1час 05мин–1 час15мин

Среда, четверг: 

50-55 мин

Понедельник

1 час 25 мин

	
	На прогулку


	1ч 40мин 
	2 часа
	2часа 
	2часа 

	
	На игру


	4часа 40мин
	3часа 50мин
	3часа 50мин
	3часа 50мин

	


Организация образовательного процесса, самостоятельной игровой деятельности и прогулки

 в режиме дня на теплый  период года.

Режим работы детского сада -10,5 час
	Вид деятельности
	Вторая младшая группа, 3 - 4 лет
	Средняя группа,

 4 - 5 лет
	Старшая группа, 

5 – 6 лет
	Подготовительная группа, 6 – 7 лет

	
	Время в режиме дня
	Длитель

ность
	Время в режиме дня
	Длитель

ность
	Время в режиме дня
	Длитель

ность
	Время в режиме дня
	Длитель

ность

	Прием на воздухе Самостоятельная

игровая деятельность


	730 – 830
	1ч 
	730 – 830
	1ч 
	730 – 830
	1ч
	730 - 820
	1ч 

	Завтрак


	830 – 855
	25 мин
	830 – 855
	25 мин
	830 – 855
	25 мин
	830 – 855
	25 мин

	Занимательное  дело- физкультурн0е и музыкальное на прогулке
	Количество

занятий в неделю
	5
	5
	5
	5

	
	Длительность

занятия
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	
	Общее время 

занятий в день
	900 - 915


	15 мин


	900 - 920


	20 мин


	900 - 925


	25 мин


	900 - 930


	30 мин



	Прогулка 1
	9.15 – 12.10
	2ч 55мин
	9.20- 1210
	2ч 50мин
	9.25- 1215
	2ч 55мин
	9.30- 1220
	2ч.50мин

	Организованные и самостоятельные игры

 на прогулке 1
	9.15 – 12.10
	2ч 55мин
	9.20- 1210
	2ч 50мин
	9.25- 1215
	2ч 55мин
	9.30- 1220
	2ч.50мин

	Развлечения, познавательные беседы на прогулке 1


	
	
	
	20-30 мин
	
	25-40 мин
	
	30 -50 мин

	Обед 

Оздоровительные процедуры


	12.30-13.00
	30 мин.
	12.30-13.00
	30 мин.
	12.30-13.00
	30 мин.
	12.30-13.00
	30 мин.

	Сон


	13.00- 1500
	2 часа

	13.00- 1500
	2 часа
	13.00- 1500
	2 часа
	13.00- 1500
	2 часа

	подъём ,водные процедуры


	15.00-15.25.
	25 мин.
	15.00-15.25.
	25 мин.
	15.00-15.25.
	25 мин.
	15.00-15.25.
	25 мин.

	Уплотненный полдник
	1525- 1540


	15 мин.
	1525- 1540


	15 мин.
	1525- 1540


	15 мин.
	1525- 1540


	15 мин.

	Прогулка 2


	1540- 1730
	1 ч.50 мин.
	1540- 1730
	1 ч.50 мин.
	1540- 1730
	1 ч.50 мин.
	1540- 1730
	1 ч.50 мин.

	Организованные и самостоятельные игры

 на прогулке 2
	1540- 1730
	1 ч.50 мин.
	1540- 1730
	1 ч.50 мин.
	1540- 1730
	1 ч.50 мин.
	1540- 1730
	1 ч.50 мин.

	Уход детей домой


	1730- 18.00
	30 мин.
	1730- 18.00
	30 мин.
	1730- 18.00
	30 мин.
	1730- 18.00
	30 мин.

	Общий подсчет

времени

	На занимательное дело


	15 мин


	
	20 мин


	25 мин


	30мин



	
	На прогулку


	5час 10мин 
	
	5 час 30мин
	5час 30мин
	5час 30мин

	
	На игру


	4часа 55мин
	
	5часа 10мин
	5часа 05мин
	5часа 00мин

	 
	


Модель образовательного процесса в ДОУ
Модель организации учебно-воспитательного процесса в ДОУ для детей старшего дошкольного возраста

	     
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	Физку-

льтурно-оздоро-

витель

ное разви-

тие дош-

кольни-

ков                                                                                                     
	* Прием детей на воздухе в 

теплое время года

* Утренняя гимнастика, танцевально –  игровая гимнастика

* Гигиенические процедуры.

* Физкультурные занятия

* На всех занятиях: физминутки, дыхательная гимнастика, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, артикуляционная гимнастика,  точечный массаж.

* Прогулка с высокой двигательной активностью.

* Физкультурное занятие на воздухе.

* Динамический час в физкультурном зале

* Подвижные игры, эстафеты, игры с правилами в течение дня.

* Индивидуальная работа с детьми по развитию основных движений.

* Ароматерапия (луковая, хвойная, лимонная, чесночная).

* Воздушное закаливание, режим проветривания и кварцевания.

* Массаж стопы  на массажных дорожках после обеда и после сна.

* Полоскание полости рта, зубов и горла после каждого приема пищи  прохладной кипяченой водой, настоями трав (шалфей, эвкалипт, ромашка)

* Комплекс оздоровительных процедур и витаминотерапия в осеннее – зимний период по графику с октября по май:  настойка шиповника, чай с лимоном..
	* Корригирующая гимнастика после сна  в дошкольных группах.

* Физкультурные досуги, праздники, развлечения.

* Спортивные каникулы  (неделя) - 1 раз в квартал            (ноябрь, январь, март) с соревнованиями спортивного характера в физкультурном зале ДОУ

* Прогулка с высокой двигательной активностью

* Индивидуальная работа с детьми по развитию основных движений 

* Динамический час на прогулке.

* Свободные игры с самостоятельной двигательной деятельностью.

* В летнее время туристические и экологические походы с ориентированием на местности                          (с родителями)

* Труд. Самостоятельная двигательная активность детей

*  В летнее время обширное умывание и обливание водой.

* Семейные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья»

* Песочная терапия для ладоней и стопы.



	Познавательно – речевое  развитие дошкольников
	* Занятия по познавательному развитию, включающие  в себя  изучение предметов окружающего мира, социальные отношения  людей, экономические знания, основы безопасности жизни, правила дорожного движения, правила пожарной безопасности.

* Экскурсии с наблюдением объектов окружающего мира, природы, экскурсии по ознакомлению с родным поселком Энергетик

* Познавательные беседы вне занятий

* Занятия  по изучению родного края в Зале краеведения «Славься, Оренбургская область!»

* Экскурсии в мини – музеи детского сада:       - «Русская изба» - центр приобщения детей к истокам русской народной культуры (для ознакомления с русским народным фольклором и бытом старины);

- «Музей Боевой Славы»  - центр  патриотического воспитания детей (для ознакомления  с историей нашей страны, встреч с ветеранами войны и др.)


	* Исследовательская детская деятельность.

 * Опыты и эксперименты на изучение свойств и характеристик предметов и объектов окружающего мира в детской лаборатории «Испытай сам»

* Презентации детских исследований внутри детского сада, с первоклассниками  выпускниками детского сада), на уровне района, региона и д.т.

* Индивидуальная работа с детьми по закреплению знаний, умений и навыков.

* Интеллектуальные досуги и развлечения , викторины и КВН между  группами внутри детского сада и между детскими садами поселка Энергетик.

* Занятия кружков познавательного характера в Центре «Самый умный», который включает в себя комнату «Королева Математика», «Что? Где? Когда?», «Шахматная комната», астрономический уголок «Солнечная система», уголок «Детская лаборатория «Испытай сам»

* Познавательный детский клуб «Мудрые уроки тетушки Совы»

* Семейный клуб «Мой ребенок – исследователь»

* Интеллектуальные встречи  семейных знатоков: родители – дети, дети – старшие братья и сестры.



	Социально – нравственное  воспитание 

дошкольников
	* Занятия по обучению детей правилам общения между сверстниками и  взрослыми.

* Занятия по ознакомлению детей с морально – нравственными ценностями в обществе людей.

* Ежедневное обучение  культуре  принятия пищи

* Ежедневное обучение культурно – гигиеническим навыкам.

* Индивидуальные трудовые поручения и совместный хозяйственно – бытовой труд детей  в группе.

* Кукольный театр, драматизация и инсценирование постановок по формированию социально – нравственных отношений в обществе людей.

* Совместные сюжетно – ролевые, творческие, театрализованные игры 

* Утренники и тематические занятия к главным социальным праздникам страны: День знаний, «Мы тоже имеем права», «День рождения страны», «День Победы», «Выпускной бал», День Космонавтики, День Защитников Отечества.

* Дежурства детей в различных зонах группы
	* Совместное устройство эстетики быта группы

* Работа в книжном уголке

* Сюжетно – ролевые игры

* Просмотр мультфильмов, способствующих социально – нравственному воспитанию детей.

* Игры с ряженьем

* Встречи с героями сказок, общение на темы морали.

* Живое общение  со знаменитыми людьми нашего поселка.

* Семейный клуб « Молодые бабушки»

* Диагностика межличностных отношений в детском коллективе социометрическим методом «Подарок в действии» (по Немову Р.С.) с последующей коррекцией плана работы по установлению добрых отношений  между детьми.

* Общение младших и старших детей.

* Выставки семейных стенгазет с представлением интересов семьи и ребенка.

	Художественно – эстетическое 

 развитие  дошкольников.
	* Музыкальные занятия

* Занятия по изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование

* Занятия по конструированию

* Индивидуальная работа с детьми

* Наблюдение красивых пейзажей в природе.

* Участие в конкурсах  поделок внутри детского сада и на уровне поселка.

* Утренники  и тематические занятия: Праздник осени, Проводы Зимы, Летний праздник, «Весна красна»,  Театральная неделя.
	* Музыкально – художественные досуги.

* Выставки детских работ по изодеятельности

* Работа  семейного клуба «Наши руки не для скуки»

* Выставки семейного клуба  любителей детской фотографии

* Ручной труд. Детская продуктивная деятельность вне занятий.


Модель организации учебно-воспитательного процесса в МКДОУ для детей младшего  дошкольного возраста

	Физическое  развитие и оздоровление детей
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	
	* Прием детей на воздухе в теплое время года

* Утренний фильтр в 1 младших группах

* Утренняя гимнастика

* Гигиенические процедуры.

* Физкультурные занятия

* На всех занятиях: физминутки, дыхательная гимнастика, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, артикуляционная гимнастика,  точечный массаж.

* Прогулка с высокой двигательной активностью.

* Динамическая  пауза в физкультурном зале

* Подвижные игры,  игры с правилами в течение дня.

* Индивидуальная работа с детьми по развитию основных движений.

* Ароматерапия (луковая, хвойная, лимонная, чесночная).

* Полоскание полости рта, зубов и горла после каждого приема пищи  прохладной кипяченой водой, настоями трав (шалфей, эвкалипт, ромашка)

* Комплекс оздоровительных процедур и витаминотерапия в осеннее – зимний период по графику с октября по май: поливитамины, оксолиновая мазь, настойка шиповника, элеутерококка,  глюконат кальция.
	* Корригирующая гимнастика после сна  в дошкольных группах.

* Общий массаж тела массажной варежкой в первых  младших группах.

* Физкультурные досуги, праздники, развлечения.

* Спортивные каникулы  (неделя) - 1 раз в квартал            (ноябрь, январь, март) 

* Прогулка с высокой двигательной активностью

* Индивидуальная работа с детьми по развитию основных движений 

* Занятия  Группы здоровья с детьми  3 группы здоровья.

* Свободные игры с самостоятельной двигательной деятельностью.

* Труд. 

*Самостоятельная двигательная активность детей

*  В летнее время обширное умывание и обливание водой.

* Семейные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья»

* Массаж стопы  на массажных дорожках после обеда и после сна.

* Воздушное закаливание, режим проветривания и кварцевания.

* Песочная терапия для ладоней и стопы.



	Познавательное развитие дошкольников
	* Занятия по познавательному развитию, включающие  в себя  изучение предметов окружающего мира, социальные отношения  людей, элементарные основы по правилам безопасности жизни, по правилам дорожного движения, правилам пожарной безопасности.

* Наблюдения в природе на прогулках

* Экскурсии в мини – музей детского сада:       - «Русская изба» - центр приобщения детей к истокам русской народной культуры  для ознакомления с русским народным фольклором и бытом старины.


	* Простейшие опыты и эксперименты на изучение свойств и характеристик предметов и объектов окружающего мира.

* Индивидуальная работа с детьми по закреплению знаний, умений и навыков.

.* Познавательные беседы вне занятий

* Экскурсии с наблюдением объектов окружающего мира и  природы

	Социально – нравственное  воспитание дошкольников
	* Занятия по обучению детей правилам общения между сверстниками и  взрослыми.

* Занятия по ознакомлению детей с морально – нравственными ценностями в обществе людей.

* Ежедневное обучение  культуре  принятия пищи

* Ежедневное обучение культурно – гигиеническим навыкам.

* Индивидуальные трудовые поручения.

* Совместные сюжетно – ролевые и  театрализованные игры 

* Утренники и тематические занятия к главным социальным праздникам страны: День знаний,  «День рождения страны», «День Победы»,  День Защитников Отечества.
	* Совместное устройство эстетики быта группы

* Работа в книжном уголке

* Сюжетно – ролевые игры

* Просмотр мультфильмов, способствующих социально – нравственному воспитанию детей.

* Игры с ряжением

* Встречи с героями сказок, общение на темы морали.

* Диагностика межличностных отношений в детском коллективе социометрическим методом «Подарок в действии» (по Немову Р.С.) с последующей коррекцией плана работы по установлению добрых отношений  между детьми.

* Общение младших и старших детей.

* Выставки семейных стенгазет с представлением интересов семьи и ребенка.

	Художественно – эстетическое 

 развитие  дошкольников.
	* Музыкальные занятия

* Занятия по изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование

* Занятия по конструированию

* Индивидуальная работа с детьми

* Наблюдение красивых пейзажей в природе..

* Утренники: праздник Осени, Проводы Зимы, «Летний праздник, «Весна красна».
	* Музыкально – художественные досуги.

* Выставки детских работ по изодеятельности

* Работа  семейного клуба «Наши руки не для скуки»

* Индивидуальная работа с детьми .





	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


План занимательных дел, направленных на образование дошкольников

 на 2012- 2013 учебный год.

	Занимательное дело
	Образовательная область
	гр

 млад
	гр
сред
	 гр.

старш
	гр
подг

	Музыка  
                                                  
	Музыка
	2
	2
	2
	2

	Чтение, театрализация                                               
	Чтение 

худ литературы
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура                    
	Физическая 

культура
	3
	3
	3
	3

	Рисование- лепка                                    
	Художественное творчество
	1
	1
	1
	1

	Аппликация- 

Конструирование        
	Художественное творчество. 

Познание.
	1
	1
	1
	1

	Конструирование       
                            
	Познание
	
	
	
	

	Развитие устной речи.                           

«Приобщение к истокам русской народной культуры»

	Коммуникация. 
	1
	2
	2
	2

	Развитие устной речи 

	Коммуникация
	
	
	
	

	Математические игры   
                         
	Познание
	1
	1
	1
	1

	Сенсорные игры                                      
	Познание
	
	
	
	

	«Опыты, исследования»                        
	Познание
	
	
	1
	1

	Социальный мир. Краеведение.
Окружающий предметный мир

Основы безопасности жизни       
                                       
	Социализация

Безопасность 


	1
	1
	1
	1

	Социальный мир.
Окружающий предметный мир        
   
	Социализация


	
	
	
	

	Итого

	
	11
	12
	13
	13

	                                           


Учебный план утвержден на педагогическом Совете  07 июня 2011 года
Сетка  занимательных дел, направленных на образование  воспитанников МКДОУ  на 2011-20112 учебный год   
	 
	Группа № 2

1младшая
	Группа № 4

1 младшая
	Группа №3

1 младшая
	Группа № 1

2 младшая
	Группа № 10

средняя
	Группа № 6

старшая
	Группа № 7

старшая
	Группа № 12

подготовит

	Понедельник

Понедельник


	1.Окружающ. мир

900 – 910 подгр

2.Физкультура
920 – 9 30 подгр
935 – 9 45 подгр
	1.Физкультура

845  – 855 подгр

900 – 910 подгр
2.Окружающ. мир

920 – 930 


	1.Окружающ. мир

905 – 915
2.Музыка

925 – 935


	1.Соц.мир. ОБЖ

900 – 910
2.Физкультура

940 – 955
	1.Социальный мир. ОБЖ

900 – 920

2. Матем игры

940 – 1000

Физк  на прогул

1600– 1620
	1.Музыка

900 – 925
2.Социал  мир. Краевед. ОБЖ

935 – 1000

	1.Социл.  мир. Краевед. ОБЖ

900 – 925
2.Музыка

940 – 10 05

	1.Соц мир. Краевед. ОБЖ

900 – 930
2.Рисов-лепка

940 – 1010
Физк  на прогулк
1600– 1625

	Вторник

Вторник 
	1.Рисов-лепка

8 40 – 8 50 подгр

8 55 – 9 05 подгр

2.Музыка
915 – 925
	1.Музыка
900 – 910 

2.Рисов-лепка

920 – 930 подгр

935 – 9 45 подгр
	1.Физкультура

845  – 855 подгр

900 – 910 подгр
2.Чтение. Театр 
920 – 930

	1 .Рисов - лепка

900 – 915

2. Музыка

930 – 945

	1.Чтение.Театр

900 – 920
2.Музыкальн

950 – 1005
	1.Физкульт

900 – 9 20
2.Математик

930 – 950

3. Разв речи -Народ.культура

1000 – 1020
	1. Разв речи. Народ  культура

855 – 915
2. Физкульт
925 – 945
3. Математика

955 – 1015
	1. Матем игры

900 – 925
2. Опыты - Исследования

935 – 950

3.Физкультура

1000 – 1025

	Среда


	1.Развитие речи

8 55 – 905
2.Физкульт

915 – 9 25 подгр
930 – 9 40 подгр
	1. Физкультура

845  – 855 подгр

900 – 910 подгр
2.Развитие речи
920 – 9 30
	1. Рисов - лепка

845- - 8 55 подгр

905  - 9 15 подгр
2 Сенсорн.игры. 

925  - 9 35

	1. Аппл-конструир 

900 – 915
2. Чтение. Театр

925 – 940
Физк  на прогулке 1600– 1615

	1. Рисов-Лепка

900 – 920
2. Физкультура 

930 – 945
3 Развит. речи. Народ. культ.

1530– 1545
	1.Музыка

900 – 9 25
2.Рисов-Лепка

935 – 1000
	1.Рисов-лепка

855 – 915

2.Музыка

925 – 950

	1.Разв речи. Народная  культ

900 – 925
2.Музыка
950 – 1015

	Четверг


	1.Сенсорные игры
850 – 900
2.Музыка
910 – 920
	1. .Музыка

8 55 – 905
2.Сенсорные игры

915 – 925

	1. Физкультура 

845  – 855 подгр

900 – 910 подгр
2 Развитие речи
  9 20  -  930

	1. Математ игры

900 – 915

2. Музыка

925 – 940 

	1.Аппл-констр
900 – 9 20
2.Музыка
945 – 1005

	1.Физкультура
905 – 9 25
2.Развит. речи Народ. культур
935 – 955
3. Опыты- иссл
10 05 – 10 20
	1. Развитие речи. Народ. культ

900 – 920

2.Физкультура 

930 – 950

3. Опыты - иссл

1000 – 1015
	1.Чтение. Театр.

900 - 930
2.Физкультура
955 – 1020

	Пятница


	1.Конструирование
845 – 855 подгр

905 – 915 подгр

2.Чтение. Театр

925 – 935
	1. Конструирован 
845 – 855 подгр

900 – 910 подгр

2. Чтение. Театр

920 – 930
	1.Конструирован
900 – 910 подгр

915 – 925 подгр

2. Музыка 

935 – 945 


	1. Физкультура 

900 - 915
2.Развитие   речи. Народн культура

925 - 940

	1.Разв речи. Народ культ

900 – 915

2.Физкультура
925 – 945

	1.Аппл - констр
900 – 925
2.Чтение. Театр

935 – 10 00
Физк  на прогул
1600– 1620
	1.Чтение. Театр

900 - 925
2. Аппл - констр 

935 – 1000

Физк  на прогул
 1600– 1620
	1. Музыка
900 - 925
2.Аппл - констр
935 - 1000
3 .Развитие  речи. Народ.  культура
1010 - 1035


Пояснительная записка  

к  сетке занимательных дел, направленных на образование воспитанников

МКДОУБольшеотарский детский сад «Солнышко»  на 2011/2012 учебный год

В детском саду функционируют 1 разновозрастная группа из них 3 группы преддошкольного возраста (1,5–3 лет), дошкольного возраста – 5 групп (3-7 лет). Содержание  воспитательно  – образовательного процесса в ДОУ выстроено в соответствии с Федеральными государственными требованиями к образовательной  программе  ДОУ (2009 г) и комплексной  Программой воспитания и обучения в детском саду, авторов: Васильевой М.А., Гербовой В.В., Комаровой Т.С., 2004).

          Педагоги дошкольного учреждения выстраивают целостность педагогического процесса в соответствии с Общеобразовательной программой  ДОУ,  которая обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально – личностному, познавательно – речевому и художественно – эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

    Образовательный процесс в МКДОУ строится на принципах интеграции образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) и интеграции восьми видов детской деятельности (двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, музыкально - художественной, чтении художественной литературы)
    В 2011/2012 учебном году группа МКДОУ  частично перешла на новую модель планирования воспитательно-образовательного процесса. Основу организации образовательного процесса во всех группах составляет комплексно - тематический принцип с ведущей игровой деятельностью. Решение программных задач осуществляется в течение всего пребывания детей в детском саду, в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, и в самостоятельной детской деятельности.

            Образовательная программа детского сада реализуется в организованных и самостоятельных формах обучении и включает время, отведенное на:
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе режимных моментов;

- самостоятельную деятельность детей;

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Содержание новой модели  тематического планирования.

Разработано комплексно – тематическое планирование на учебный год, которое охватывает все сферы познавательного развития, ознакомления  детей с окружающей действительностью в соответствии с Программой воспитания и обучения в детском саду. По содержанию комплексно-тематическое планирование в младших группах отличается от комплексно-тематического планирования в старших группах. 

Принцип комплексно-тематического планирования в  младших и старших группах.

 Тема недели - единая для всех групп, при этом соблюдается  принцип возрастной адресности: одно и то же содержание по теме используется для работы в разных возрастных группах с большим или меньшим содержанием и наполнением материала. Воспитатель подбирает методы организации воспитательно-образовательного процесса, соответствующие возрастным особенностям воспитанников. 

   Тема недели первоначально рассматривается на занятиях по социальному  развитию. Все остальные, сопутствующие занятия: развитие речи, развитие элементарных математических представлений, лепка, аппликация, конструирование, рисование,  продолжают предложенную тему, так или иначе связаны с ней. На каждой последующей неделе дается короткое повторение каждой предыдущей темы. В тематическом планировании предусматриваются различные  формы работы с детьми в занимательном деле, свободной игре, индивидуальной работе с детьми, в режимных моментах. В занимательном деле происходит организованное образование детей через 8 видов детской деятельности. Тема занимательного дела  органически сочетается с деятельностью детей вне занятий. Знания и опыт, приобретенные в занимательном деле, становятся содержанием самостоятельных игр, коммуникативного общения, музыкально-художественной и познавательно-исследовательской детской деятельности.
     Решение программных образовательных задач осуществляется в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей, не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов. Ведущим видом детской деятельности является игра.
    Переход на комплексно-тематическое планирование позволяет уменьшить учебную нагрузку на детей, так как большую часть знаний, умений и навыков дети получают в процессе различных форм  работы  в разных видах детской деятельности: двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, музыкально – художественной, чтении художественной литературы. Развивающая среда ДОУ, способствует опосредованному обучению детей. 

     Учебный план составляет 10 занимательных дел еженедельно в преддошкольных группах, 11 занимательных дел во второй младшей группе, 12 занимательных дел в средней группе, 13 занимательных дел в старшей и подготовительной группах. Учебная деятельность не регламентирована: в сетке занимательных дел указано примерная длительность занимательных дел. Это означает, что занимательное дело начинается в определенное время, указанное в сетке, но может закончиться ранее указанного времени. Длительность занимательных дел соответствует времени, указанному в Типовом  положении, Уставе МКДОУ, СанПиН 2.4.1.2660-10 :

- во второй  младшей группе (3-4 лет) – не более 15 мин

- в средней группе (4-5 лет)  - не более 20 мин;

- в старшей группе (5-6 лет) – не более 25 мин;

- в подготовительной группе (6-7 лет)  - не более 30 мин.

       В первой младшей группе вся организованная образовательная деятельность проводится в первую половину дня,  по подгруппам (физическая культура, рисование, лепка, конструирование) и  фронтально (музыка, чтение, беседы, театр). Количество занимательных дел в первой половине дня в младшей и средней группах не  превышает двух занятий, а в старшей и подготовительной - трех.

        Перерывы между занимательными делами не менее 10 мин. В середине занимательного дела проводятся физминутки, гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика, артикуляционная  и пальчиковая гимнастики. Для профилактики утомляемости детей занимательные дела познавательного характера сочетаются с физкультурой и музыкой. В середине учебного года (ноябре, январе, апреле) для воспитанников МКДОУ организуются недельные спортивные каникулы, во время которых отменяются  познавательные занимательные дела и проводятся только музыкальные и физкультурные развлечения, праздники и досуги.  Активный отдых способствует отдыху и оздоровлению детей. В режиме дня предусмотрены динамические часы в физкультурном зале и на прогулке.    

       В МКДОУ нет занятий с использованием компьютеров. Частично используется показ мультфильмов, детских познавательных передач по телевизору или через мультимедиапроектор. Санитарные требования Роспотребнадзора к просмотру телепередач соблюдаются.

     Результат освоения воспитанниками содержания общеобразовательной программы МКДОУ проводится через утвержденные методики диагностирования промежуточных и итоговых результатов развития детей, интегративных качеств выпускников МКДОУ.

Пояснительная записка утверждена на педагогическом Совете 07.06.2011 г.

Заведующий МДОУ «Детский сад» №3

«Буратино» п. Энергетик                             __________________Васильева Н.В.

Работа  логопункта
Цель работы логопункта: Создание воспитательной среды, способствующей максимально полному раскрытию потенциальных речевых возможностей воспитанников, предупреждению и преодолению трудностей в их речевом развитии.

Задачи:

Диагностическая – Динамическое наблюдение и педагогический контроль за состоянием речи детей, раннее распознавание и выявление неблагополучных тенденций, задержек и недостатков в ее развитии и правильная классификация.

Профилактическая – Педагогическая помощь воспитанникам ДОУ в нормальном речевом развитии.

Коррекционная – Своевременное полное или частичное устранение (сглаживание) имеющихся у детей недостатков речи.
Обеспечение специализированной

- консультативно-диагностической,

- коррекционно-воспитательной,

- психологической,

- социальной 
помощи детям дошкольного возраста с речевыми нарушениями.
Функции кабинета

- Создание коррекционно-развивающей среды и благоприятного психологического климата для обеспечения помощи детям по исправлению или ослаблению имеющихся нарушений.

-Проведение обследования ребенка с целью разработки индивидуальной программы развития.

- Проведение подгрупповых и индивидуальных коррекционных занятий.

- Оказание консультативной помощи   педагогам, родителям.
График занятости кабинета

	День недели
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Коррекционные занятия
	08.00– 11.30
	08.00–11.30
	08.00–11.30
	15.00.-17.30
	08.00– 11.30

	Консультации для педагогов

Работа с документацией
	11.30-12.00.
	11.30-12.00.
	11.30-12.00.
	13.00-15.00
	11.30-12.00.

	Консультации для родителей
	
	
	
	15.00-17.30
	


Содержание коррекционной работы в ДОУ

АНАЛИТИКО-ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ деятельность
	№

п\п
	Содержание
	Сроки выполнения

	1.
	Экспресс-диагностика детей во всех возрастных группах.
	Сентябрь

Май 

	2.
	Обследование речи детей с речевыми нарушениями:

· На контрольно-диагностических занятиях;

· По окончании реализации индивидуальной программы развития речи
	Январь

Май

	3.
	Оформление индивидуальных речевых карт.
	21-25 сентября

	4.
	Составление программы развития и коррекции каждого ребенка.
	21-25 сентября

	5.
	Комплектование подгрупп.
	21-25 сентября

	6.
	Составление графика работы, расписания индивидуальных и подгрупповых занятий, ознакомление с ними воспитателей и родителей.
	21-25 сентября

	7.
	Составление плана работы на год логопеда и перспективного плана по месяцам.
	21-25 сентября


Система закаливающих и физкультурно - оздоровительных мероприятий в МКДОУ

	Система физкультурно – оздоровительной работы в ДОУ:


	1. Организация  и обеспечение выполнения режима дня в ДОУ


	2. Создание условий для физического развития детей


	3. Организация системы двигательной активности детей в ДОУ


	4. Организация системы профилактическо-оздоровительных мероприятий в ДОУ


	5. Организация системы рационального питания


	6. Диагностика физического развития  и уровня здоровья воспитанников ДОУ. Медосмотр детей специалистами.


Режим двигательной активности  в ДОУ  «Солнышко» на неделю

	№
	Виды двигательной активности в режиме:
	Группа
млад
	Группа
средн
	Группа
старш
	Группа
подгот

	1

2.

3

4

5

6.

7

8.

9.

10.

11

12

13

14.

15

16.

17.

18.

19

20
21

22

23
	Прием детей. Утро. Самостоятельная двигательная деятельность в физкультурном уголке группы: катание на физкультурной . горке, прыжки через скакалку, игры с обручем, метание  в цель , ходьба и лазание по наклонной и ребристой доске, подлезания под дуги, игры с мячом и т.д. Индивидуальная работа с детьми по развитию основных движений.
Утренняя гимнастика

Ритмическая  гимнастика

Тренажерная  двигательная  деятельность в зале

Организованные физкультурные упражнения для малышей в процессе игровой деятельности в групповой комнате: ходьба и бег по корригирующим дорожкам, по массажным дорожкам, прокатывание мячей, перепрыгивание через предметы и др.

Физкультурные занятия (2  занятия )

Физкультурные занятия на прогулке (на свежем воздухе)

Физкультминутки во время занятий

Музыкальные занятия (2 занятия в неделю)

Посильный хозяйственно-бытовой труд и труд в природе

Прогулка  1, с высокой двигательной  активностью:

-  Труд

-  Подвижные игры

-  Малоподвижные игры (хороводы, с выполнением движений на внимание, игры с правилами и др.)

-  Соревновательные игры (эстафеты, командные)

-  Индивидуальная работа по отработке основных движений по          физической культуре

-  Ролевые игры

- Спортивные игры и упражнения: катание на санках, на лыжах, на велосипеде
- Самостоятельная  игровая деятельность детей

Прогулка 2 (вторая половина дня):

- Подвижные игры

- Малоподвижные игры

- Индивидуальная работа по отработке основных движений по физической культуре.

- Самостоятельная игровая деятельность, упражнения на физоборудовании спортивной площадки

- Спортивные игры и упражнения: катание на санках, на лыжах, на велосипеде
Корригирующая гимнастика пробуждения 

Физкультурный досуг (1 раз в месяц)

Физкультурный праздник (2 раза в год)

Физкультурные развлечения (1 раз в квартал)

Спортивное ориентирование на местности с преодолением полосы препятствий (турпоходы с картой ориентировки)

Праздник Здоровья 2 раза в год
Оздоровительные и профилактические упражнения в режиме дня: дыхательная гимнастика, физминутка, гимнастика для глаз, пальчиковая гимнастика, упражнения по профилактике сколиоза и плоскостопия, гимнастика для развития артикуляционного аппарата, массаж стоп на массажных дорожках, общий массаж тела, точечный массаж.
Динамическая  пауза на прогулке (1 раз в неделю)

Динамическая пауза в физкультурном зале (1 раз в неделю)

Спортивные каникулы: ноябрь, январь, март. Физкультурно –оздоровительные мероприятия ежедневно

Экскурсии за пределы детского сада
	ежедневно
25мин

ежедн

6 мин
  -

2 по

15мин

15мин

2мин

по

15мин

5 мин

ежедн

1 час

55мин

ежедн

1час

55мин

4 мин

15 мин

6-8

мин

ежедн

8
мин
8
мин
15

мин

	ежедневно
30мин

ежедн

8 мин

2 раза в

неделю
по 8мин

1 раз в

неделю

8 мин

2 по

20мин

20мин

3мин

по

20мин

10 мин

ежедн

2 часа
ежедн

2 часа
5 мин

20мин

45 мин

20

мин

45 мин

8-10

мин

ежедн

10
мин
10

мин

20

мин
20 мин
	ежедневно
35мин

ежедн

10мин

2 раза в   
недел по10мин
1 раз в недел
10мин

2 по

25мин

25мин

3мин

по

25мин

15 мин

ежедн

2 часа

ежедн

2 часа
6 мин

30мин

до 1 часа
25 
мин

2 раза в год

до 40 мин
до 1 часа
10-12
мин

ежедн

12
мин
12
мин
25

мин
30-35 мин
	ежеднев
40мин

ежедн

12мин

2 раза в     

неделю

по12мин

1 раз в недел
12мин

2 по

30мин

30мин

3мин

по

30мин

20 мин

ежедн

2 часа
ежедн

2 часа
7 мин

40мин

до 1

часа

30

мин

2 раза в год до 1 часа

до 1 часа
12-15
мин

ежедн

15
мин
15
мин
30

мин
30-40 мин

	
	Объем двигательной деятельности в организованных формах в течение недели
	
	7 час
	8 час
8 час
	8,5 час


	Утренняя гимнастика в физкультурном зале.

Группа   вторая младшая   -   815   -   821 час

Группа средняя                   -   8 15  -  8 21  час

Группа        старшая            8.15.   -  8.23 час.
Группа  подготовительная  8.15  - 8.25час.
Нормативное время по Программе  Васильевой М.А.

Вторая младшая      -  5-6 мин

Средняя                    -  6-8 мин

Старшая                   -  8-10 мин

Подготовительная  -  10-12 мин




	Содержание

психолого – педагогической работы по освоению образовательных областей




	Физическая культура


Цели: гармоничное  физическое и психическое развитие дошкольников соответствующее возрастным  показателям через решение следующих специфических задач:

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

- формирование у воспитанников основ здорового образа жизни, потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий по образовательной области «Физическая культура»
	«Физическая культура»

- Содействовать охране и укреплению здоровья детей, формировать правильную осанку, гармоничное телосложение;

- приучать детей сознательно относиться к собственному здоровью, знакомить их с доступными способами его укрепления;

- способствовать повышению уровня двигательных действий: освоению техники движений и их координации; направленности на результат при выполнении физических упражнений, выполнении правил подвижных игр.
	Программы

Программа воспитания и обучения в детском саду/ под редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой.-4 изд.,испр. и доп..-М.; Мозаика – Синтез, 2011г.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой. – 2-е изд., испр. и  доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2011г.
	Технологии и методические пособия:

Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 2 – 7 лет. Программа и методические рекомендации/ М, Мозаика – Синтез, 2009 

Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 3-4 лет./ М, Мозаика – Синтез, 2009.

 Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 4-5лет./ М, Мозаика – Синтез, 2009.

Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 5-6лет./ М, Мозаика – Синтез, 2009.

 Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 6-7 лет./ М, Мозаика – Синтез, 2009.

 Л.Г. Голубева. Гимнастика и массаж для самых маленьких. / М.: Мозаика-Синтез, 2006.

 Е. А. Синкевич. Физкультура для малышей.  / СПб.: 2001

Л.Н.Сивачева. Физкультура — это радость./СПб.:Детство-Пресс, 2006

Г.К.Зайцев. Твое здоровье. / СПб.: Детство-Пресс, 2006

Н. А. Ноткина. Оценка физического и нервнопсихического развития детей раннего и дошкольного возраста. /  М.: 2002

Г. А. Холемский. Коррекция нарушения осанки у дошкольников. / М.:2002

500 замечательных детских игр. Сост. Бочарова А.Г./ М., 2004

М.Ф.Литвинова. Русские народные подвижные игры./ М., 2006

С.Я.Лайзане. Физическая культура для малышей. / М., 2003
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	Задачи физического развития

	Оздоровительные:

- охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организма;

-  всестороннее физическое совершенствование функций организма;

- повышение работоспособности и закаливание.
	Образовательные:

- формирование двигательных умений и навыков;

- развитие физических качеств;

- овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.
	Воспитательные:

- формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;

- разностороннее гармоничное развитие ребенка (умственное, нравственное, эстетическое, трудовое)

	Средства физического развития

	Физические упражнения
	Эколого-природные факторы
	Психологические и гигиенические факторы

	Методы физического развития

	Наглядные:

- наглядно – зрительные приемы (показ техники выполнения физических упражнений, использование наглядных пособий и физоборудования, зрительные ориентиры);

- наглядно – слуховые приемы (музыка)

- тактильно – мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя)
	Словесные:

- объяснения, пояснения, указания;

- подача команд, распоряжений, сигналов;

- вопросы к детям и поиск ответов;

- образный сюжетный рассказ, беседа;

- словесная инструкция.
	Практические:

- выполнение и повторение упражнений без изменения и с изменениями;

- выполнение упражнений в игровой форме;

- выполнение упражнений в соревновательной форме;

- самостоятельное выполнение упражнений на детском спортивном оборудовании в свободной игре.


Виды, задачи и необходимые условия 

для двигательной деятельности ребенка в ДОУ
	Виды двигательной активности
	Физиологические и воспитательные задачи
	Необходимые условия
	Ответственные за выполне-

ние

	Организован-

ные виды двигательной активности: 

- физкультурные занятия;

- утренняя гимнастика и гимнастика после сна;

- музыкальные занятия;

- подвижные игры;

- игры-хороводы, другие игровые упражнения;

физкультурные развлечения, досуги, праздники;

- дозированная ходьба, спортивный оздоровитель-

ный бег;

- спортивные игры и упражнения                (велосипед, самокат, лыжи, скольжение по ледяным дорожкам, футбол, волейбол);

физкультурные занятия на воздухе;
	* Развитие физических качеств ребенка. 

* Формировать двигательные умения и навыки детей: быстрота, ловкость, выносливость, метание, прыжки, равновесие, координация движений, сила кисти руки.

* Развивать умение детей двигаться в соответствии с заданными условиями: 

под музыку в определенном ритме, по уменьшенной площади движения, по сигналу, вместе с подгруппой детей, с заданиями для рук и ног, выполняя определенные правила и т. Д.
	Организация гибкого режима деятельности и модели образовательного процесса по физическому развитию воспитанников. Выполнение мониторинга и контроля по физическому воспитанию детей.

Обеспечение помещений оборудованием для  организованных видов двигательной активности детей.

- физкультурные уголки в группах; 

- музыкальный зал;

- физкультурная площадка с физкультурным оборудованием для детей;


	Зав.ДОУ,

воспита-тели группы.



	Свободная самостоятельная двигательная активность во время бодрствования:

- ролевые и творческие игры;

самостоятельные физкультурные упражнения и основные движения для закрепления в свободной деятельности;

- подвижные игры, организованные детьми самостоятельно;

- движение детей во время прогулки, экскурсии,                     наблюдения и др.
	* Удовлетворение органической потребности в движении. 

* Развитие свободы движений, ловкости, смелости, гибкости, быстроты, силы воли, выносливости.

 * Закрепление навыков правильных основных движений ребенка (изученных на занятиях по физкультуре) в свободных движениях во время игр.
	Наличие в групповых помещениях и на участках детского сада достаточного места для движений: 

- физкультурные уголки в группах; - музыкальный зал;

- физкультурная площадка с физкультурным оборудованием для детей;

Достаточно  свободного времени в режиме дня для самостоятельных игр детей
	Воспита-тели группы


Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ

	Создание условий для двигательной активности детей
	Система двигательной деятельности + система  оздоровления
	Система закаливания, укрепление иммунитета
	Организация рационального питания
	Диагностика уровня физического развития и здоровья.

	* Гибкий режим дня.

* Занятия по подгруппам и фронтально.

* Наличие в групповых помещениях и на участках детского сада достаточного места для движений. 

* Физкультурные уголки в группах. 

* Физкультурный зал с современным физоборудованием:

спортивный комплекс «Геркулес», мячи «Физиорол», сенсорные мячи, маты, «Тоннель» для подлезания, ворота для подлезаний, мячи, обручи,тренажеры, спортивный комплекс «Батыр»

* Музыкальный зал.

* Физкультурная площадка с физк. оборудованием 

* Достаточно  свободного времени в режиме дня для игр детей

* Соответствие  детской мебели  по ростовым показателям.

* Санитарное состояние в ДОУ и группах
	* Утренняя гимнастика

* Физкультурные занятия.

* Музыкальные занятия.

* Двигательная активность на прогулке.

* Физ. занятия на воздухе.

* Динамический час на прогулке 1 раз в неделю.

* Динамический час в физзале 1 раз в неделю.

* Физминутки на занятиях.

* Подвижные игры 

* Гимнастика после сна.

* Физкультурные досуги, забавы.

* Танцевально – игровая гимнастика.

* Аэробика.

* Гимнастика для глаз  

* Общий  массаж, пальчиковые игры, точечный массаж.

* Дыхательная гимнастика

*Массажные дорожки для профилакти-ки плоско-  стопия 

* Профилактика сколиоза 

* Физкультур-ные праздники,

забавы, досуги.

*Группа Здоровья

*Спортив-ные каникулы 
	* Утренний прием на воздухе в теплое время года.

* Облегченная форма одежды.

* Ходьба босиком по массажным дорожкам в спальне до сна и после сна.

* Режим проветривания помещений.

* Обширное умывание в теплое время года.

* Полоскание полости рта, горла водой  и настоем трав  (эвкалипт, шалфей, ромашка, чабрец)

* Прием поливитаминов, шиповника по графику.

* Чесночно – луковая ароматерапия.

* План-график витаминотерапии на осенне-зимний период года для профилактики заболеваний.

* Воздушные ванны.

* Песочная терапия для ладоней рук и стопы ног.
	* Строгое выполнение натуральных норм питания.

* Замена продуктов для детей - аллергиков.

*Индивидуальный подход к детям во время приема пищи.

*Организация второго завтрака  (соки, фрукты, овощные салаты)

* Соблюдение питьевого режима

* Гигиена и культура приема пищи.

* Правильность расстановки мебели, закрепление  мест по росту детей.

* Витаминизация третьих блюд        (лимон, шиповник)

* Соблюдение требований СЭС по технологии приготовления блюд, их чередования, разнообразия,  калорийности

* Строгое соблюдение режима (времени) приема пищи детьми.
	* Медицинский осмотр детей узкими специалистами.

* Диагностика двигательных качеств детей.

* Диагностика готовности детей к обучению в школе 

* Диагностика эмоционального состояния детей.


Программа  по физическому воспитанию

Вторая младшая группа
1.ФИЗКУЛЬТУРНО—ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА. ЗАКАЛИВАЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ.

2. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА : 
-  Ходьба обычная, на носках. с высоким подниманием колен, в колонне по-одному. парами, в разных направлениях, с выполнением заданий.

-  Равновесие. Ходьба по прямой дорожке ( ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м) , по доске, бревну, скамье, по ребристой доске, приставляя пятку одной ноги к носку другой, с перешагиванием через предметы, по наклонной доске ( высота 30-35 см), медленное кружение в обе стороны.

-  Бег обычный, на носках, в колонне по одному, в разных направлениях; по прямой,  извилистой дорожке ( ширина 25-50 см, длина 5-6 м ), по кругу, змейкой, врассыпную, бег с выполнением заданий, бег с изменением темпа.

-  Катание, бросание, ловля, метание. Катание мяча друг другу, в воротца ( ширина 50-60 см), метание на дальность правой и левой рукой (2,5-5 м ), в горизонтальную цель двумя руками снизу, от  груди, правой и левой рукой (расстояние 1,5-2 м), в вертикальную цель ( высота мишени 1,2 м) правой и левой рукой( расстояние 1-1,5 м). Ловля мяча с расстояния 70-100 см. Бросание мяча вверх, вниз, об пол. ловля  мяча 2-3 раза подряд.

-  Ползание, лазание по прямой на четвереньках ( 6м) между предметами, вокруг них. Подлезание под препятствие( высота 50 см), в обруч. Лазание по гимнастической стенке высотой 1,5 см.

-  Прыжки на двух ногах с продвижением вперед(2-3 м), из обруча в обруч, между предметами, прыжки с высоты 15-20 см, прыжки вверх с места с доставанием предмета, через линию, шнур, через 4-6 линий поочередно, через предметы высотой 5 см., в длину с места  через 2 линии( расстояние 25-30 см, в длину с места не менее 40 см.

- Строевые упражнения: в колонну по одному, в шеренгу. круг. Перестроение в колонну по два, врассыпную, размыкание, смыкание, повороты на месте направо, налево переступанием.

-  Ритмическая гимнастика . Выполнение разученных ранее общеразвивающих упражнений и циклических движений под музыку.

3. ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ ПО ПРОГРАММЕ.

4. КУЛЬТУРНО- ГИГИЕНИЧЕСКИЕ НАВЫКИ. 
-  пользоваться мылом при умывании, правильно пользоваться полотенцем, расческой, носовым платком.

-  Правила поведения за столом: столовые и чайные ложки, вилки, салфетки, не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом.

Средняя группа

1.  ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА.  Закаливающие процедуры. Физкультурные досуги 1 раз в месяц по 20 мин, физкультурные праздники 2 раза в год по 45 мин.

2.  ОСНОВНЫЕ  ДВИЖЕНИЯ . 
- Ходьба обычная и с заданиями. Ходьба в колонне по  одному , по двое, по прямой, змейкой, врассыпную, с изменением направления и темпа.

- Равновесие. Ходьба между линиями (15-10 см), по веревке, по доске с заданиями, по ребристой доске, ходьба и тег по наклонной доске вверх и вниз ( ширина 15-20 см, высота 30-35 ).Кружение в обе стороны.

-  Бег с заданиями .бег в колонне по одному, по двое, в разных направлениях: по кругу, змейкой,

врассыпную, с изменением темпа. Непрерывный бег в медленном темпе (1-1,5 мин), со средней скоростью 40-60 м, челночный бег 3 раза по 10 м, бег на 20 м ( 5,5-6 сек).

-  Ползание на четвереньках по прямой ( 10 м), между предметами, змейкой ,по горизонтальной и наклонной доске. Ползание на стопах и ладонях. Подлезание под дугу, веревку (высота 50см ) правым и левым боком вперед. Лазание по гимнастической стенке с перелезанием  с одного пролета на другой.

-  Прыжки на месте на двух ногах ( 20 прыжков 2-3 раза в чередовании с ходьбой ), с продвижением вперед(2-3 м), с поворотом кругом. Прыжки: ноги вместе через линию через 4-5 линий, между линиями 40-50 см. Прыжки через предметы высотой 5-10 см. Прыжки с высоты 20-25 см, в длину с места 70 см. Прыжки с короткой скакалкой.

-  Катание, бросание, ловля. метание.  Прокатывание мячей , обручей друг другу.Бросание мяча друг другу снизу, из-за головы, одной рукой (2м). Бросание мяча вверх, о землю и ловля его руками 3-4 раза подряд, отбивание мяча о землю левой и правой рукой не менее 5 раз подряд. 

Метание мяча на дальность не менее 3,5-6,5 м) Метание в горизонтальную цель с расстояния 2-2,5 м правой и левой рукой. в вертикальную цель высотой 1,5 м с расстояния 1,5-2 м.

3.  СТРОЕВЫЕ   УПРАЖНЕНИЯ. 
- Построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг, в колонну по два, по три. Повороты направо, налево, кругом. Размыкание и смыкание.

4.  РИТМИЧЕСКАЯ  ГИМНАСТИКА.  Выполнение знакомых упражнений под музыку.

5.  ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ  ПО  ПРОГРАММЕ.

6. КУЛЬТУРНО  -  ГИГИЕНИЧЕСКИЕ  НАВЫКИ .  Опрятность.  Самостоятельно умываться, пользоваться носовым платком , расческой. Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вика, нож), салфеткой. полоскать рот после еды.

Старшая  группа.

1. ФИЗКУЛЬТУРНО – ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ  РАБОТА. 

Закаливающие процедуры. Физкультурные досуги 1 раз в месяц по 25-30 мин, физкультурные праздники 2 раза  в год  до 1 часа.
2. ФИЗИЧЕСКАЯ  КУЛЬТУРА. 
-  Ходьба с заданиями. Ходьба в колонне по одному , по двое, по трое.

-  Равновесие.Ходьба по веревке  ( диаметр-1,5-3 см), по наклонной доске прямо, боком, на носках. Ходьба по гимнастической скамейке с перешагиванием через предметы и другими заданиями. Ходьба по наклонной доске вверх и вниз с заданиями.  Кружение парами за руки.

-  Бег. Бег с заданиями. в колонне  по одному, змейкой, врассыпную. с препятствиями.  Непрерывный бег в течение 1,5-2 мин в медленном темпе. Бег в среднем темпе на 80-120 м (2-3 раза) в чередовании с ходьбой. Челночный бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м за 5,5 -5 сек,

30 м за 8,5-7,5 сек. Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком приставным шагом.

-  Ползание, лазание  на четвереньках  змейкой, на четвереньках (3-4м) толкая головой мяч. Ползание по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени . на животе. подтягиваясь руками, перелезание через несколько предметов подряд, пролезание в обруч несколькими способами, лазанье по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на пролет.

-  Прыжки на месте на двух ногах ( по 30-40 прыжков 2-3 раза) в чередовании с ходьбой, разными способами ( ноги скрестно, ноги врозь, одна нога вперед- друга назад), продвигаясь вперед 3-4 м.  Прыжки на одной ноге ( правой и левой) на месте, продвигаясь вперед,  в высоту  с места. прямо и боком через 5-6 предметов поочередно через каждый ( высота 15-20 см). Прыжки с высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в длину с места не менее 80 см, в длину с разбега  100см, в высоту с разбега 30-40 см.  Прыжки через короткую скакалку ( неподвижную и качающуюся).

-  Бросание, ловля, метание. Бросание мяча о землю и ловля его двумя руками ( не менее 10 раз подряд), одной рукой ( правой и левой  не менее 4-6 раз. Бросание мяча вверх и ловля его с хлопками.  Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений, различными способами ( снизу , из-за головы, от груди, отскоком от земли). Отбивание мяча о землю на месте , с продвижением шагом вперед ( 5-6 м), прокатывание набивных мячей ( вес 1 кг ). Метание предметов на дальность ( не менее 5-9 м ), в горизонтальную и вертикальную цель ( высота 1 м ) с расстояния 3-4 м.

-  Строевые упражнения: построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг, перестроение в колонну по 2, по 3, равнение в затылок, в колонне. в шеренге. Размыкание в колонне на вытянутые руки вперед, в шеренге- на вытянутые руки в стороны.  Повороты направо. налево, кругом переступанием, прыжком.

-  Ритмическая гимнастика. Грациозное выполнение физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным произведением.

3.  ПОДВИЖНЫЕ  ИГРЫ  ПО  ПРОГРАММЕ .

4.  КУЛЬТУРНО- ГИГИЕНИЧЕСКИЕ  НАВЫКИ :  следить за чистотой одежды, прически, чистить зубы, ногти; при кашле закрывать рот и нос платком. Быстро одеваться, раздеваться, порядок в шкафу, убирать постель. В еде правильно пользоваться приборами (ложка, вилка, нож ), есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом.

Подготовительная группа

1.  ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА. ЗАКАЛИВАЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ.

2. ФИЗИЧЕСКАЯ  КУЛЬТУРА.

- Ходьба обычная с разными положениями рук, с заданиями для ног Ходьба в колонне по одному, по двое , по четверо, в шеренге. Ходьба в разных направлениях : по кругу, по прямой, с поворотами, змейкой врассыпную. Ходьба  в сочетании с другими видами движений.

-  В равновесии : ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом с заданиями. Ходьба по веревке ( диаметр 1,5-3 см ) прямо и боком. Кружение с закрытыми глазами  ( с остановкой и выполнением различных фигур ).

-  Бег обычный с заданиями для ног и рук, бег в колонне по одному. по двое , из разных исходных положений, в разных направлениях с преодолением препятствий. Бег со скакалкой, с мячом, по доске. по бревну. в чередовании с ходьбой, прыжками, измененияем темпа. Непрерывный бег в течение 2-3 мин. Бег со средней скоростью на 80-120 м ( 2-4 раза) в чередовании с ходьбой, челночный бег 3-5 раз про 10 м , бег на скорость : 30 м примерно за 7,5-6,5 сек.

-  Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами. Пролезание в обруч разными способами, подлезание под дугу, гимнастическую скамейку несколькими способами подряд (высота 50-35 см). Лазанье по гимнастической стенке с изменением темпа, сохранением координации движений, использованием перекрестного и одноименного движения рук и ног , перелезанием с пролета на пролет по диагонали.

-  Прыжки на двух ногах: на месте( разными способами ) по 30 прыжков 3-4 раза в чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продвигаясь вперед на 5-6 м , с зажатым между ног мешочком с песком.

Прыжки через 6-8 набивных мячей последовательно через каждый; на одной ноге через линию вперед и назад, вправо и влево, на месте и с продвижением.

Прыжки вверх из глубокого приседа, на мягкое покрытие с разбега ( высота до 409 см). Прыжки с высоты 40 см,. в длину с места ( около 100 см), в длину с разбега (180-190 см ), вверх с места, доставая предмет. подвешенный на 25-30 см выше поднятой руки ребенка, с разбега ( не менее 50 см).

Прыжки через короткую скакалку разными способами ( на двух ногах, с ноги на ногу), прыжки через длинную скакалку по одному, парами; прыжки через большой обруч (как через скакалку). Подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед по наклонной поверхности.

-  Бросание, ловля, метание. Перебрасывание мяча друг другу снизу, из-за головы                                                                              (расстояние 3-4 м), из положения сидя ноги скрестно; через сетку. Бросание мяча вверх, о землю, ловля его двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, поворотами. Отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на месте и в движении. Ведение мяча в разных направлениях. Перебрасывание набивных мячей. Метание на дальность(6-12 м) левой и правой рукой.  Метание в цель из разных положений (стоя, на коленях. сидя), метание в горизонтальную и вертикальную цель (с расстояния 4-5 м), метание в движущуюся цель.

-  Строевые упражнения.. Построение самостоятельно в колонну по одному. в круг. в шеренгу. построение в колонну по двое, по трое, по четыре, на ходу, из одного круга в несколько (2-3).

Расчет на первый-второй и перестроение из одной шеренги в две.  Равнение в колонне. шеренге, кругу; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты налево, направо, кругом.

- Ритмическая гимнастика. Красивое грациозное выполнение физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением.

3. ПОДВИЖНЫЕ И СПОРТИВНЫЕ  ИГРЫ  ПО ПРОГРАММЕ

4. КУЛЬТУРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ НАВЫКИ :  быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользоваться индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном, пользоваться носовым платком, расческой,  быстро одеваться и раздеваться, вешать одежду в определенном порядке, следить за чистотой одежды и обуви
	Здоровье


Цели: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:
- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно – гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников ДОУ по образовательной области «Здоровье»

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий 

по образовательной области «Здоровье»

	«Здоровье»
-охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья;

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно – гигиенических навыков;

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни


	Программа воспитания и обучения в детском саду/ под редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой.-4 изд.,испр. и доп..-М.; Мозаика – Синтез, 2011 .

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой. – 2-е изд., испр. и  доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2011.
	Технологии и методические пособия:

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях"-2010 г

В.Т.Кудрявцев и др. Развивающая педагогика оздоровления./ М.: Линка-Пресс, 2005.
Л.Н.Сивачева. Физкультура — это радость./СПб.:Детство-Пресс, 2006

Г.К.Зайцев. Твое здоровье. / СПб.: Детство-Пресс, 2006

Т. Ю. Яновская. Анатомия для всех. Как устроен человек.  / СПб.: 2002

Г. А. Холемский. Коррекция нарушения осанки у дошкольников. / М.:2002

Е.Н.Вавилова. Развивайте у дошкольников ловкость, силу. / М.: Просвещение, 2004

Е.Н.Вавилова.Укрепляйте здоровье детей./ М.:Просвещение, 2004

С.Я.Лайзане. Физическая культура для малышей. / М., 2003

В.А. Шишкина. Азбука движений малыша. / Минск, 2005

В.А. Шишкина. Движение + движение. / М., 2004

И.В.Чупаха. Здоровьесберегающие технологии в образовательном процессе. / М.: Народное образование, 2003.

Н.А. Мирская. Нарушение осанки. Типичные ситуации. \ М.: Чистые пруды, 2005..

Л.Г. Голубева. Гимнастика и массаж для самых маленьких. / М.: Мозаика-Синтез, 2006.

М.А. Рунова. Двигательная активность ребенка в детском саду.      / М.: Мозаика-Синтез, 2002.

Ю.Ф. Змановский. Воспитаем детей здоровыми. / М.: Медицина, 1989.

С.Фирилева. Танцевально-игровая гимнастика «Са-фи-дансе» / М, 2002
И. Е. Аверина. Физкультурные минутки и динамические паузы в ДОУ. / М.: 2005

Г.Зайцев. Уроки Айболита. / СПб.: Детство-Пресс, 2001 

Организация детского питания в ДОУ. Под ред. И.Я. Коня. / М.: АРКТИ, 2004.

Н.Н. Кожухова. Питание, режим и здоровье ребенка. / М.: Школьная Пресса, 2005.

Термотерапия в ДОУ. Методика проведения оздоровительных процедур. Сост. Т.И. Дворецкая и др. / М.: Школьная Пресса, 2005.

Т.Л. Богина. Охрана здоровья детей в ДОУ. / М.: Мозаика-Синтез,2005.

В.Т. Лободин. Как сохранить здоровье педагога. / М.: Линка-Пресс, 2005.

Из детства в отрочество. Программа по формированию здоровья  и развитию детей 4-7 лет. Под ред. Т.Н. Дороновой и др. / М., 2003.

Организация воспитательной и оздоровительной работы в ДОУ. Коллектив авторов. / М.: ТЦ Сфера, 2006.


План

оздоровительно  –  профилактических процедур для укрепления иммунитета воспитанников и снижения заболеваемости на осенне – зимний период с октября 2012 г. по май 2013 г.

	Месяц
	Содержание оздоровления

	октябрь
	Экстракт элеутерококка  ( количество капель соответствует возрасту ребенка) в третье блюдо на обед в течение месяца.

	ноябрь
	1. Поливитамины по 1 драже в день в течение двух недель. 

2. Глюконат кальция  по 1 таблетке в день в течение 10 дней. 

3. Полоскание горла настоем трав в течение  двух недель (эвкалипт, шалфей, ромашка)

	декабрь
	Настойка шиповника по 100г в день в течение месяца.

Чесночно-луковая ароматерапия в группе.

	январь
	Оксолиновая мазь в течение двух недель ( закладывать в нос).

Чесночно – луковая ароматерапия в группе.

	февраль
	Полоскание горла настоем трав  в течение двух недель (эвкалипт, шалфей, ромашка, чабрец).

Чесночно – луковая ароматерапия в группе

	март
	1. Поливитамны по 1-2 драже  в течние двух недель

2. Глюконат  кальция по 1 таблетке в течение 10 дней.

3. Экстракт элеутерококка  (количество капель соответствует возрасту ребенка) в третье блюдо на обед в течение двух недель.

	апрель
	Настойка шиповника по 100 г. в день в течение месяца

	май
	Полоскание горла настоем трав в течение двух недель (эвкалипт, шалфей, ромашка, чабрец)

	в течении сезона
	чай с лимоном


Оздоровительный план одобрен фельдшером ФАПа  Крускиной Н.А.
Лечебно – профилактические и оздоровительные мероприятия в ДОУ

	Профилактические прививки
	Утренний прием на воздухе в теплое время года.



	Санитарное состояние в группах и в ДОУ
	Облегченная форма одежды.

	Гимнастика для глаз  


	Общий  массаж, пальчиковые игры, точечный массаж

	Режим проветривания и кварцевания
	Ходьба босиком по массажным дорожкам в спальне до сна и после сна.

	Витаминотерапия
	Обширное умывание в теплое время года.



	Дыхательная гимнастика


	Профилактика плоскостопия на массажных дорожках.

	Чесночно – луковая ароматерапия.


	Витаминотерапия на осенне-зимний период года для профилактики заболеваний (по графику)

	Воздушные ванны.


	Песочная терапия для ладоней рук и стопы ног.

	Полоскание полости рта, горла водой  и настоем трав (эвкалипт, шалфей, ромашка, чабрец).
	Прием поливитаминов,  настойки элеутерококка, шиповника для укрепления иммунитета(по графику)

	Профилактика сколиоза с помощью специальных упражнений


	Занятия с детьми в группе Здоровья

	Культурно – гигиенические процедуры
	Организация системы двигательной деятельности детей

	Утренний фильтр в группах раннего возраста
	Игры на эмоциональное равновесие детей.


	Безопасность


Цели: формирование  основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

- формирование представлений об опасных ситуациях для человека в окружающем мире и способах поведения  в определенных ситуациях;

- приобщение к правилам безопасного поведения для человека в окружающем мире;

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека ситуациям в окружающем мире;

- передача детям знаний о правилах безопасности на улице, дома, на воде, в природе, с правилами обращения с остро-колющими и режущими предметами, с ядовитыми грибами и растениями, с электроприборами, с животными.

  При реализации этих целей и задач соблюдается принцип возрастной адресности: содержание выстраивается последовательно: одни темы выбираются для работы с детьми младшего дошкольного возраста, другие – для среднего, третьи - для старших дошкольников.
Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий 

 по образовательной области «Безопасность»

	 «Безопасность»
формирование представлений об опасных ситуациях для человека в окружающем мире и способах поведения  в определенных ситуациях;

- приобщение к правилам безопасного поведения для человека в окружающем мире;

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека ситуациям в окружающем мире;

- передача детям знаний о правилах безопасности на улице, дома, на воде, в природе, с правилами обращения с остро-колющими и режущими предметами, с ядовитыми грибами и растениями, с электроприборами, с животными.


	Программа воспитания и обучения в детском саду/ под редакцией

 М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, 

Т.С. Комаровой.-4 изд.,испр. и доп..-М.; Мозаика – Синтез, 2011.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией В.В.Гербовой, 

Т.С. Комаровой. – 2-е изд., испр. и  доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2011.
	Технологии и методические пособия:

К.Ю.Белая. Как обеспечить безопасность дошкольников./ М., 2004

Г.Зайцев. Уроки Мойдодыра. / СПб.: Детство-Пресс, 2001 

Г.Зайцев. Уроки Айболита. / СПб.: Детство-Пресс, 2001 

М.М. Петина, М. Н. Салдеева . О работе с детьми по предупреждению пожаров.   «Спички не игрушка, огонь не забава» Методические рекомендации для работы В ДОУ./  Вита-пресс, 1995

А. Скоролупова. Занятия по правилам  дорожного движения./ М.: 2004

С.Е.Клейман. Программа по воспитанию у дошкольников безопасного поведения на улицах и дорогах. Воспитание пешехода. /Оренбург, 2010.

О.М. Зобнина. Автомобильный транспорт. Наглядно-дидактичес-кое пособие. / М.: Мозаика-Синтез, 2003 Н.Н. Авдеева и др. Безопасность. Рабочая тетрадь. / СПб:          Детство-Пресс, 2003

Комплект «Водитель велосипеда — знай и выполняй». /Оренбург,2003

Е.М.Турган  Игра «Юные пожарные»./ М.:Просвещение,2003 

Н.Г.Сеничев Серия плакатов «Малышам о пожарной безопасности». / М.:Просвещение, 2004

Т.Ф.Саулина. Три сигнала светофора./ М.: Просвещение, 2004 

В.Д.Сыч. Плакаты по изучению правил дорожного движения. / Киев, 2005

Альбом «Внимание! Знаки на дороге». Автор Кутилова З.М.,2005

Комплект «Водитель велосипеда — знай и выполняй». /Оренбург,2003

В. Волков. Если грозит опасность./ М.: Просвещение, 2003

Твоя безопасность: Как вести себя дома и на улице. Сост. К.Ю. Белая. И др. / М.: Просвещение. 2004.


Система работы по формированию у дошкольников основ безопасности жизнедеятельности
	Основные цели обучения дошкольников ОБЖ

	* Научить ребенка ориентироваться в окружающей его обстановке и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения «Опасно – не опасно».

* Научить ребенка быть внимательным, осторожным и предупредительным. Ребенок должен понимать, к каким последствиям могут привести те или иные его поступки. Например, «Если я  возьму острый предмет, я могу уколоться, поранить руку, мне будет больно, будет кровь. Значит, лучше не трогать острые и режущие предметы» и т.п.

* Формировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые лежат в основе безопасного поведения.

	Под безопасным поведением следует понимать такой набор стереотипов и сознательных действий в изменяющейся обстановке, который позволяет сохранить индивидуальную целостность и комфортность поведения, предупреждает физический и психический травматизм, создает нормальные условия взаимодействия между людьми.

	Основные направления работы по ОБЖ

	* Освоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения.

* Формирование у детей качественно новых  двигательных навыков и  бдительного восприятия окружающей обстановки.

* Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной ситуации и построению адекватного безопасного поведения.

	Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения

	* Важно не механическое  заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей обстановке.

* Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проиграть их в реальной обстановке.

* Занятия проводить не только по графику и плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.

* Развивать ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения.


Виды деятельности в ДОУ по изучению дошкольниками  правил дорожного движения, правил основ безопасности жизни, правил пожарной безопасности

	Тематические занятия

	Беседы

	Целевые или условные прогулки

	Обыгрывание искусственно созданных проблемных ситуаций

	Сюжетно – ролевые игры

	Дидактические игры

	Подвижные игры

	Ознакомление с художественной литературой и фольклором по данным темам

	Досуги. Развлечения, представления. Обыгрывание  спектаклей, сказок, стихов.


Перспективное планирование по курсу  «Основы безопасности жизни дошкольников» в старших группах ДОУ.

	Принцип возрастной адресности:

 Одно и то же содержание по теме используется для работы в разных возрастных (средняя, старшая, подготовительная) группах с большим или меньшим содержанием и наполнением материала. Воспитатель подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям.

	Тема
	Сроки
	Литература

	Ребенок дома. 

1.В мире опасных предметов. Колюще – режущие предметы. Лекарства не только лечат - об опасности приема лекарственных препаратов для здоровья без контроля взрослых. Электроприборы. Газ. Экстренные вызовы: 01, 02, 03, 04.
2. Безопасность возле дома: колодцы, ямы, доски с гвоздями, игры на стройке, опасность высоты, крыши, лестничные пролеты и др.

3. Кошка и собака – наши соседи. Правила безопасности обращения с животными.

Ребенок на улице в общении с людьми.

1.О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми: насильственные действия незнакомых взрослых. Как поступать, если чужой приходит в дом.

Ребенок на улицах города.

1. Мы знакомимся с улицей: дорога, тротуар, подземный переход, «зебра», правая и левая сторона улицы. Зачем нужны дорожные знаки Правила уличного движения. Сигналы светофора. 

2. К чему могут привести нарушения правил дорожного движения: Виды транспорта. Практическая отработка навыков движения на дороге.        

  Ребенок и природа.
1. Ядовитые и съедобные грибы. Лекарственные растения. Как вести себя в лесу? Как вести себя в лесу во время грозы.
Здоровье.

1.Как позаботиться о своем здоровье?

 Спорт. Польза витаминов для здоровья.  Правила безопасности на воде и на солнце.

2.Праздник Здоровья.

Обобщающие занятия и развлечения по ОБЖ

1.Занятие по лестничной педагогике: Беседа по рисункам о правилах безопасности жизни.

2. Развлечение «Три сигнала светофора». 

3.Фильм «Опасные ситуации в жизни детей» Беседа по просмотренному материалу.
	Октябрь

Ноябрь

Ноябрь

Декабрь

Май

Сентябрь

Февраль

Февраль

Март

Апрель

Май
	О.В. Дыбина. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации для детей 2-7 лет. / М, Мозаика – Синтез, 2009.

А.Х.Тамбиев. Экологическая азбука для детей. / М.: Школьная пресса, 2004

Г.К.Зайцев. Уроки Знайки./ СПб.: Детство-Пресс, 2003 

Л.М.Маневцова. Мир природы и ребенок./ СПб.: Детство-Пресс, 2005

О. А. Воронкевич. Добро пожаловать в экологию / СПб.: 2001
С.А. Козлова. Я – Человек. Программа социального развития ребенка. / М.:

Твоя безопасность: Как вести себя дома и на улице. Сост. К.Ю. Белая. И др. / М.: Просвещение. 2004.

В. Волков. Если грозит опасность./ М.: Просвещение, 2003

Т.Ф.Саулина. Три сигнала светофора./ М.: Просвещение, 2004 

В.Д.Сыч. Плакаты по изучению правил дорожного движения. / Киев, 2005

Альбом «Внимание! Знаки на дороге». Кутилова З.М.,2005

Комплект «Водитель велосипеда — знай и выполняй». /Оренбург,2003

С.Е.Клейман. Программа по воспитанию у дошкольников безопасного поведения на улицах и дорогах. Воспитание пешехода. /Оренбург, 2010.

А. Скоролупова. Занятия по правилам  дорожного движения./ М.: 2004                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          


План работы с детьми старшего дошкольного возраста по ознакомлению с правилами пожарной безопасности
	Принцип возрастной адресности:

 Одно и то же содержание по теме используется для работы в разных возрастных группах с большим или меньшим содержанием и наполнением материала. Воспитатель подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям.



	Темы
	Сроки
	Литература

	1. Месячник по основам пожарной безопасности: практическая отработка правил поведения во время пожара и выполнение схемы эвакуации детей в случае пожара.

2.Занятие «Электроприборы»

3. Занятие «Опасность от спички. От чего бывают пожары»»

4. Занятие с демонстрацией опытов «Способы тушения огня»

5. Занятие «Как самому выбраться с места пожара? Отработка схемы поведения при возникновении пожара»»

6. Занятие «Огонь – результат беспечности людей. Чего нельзя делать, чтобы не возник пожар?»

7. Экскурсия в пожарную часть: Встреча с людьми героической профессии. Беседа о пожарной безопасности. Рассматривание пожарных машин и снаряжения пожарных. Демонстрация тушения костра водой из пожарного рукава и огнетушителем.

8. Обобщающее занятие «Служба 01»

9.Просмотр мультфильма «Кошкин дом», беседа по просмотренному материалу.

10. Лестничная педагогика «Беседа по рисункам на лестничной клетке «Схема поведения при пожаре»

11. Ролевые игры «Пожарная служба» с действующими игрушками - пожарными машинами.

12.Досуг «Спички – не забава, огонь – не игрушка


	Сентябрь

Октябрь

Октябрь

Ноябрь

Ноябрь

Декабрь

Сентябрь

Январь

Февраль

Март

Вне занятий

Апрель


	К.Ю.Белая. Как обеспечить безопасность дошкольников./ М., 2004

А. А. Вахрушев, Кочемасова  Т.С. «Здравствуй, мир!», парциальная программа по ознакомлению дошкольников с окружающим. / М.: 2002
О.В. Дыбина. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации для детей 2-7 лет. / М, Мозаика – Синтез, 2009.
М.М. Петина, М. Н. Салдеева . О работе с детьми по предупреждению пожаров. «Спички не игрушка, огонь не забава» Методические рекомендации для работы В ДОУ./  Вита-пресс, 1995
Е.М.Турган  Игра «Юные пожарные»./ М.:Просвещение,2003 

Н.Г.Сеничев Серия плакатов «Малышам о пожарной безопасности». / М.:Просвещение, 2004

Твоя безопасность: Как вести себя дома и на улице. Сост. К.Ю. Белая. И др. / М.: Просвещение. 2004.


	Социализация


Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

- Развитие игровой деятельности детей.

- Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральными). 

- Формирование семейной и  гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий  и методических  пособий
по образовательной области «Социализация»

	«Социализация»
- воспитывать у ребенка культуру познания детей и взрослых;

- развивать социальные эмоции и мотивы, способствующие налаживанию межличностных отношений со взрослыми и сверстниками как нравственной основы социального поведения;

- развивать самопознание и воспитывать у ребенка уважение к себе.
	Программа воспитания и обучения в детском саду/ под редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой.-4 изд.,испр. и доп..-М.; Мозаика – Синтез, 2011.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой. – 2-е изд., испр. и  доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2011
	Технологии и методические пособия:

С.А. Козлова. Я – Человек. Программа социального развития ребенка. / М.: Школьная Пресса, 2003.

Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» ./СПб:Детство-Пресс,2005

В.И.Петрова, Т.Д.Стульник . Нравственное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет/ М, : 2006

С.Е. Шукшина. Я и мое тело. / М.: Школьная Пресса, 2004.

Н.Г.Зеленова., Л.Е.Осипова. Мы живем в России. Старшая группа. / М: 2009

Н.Г.Зеленова., Л.Е.Осипова. Мы живем в России. Подготовительная группа. / М: 2009

О.В. Дыбина. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации для детей 2-7 лет. / М, Мозаика – Синтез, 2009.

Н.П. Посвянская. Живая планета. Занятия с детьми дошкольного возраста. / М.: ООО «Скрипторий - 2000», 2005.

Н.П. Посвянская. Планета Земля. Занятия с детьми дошкольного возраста. / М.: ООО «Скрипторий - 2000», 2005.

Е.А. Алябьева. Нравственно-этические беседы и игры с детьми.

/ М.: ТЦ Сфера, 2003.

Г.К. Кислица Мир дошкольника. Вопросы и ответы./ М.:Дрофа,2005

С.А. Васильева и др. Тематический словарь в картинках: Город, дом, улица, квартира, мебель. / М.: Школьная Пресса, 2004.

С.А. Васильева и др. Тематический словарь в картинках: Профессии. 

 / М.: Школьная Пресса, 2004.

Р.С. Буре. Как поступают друзья. Воспитание гуманных чувств и отношений. / СПб: Детство-Пресс, 2004. 

И.Н. Курочкина. Культура поведения ребенка. / М.: Школьная Пресса, 2005

А.И.Захаров. Как предупредить отклонения в поведении ребенка. / М.: Просвещение, 2004

С.А. Козлова. Социально-психоло-гическая подготовка к школе. / М.: Школьная пресса, 2004.

Л.Д.Короткова.

Сказкотерапия для дошкольников./ М.:ЦГЛ, 2003.

Эмоциональное развитие дошкольника. Под ред. Кошелевой А.Д. / М.:Просвещение, 2005




Компоненты социального и патриотического воспитания детей.

Условия в ДОУ для нравственно – патриотического воспитания: МУЗЕЙНАЯ КОМНАТА 
	Содержательный

(представления ребенка об окружающем мире, истории страны, культуре народа)
	Эмоционально-побудительный

(эмоционально – положительные чувства ребенка к окружающему миру)
	Деятельностный

(отражение отношения к миру в деятельности)

	* Культура народа, его традиции, народное творчество, предметное окружение, профессии, труд

* Природа родного края и страны, деятельность человека в природе.

* История страны, отраженная в названиях улиц, памятниках.

* Символика родного края и страны (Герб, Гимн, Флаг)

* История Великой Отечественной войны.

* Краеведение «Чем славится Нижегородская область»

* Семья, детский сад, школа, общественные явления, обязанности, государственные праздники.

* Армия.

* Планета
	* Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому.

* Интерес к жизни родного детского сада, поселка и страны.

* Гордость за свой край, малую Родину.
* Гордость за достижения своей страны.

* Уважение к культуре и традициям народа, к историческому прошлому.

* Восхищение народным творчеством.

* Любовь к родной природе, к родному языку.

* Уважение к человеку – труженику и желание принимать посильное участие в труде.
	* Труд

* Игра

* Продуктивная  творческая деятельность.

* Музыкальная деятельность.

* Познавательная деятельность.

* Детская исследовательская и экспериментальная деятельность.

* Встречи с ветеранами войны и труда.

* Новые формы работы с семьей ( клубы и объединения)

* Экскурсии и наблюдения.

* Активное участие в мероприятиях внутри детского сада, мероприятиях поселкового, районного значения.


Содержание работы в ДОУ по социальному развитию детей
	Содержание работа с детьми
	Создание условий в группе и в ДОУ
	Показатели социального развития воспитанников
	Показатели профессионального мастерства воспитателей
	Работа с семьей
	Диагностика познавательного развития воспитанников

	Занятия по ознакомлению детей с социальной действительностью
	Содержание предметно – развивающей среды в группе и ДОУ по коммуникативному развитию и знакомству с социальным миром: ролевые игры, настольные игры, условия для  совместного труда, музей Боевой Славы, «Русская изба», Зал краеведения, кружки, комната «Самый умный», галерея сказок, лестничная педагогика по ОБЖ и пожарной безопасности.


	Умение общаться с ровесниками взрослыми
	Умение добиваться целей и задач в практической работе
	Взаимодействие ДОУ с родителями по вопросам социального развития детей с точки зрения формирования у них умения выстраивать свои взаимоотношения с окружающими.
	Соответствие уровня социального развития детей программным целям и задачам.

	Организация взаимодействия детей в процессе коллективного труда.
	
	Знание и использование вежливых форм обращения
	Умение организовать речевое общение и партнерское взаимодействие детей в играх, труде, режимных моментах, на занятиях.


	
	Умение детей применять в повседневной жизни полученные на занятиях, в совместной игровой и продуктивной деятельности, в процессе коллективного труда социальные навыки: активного слушания, готовность на сотрудничество, контроля и самоконтроля своего личностного поведения, выражения своего мнения.:

	Обучение взаимодействия детей со сверстниками в процессе игр
	
	Умение включаться в совместную деятельность  со сверстниками
	
	
	

	Обучение детей методам и правилам общения со сверстниками и взрослыми.


	
	Умение регулировать свое поведение на основе общепринятых норм и правил
	
	Наличие наглядной и справочной информации для родителей по социальному развитию детей.
	

	
	
	
	Умение организовать  эффективное знакомство детей с социальным миром.
	
	

	
	
	Умение проявить чувство собственного достоинства, защитить себя от грубости и насмешек сверстников.
	
	
	

	
	
	
	Умение обустроить развивающую среду соответствующую возрасту детей
	
	

	
	
	Знание своих личностных особенностей и возможностей
	
	
	


Программа  обучения по  окружающему и социальному миру

Первая  младшая  группа

1.  ПРЕДМЕТНОЕ  ОКРУЖЕНИЕ : 
- Обобщающие понятия : игрушки, посуда, мебель, одежда, обувь. Называть цвет, материал, форму, величину. назначение. Подбирать такой же предмет.

2.  ЯВЛЕНИЯ  ОБЩЕСТВЕННОЙ  ЖИЗНИ 
- Узнавать свой дом, квартиру, называть свое имя, членов семьи.

- Узнавать детский сад, свою группу, сверстников. Воспитывать чувство симпатии, правила в группе.

3. РОДНАЯ  СТРАНА 
- Напоминать детям название поселка, улицы

4. ТРУД  ВЗРОСЛЫХ 
-  Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия ( моет посуду, убираем игрушки, моем руки и др.)

Вторая  младшая  группа

1. ПРЕДМЕТНОЕ  ОКРУЖЕНИЕ.

-  Продолжить знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, посуда, транспорт,), их функции и назначение.

- Цвет, величина, форма , вес предметов, расположение от ребенка (далеко, близко). Свойства материалов, структурой поверхности (гладкая, с узелками…). Одни предметы сделаны руками человека, другие созданы природой (камень).

- Простейшее экспериментирование (тонет не тонет, рвется не рвется и др.)

- Группировать и классифицировать знакомые предметы (посуда, мебель  и др.)

2. ЯВЛЕНИЯ  ОБЩЕСТВЕННОЙ  ЖИЗНИ  
-  Семья. Забота друг о друге.

-  Детский сад. Имена работников детского сада. Здороваться, прощаться.

-  Дорога, тротуар. значение цветов светофора.

3.  РОДНАЯ  СТРАНА 
- Называть поселок,  рассказывать где  гуляли.

4. ТРУД  ВЗРОСЛЫХ 
-  Знакомить с трудом медсестры, повара, воспитателя. Поддерживать порядок в группе, беречь имущество, ухаживать за цветами.
Средняя   группа
1. ПРЕДМЕТНОЕ  ОКРУЖЕНИЕ 
-  Разные виды деятельности людей

- Названия и назначение предметов ближайшего окружения

- Свойства и качества предметов (цвет, форма, величина, вес )

- Предметы из различных материалов (глина, бумага, ткань , металл, разные пластмассы, стекло, фарфор.).

- Общественный  транспорт (автомашина, автобус, поезд, самолет, теплоход )

- Прошлое и настоящее предметов.

2. ЯВЛЕНИЯ  ОБЩЕСТВЕННОЙ  ЖИЗНИ 
- Семья. Обязанности ребенка.

- Детский сад. Дорожное движение. Знать ближайшее окружение, сотрудников, общаться.

3. РОДНАЯ  СТРАНА 
- Достопримечательности поселка

- Государственные праздники

- Армия, рода  войск (флот, авиация и др.)

4. ТРУД  ВЗРОСЛЫХ. 
- Труд взрослых ( шофер, продавец, врач, воспитатель )

Старшая  группа

1. ПРЕДМЕТНОЕ  ОКРУЖЕНИЕ 
- Активизировать названия разнообразных предметов в речи детей

- Бытовые приборы

- Качество материалов, классификация предметов по материалу ( стеклянная посуда, деревянная мебель и др.)

- Предметы, сделанные руками человека. Прошлое предметов и настоящее.

2. ЯВЛЕНИЯ  ОБЩЕСТВЕННОЙ  ЖИЗНИ 
- Семья. Интерес к родословной. Древо. Фотографии.  Место работы родителей. Домашний адрес. Семейные праздники.

- Детский сад. Совместные мероприятия в саду детей и родителей. Уличное движение, знание правил.

- Безопасность: электроприборы, пожарная, скорая помощь, милиция, колющие и режущие предметы.

3 .РОДНАЯ  СТРАНА  
- Государственные и народные праздники, традиции и обычаи. Краеведение : достопримечательности, культура, история родного края. Карта страны. Россия, Москва-столица. Флаг, герб, гимн.

- Наша армия, история Великой Отечественной войны. Встречи с ветеранами.

4. ТРУД  ВЗРОСЛЫХ  
-Люди разных профессий ( строители, земледельцы, транспорт, связь, швейная промышленность и др.)

Подготовительная  группа

1. ПРЕДМЕТНОЕ  ОКРУЖЕНИЕ 
- Виды транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный ). Предметы, облегчающие труд людей. История предметов. Обследование предметов, опыты, исследования, эксперименты с объектами окружающего мира.

2. ЯВЛЕНИЯ  ОКРУЖАЮЩЕЙ  ЖИЗНИ 
- Семья. Работа с родословной. Семейное древо. История семьи, награды. Профессия родителей.

- Детский сад. Уважение к работникам детского сада, к малышам. Спектакли для малышей. Соблюдение правил дорожного движения. Расширять представления о школе. Знакомство с библиотекой, музеями, достопримечательностями края. Краеведение.

- Родная страна. Родина- Россия. Символика страны. столица- Москва. Космонавты. Государственные праздники

- Наша планета. Карта. Другие страны. Глобус. Другие народы.

- наша армия- защитница.

- Труд взрослых. Профессии (художник, фермер и др 

	Труд


Цели: формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:

- Развитие трудовой деятельности.

- Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

- Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий

по образовательной области «Труд»
	«Труд»

- Развитие трудовой деятельности.

- Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

- Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека
	Программа воспитания и обучения в детском саду/ под редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, 

Т.С. Комаровой.-4 изд.,испр. и доп..-М.; Мозаика – Синтез, 2011.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой. – 2-е изд., испр. и  доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2011.
	Технологии и методические пособия:

О.В. Дыбина. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации для детей 2-7 лет. / М, Мозаика – Синтез, 2009.

Л.В.Куцакова . Нравственно – трудовое  воспитание в детском саду. /М-2007, Мозаика – Синтез

Э. К. Гульянц, И. Л. Базик. Что можно сделать из природного материала. / М.: 2011
Л.М.Маневцова. Мир природы и ребенок./ СПб.: Детство-Пресс, 2005

С. Н. Николаева. Юный эколог. Парциальная программа. / М.: 2004

В.В. Воронцов. Уход за комнатными растениями. / М.: ЗАО Фитон, 2003.

А.И. Иванова. Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду. Мир растений. / М.: ТЦ Сфера, 2004. М. И. Нагибина. Природные дары для поделок и игры. / Ярославль «Академия развития», 2002

Н.Н.Кокорева. Любить труд на родной земле./М.: Просвещение, 2005

Васильева М.А. Трудовое воспитание детей дошкольного возраста./ М.: Просвещение, 2004

Э.К.Гульянц. Учите детей мастерить. / М.: Просвещение, 2004

О.С.Молотобарова. Кружок изготовления игрушек-сувениров. / М.: Просвещение, 2003

Л.И. Лукина. Охрана труда в ДОУ. / М.: ТЦ Сфера, 2005.

Н.М. Конышева. Мастерим, размышляем, растем. / М.: Линка-Пресс, 2003.

О.В. Дыбина. Из чего сделаны предметы. / М.: ТЦ Сфера, 2004.

Васильева М.А. Трудовое воспитание детей дошкольного возраста./ М.: Просвещение, 2004

Т.А. Маркова. Воспитание трудолюбия дошкольников./ М.,2004

Р.С.Буре и др. Учите детей трудиться./ М.: Просвещение, 2003

В.Г.Нечаева. Воспитание дошкольника в труде. / М.,2003


	Виды труда в ДОУ

	Навыки культуры быта

Труд по самообслуживанию
	Хозяйственно – бытовой труд

Содружество взрослого и ребенка, совместная деятельность.

	Ознакомление с трудом взрослых

Профессии взрослых
	Ручной труд

Мотивация труда – сделать подарок другу, маме и др.
	Труд в природе

Уход за растениями. Опыты с растениями.

	Формы организации трудовой деятельности

	Поручения:

* Простые и сложные

* Эпизодические и 

   длительные.

* Коллективные и индивидуальные.
	Коллективный труд:

В старших группах не более 35 – 40 мин
	Дежурство:

* Формирование общественно – значимого мотива.

* Нравственный, этический аспект.

* Начало дежурств со средней группы , вторая половина года.


	Типы  организации  труда  детей

	

	Индивидуальный труд:

Ц – РЕБ - Р
	Труд рядом:

Ц – РЕБ – Р

Ц – РЕБ – Р

Ц – РЕБ – Р

Ц – РЕБ – Р


	Общий труд:

- РЕБ -

Ц –  РЕБ - Р

- РЕБ -

- РЕБ -
	Совместный труд:

Ц – РЕБ,РЕБ,РЕБ - Р



	
	
	Коллективный
	Коллективный труд

	Условные обозначения:

Ц – цель труда

РЕБ – ребенок, участник труда

Р – результат труда


	Методы и приемы трудового воспитания детей

	

	Первая группа методов: формирование нравственных представлений, суждений, оценок
	Вторая группа методов:

создание у детей практического опыта трудовой деятельности

	

	Решение маленьких логических задач, загадок.
	Приучение к положительным формам общественного поведения.

	

	Приучение к размышлению, эвристические беседы
	Показ трудовых действий.

	

	Беседы на этические темы
	Трудовой пример взрослых и детей

	

	Чтение художественной литературы
	Целенаправленное наблюдение трудовой операции

	

	Рассматривание иллюстраций
	Организация интересной трудовой деятельности общественно – полезного характера.

	

	Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций
	Разыгрывание коммуникативных ситуаций с трудовыми действиями

	

	Просмотр телепередач, мультфильмов, видеофильмов.
	Создание контрольных педагогических ситуаций с выполнением трудовых действий

	

	Задачи на решение коммуникативных ситуаций
	Участие в трудовых действиях рядом с другими детьми, получение результата труда

	

	Придумывание сказок о труде
	Участие в коллективном труде до получения общего результата  труда


Критерии  развития детей по трудовому воспитанию

	Присутствие желания у ребенка трудиться и выполнять определенный объем работы

	Умение объединяться в труде с другими детьми

	Принятие задачи детьми. Умение относить ее к организации своей деятельности и одновременно к деятельности других.

	Наличие трудовых умений и навыков: сноровка, рациональность действий,

	Умение сотрудничать: планировать работу, договариваться,  действовать сообща

	Проявление самостоятельности: поиск рационального способа выполнения работы, принятие собственного решения

	Проявление нравственных качеств:  дружелюбие,  взаимопомощь, любовь к живому, бережное отношение к вещам

	Умение оценивать общий труд и свою долю участия в нем относительно общего результата

	Выполнение трудовых поручений  и обязанностей во время дежурства


Программа  по  конструированию  и  ручному  труду
Первая  младшая  группа
1. Представления ребенка о функциональном назначении строительных деталей.

2. Практическое экспериментирование: ребенок действует с деталями наборов для строителя, конструкторов, крупной геометрической мозаикой, по многу раз сравнивает их, отбирает, примеряет, ошибается и исправляет ошибки. Ребенок ставит кубик на кубик до тех пор, пока башенка не упадет. Эти действия малыш может совершать многократно. Не надо его прерывать. таким образом он осваивает свойства разных форм, т.е. приобретает опыт, необходимый для возведения постройки.

3. Основной прием обучения детей третьего года жизни конструированию: рассматривание и анализ постройки, созданной воспитателем( образец), и подробный показ способов конструирования, сопровождаемый объяснениями. Самостоятельное конструирование детей под контролем воспитателя. Индивидуальная помощь. Обыгрывание постройки.

4 Конструирование с усложнением задания: можно предложить построить башенку из четырех кубиков одного цвета и украсить флажком такого же цвета. Потом перед детьми ставится задача: построить две башенки разного цвета и разной высоты.

5. Формирование конструктивных навыков и умений: 

- Разнообразные заборчики, высокие и низкие, сначала из одной, затем из двух деталей, а позднее из нескольких, чередуя их по форме, высоте и цвету.

- Разнообразные дорожки: широкие, узкие, длинные, короткие.

- Конструирование простой мебели (стол, стулья), подумав , какие детали строительного набора нужны.

- Конструирование  различных видов транспорта, предварительно рассмотрев виды транспорта на улице, игрушечный транспорт.

- Конструирование скамеечек (высоких и низких), ворот (узких и широких) для разных машин.

- Стимулирование детей на творчество.

- Рассматривание и оценка детских работ в игровой форме.

- Конструирование домиков после того, как дети усвоят  конструирование перекрытий.

- Конструирование разнообразных лесенок (узкие, широкие, высокие, низкие).

- Конструирование горки (добавив деталь призму), конструировании горки со скатом.

Вторая  младшая  группа

1. Соотнесение размера своей постройки с размерами игрушек, кукол, машин.

2. Конструирование по условиям (Построй такие ворота, как у меня, но высокие, чтобы под ними могла проехать вот такая машина)

3. Конструирование по замыслу

4. Конструирование мебели для кукол по образцу, но без показа приемов.

5. Умение конструировать постройку, изменяя ее размеры.

6. Конструирование домиков с усложнением задания (изменение цветового решения и украшения постройки).

7. Замыкание пространства строительного объекта (заборчики разной формы, размеров, украшение построек)

8. Аккуратность  обращения с конструктором (умение разбирать сконструированные постройки, раскладывать детали по виду и по цвету, убирать в коробку)
Средняя  группа
1. Интерес детей к качеству своего труда: соблюдение определенных требований (последовательность операций, использование разных способов конструирования), проявление желания овладеть теми или иными навыками.
2. КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ СТРОИТЕЛЬНЫХ НАБОРОВ.

 -Самостоятельно соотносить постройки и игрушки по величине, различать и называть призму, цилиндр, брусок, самостоятельно преобразовывать постройки с точки зрения их ширины, устанавливать зависимость устойчивости деталей от их расположения на плоскости, планировать свою работу.

- Проявление самостоятельность в выборе способа строить заборчики: устанавливать кирпичики вертикально( на маленькое основание)  или на узкую длинную сторону, или соблюдать между кирпичиками равное расстояние.

- Объединение построек единым сюжетом.( например, « Стоянка для машин»- места для машин, машины, забор, будка для охранника и др.)

- Сооружение дополнительных  деталей к постройке (автомойка для машин на автостоянке, скамеечка, и др.)

- Умение преобразовывать постройки, разных по ширине. высоте, величине.

- Конструирование транспорта.

- Конструирование мостов.

- Употребление в речи строительных деталей и  терминами построек (скат, перекрытие, основание, крыша и др.)

3. КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ БУМАГИ :

- Свойства бумаги.Умение работать с бумагой: складывать прямоугольный лист пополам, фиксировать линию сгиба, наклеивать на основную часть детали из бумаги.Умение делать из бумаги альбомы,   будку для собаки, простой домик, вагончик.

4. Конструирование из природного материала, из бросового материала. Умение скреплять детали с помощью клея, пластилина, проволоки.
Старшая группа

КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ  ДЕРЕВЯННОГО СТРОИТЕЛЬНОГО МАТЕРИАЛА :

1. Умение детей наблюдать различные строения (дома, веранды, спортивную площадку, игровую площадку и др.),  умение видеть в постройках знакомые конструкции( призму, кирпич, куб,  бруски, цилиндры пластина, шар), какую форму имеют части построек, какой длины и высоты, в каком порядке  надо строить данное здание и из каких строительных материалов.

2 .Коллективные работы по конструированию: улица города, транспорт на дороге города, сказочное царство со сказочными домами. Дополнение построек деталями и украшениями.

3. Знание строительных деталей и их назначение.

4. Самостоятельность детей в работе отбирать необходимые строительные детали, выделять форму, пропорции строений и их частей.

КОНСТРУИРОВАНИЕ  ИЗ  БУМАГИ И  КАРТОНА

1.Технические умения детей в работе с бумагой и картоном : складывать бумагу пополам ( при надобности несколько раз пополам), отмечать линию сгиба, разрезать или делать надрезы , склеивать детали, знать линию сгиба и линию надреза.

2 Изготовление предметов: корзиночка, коробочка, песочница, тент от дождя, сундучок.

КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ ПРИРОДНОГО  И  БРОСОВОГО МАТЕРИАЛА, умение пользоваться скрепляющими материалами для деталей предмета(клей, пластилин, проволока, нитки), творчество детей          Подготовительная группа
1 .Конструирование из  деталей деревянного конструктора. Знание деталей. Умение выделять форму постройки, пропорции, различать дома разной архитектурыИндивидуальные  и коллективные постройки.

2 Ручной труд из бумаги, ткани. Ручная умелость, творчество, способность к преобразованию материалов. 

- Свойства бумаги.Изготовление игрушек из бумаги на основе цилиндра. Владение техникой изготовления цилиндров (скручивание, склеивание).

- Работа с тканью. Владение иглой, умение вдевать нитку в иглу, названия швов(вперед иголку), завязывать узелок.

- Техника безопасности работы с иглой, ножницами.

- Умение пришивать пуговицы, шить мешочки, пришивать карманы к фартуку и др.

-  Творческое вышивание, вязание (сверх программ

	Познание


Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:

- сенсорное развитие;

- развитие  продуктивной,  конструктивной деятельности;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование видения целостной картины мира, расширение кругозора детей.
- развитие у детей познавательно - исследовательских умений и навыков.

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий  

по образовательной программе «Познание»
	«Познание»

- развивать мышление, память. внимание, воображение, как базисные психические качества, определяющие развитие ребенка;

- развивать умение выбирать необходимую информацию;

- учить обобщать способы и средства построения собственной деятельности;

- развивать способность видеть общее в единичном явлении и находить самостоятельное решение возникающих проблем.
	Программа воспитания и обучения в детском саду/ под редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой.-4 изд.,испр. и доп..-М.; Мозаика – Синтез, 2011.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой. – 2-е изд., исп. и  доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2011.
	Технологии и методические пособия:

Н. А. Арапова-Пискарева . Формирование элементарных математических представлений в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет. / М.: 2006.

Е. А. Курак. Экономическое воспитание дошкольников Парциальная программа./  М.:2005

И.А.Помораева., В.А.Позина. Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей группе детского сада. / М, Мозаика – Синтез, 2008.

И.А.Помораева., В.А.Позина. Занятия по элементарным математическим представлениям в средней  группе детского сада. / М, Мозаика – Синтез, 2009.

И.А.Помораева., В.А.Позина. Занятия по элементарным математическим представлениям в старшей группе детского сада. / М, Мозаика – Синтез, 2009. 

И.А.Помораева., В.А.Позина. Занятия по элементарным математическим представлениям в подготовительной  группе детского сада. / М, Мозаика – Синтез, 2009.

Л.Ю.Бондарева. Маленький исследователь: Развиваем память, внимание, логическое мышление  дошкольников. /Ярославль, Академия развития, 2007.

 Е.И.Соколова. Занимательная математика от 4 лет/ Ярославль, Академия развития, 2007

Е.В. Соловьева. Математика и логика для дошкольников. / М., 2004

Л.С.Метлина. Занятия по математике в детском саду./М.:Просвещение, 2004

Е. Соловьева. Математика и логика./ М.: 2002

Л. Ф. Тихомирова «Упражнения на каждый день: логика для младших школьников./  Ярославль,  «Академия развития», 2002

А. Серебрякова . Математика./ «У-Фактория», 2002

 Н. Н. Васильева, Н. В. Новоторцева. Развивающие игры для дошкольников./ Ярославль «Академия  развития», 2002

 З.А. Михайлова. Игровые задачи для дошкольников. / СПб. Детство-Пресс, 2001

З.А. Михайлова. Математика от трёх до семи. СПб.: Детство-Пресс, 

А, А. Смоленцева. Введение в мир экономики, или как мы играем в экономику /СПб.: Детство-пресс, 2001

А. А. Смоленцева. Математика до школы  / СПб.: 2001

Е. А. Алябьева . Развитие логического мышления и речи детей 5-8 лет. / М-2005

З.А. Михайлова. Игровые занимательные задачи. / М.: Просвещение, 2005

В.П.Новикова. Математика в детском саду./ М.: Мозаика-Синтез, 2005

Поддьякова М.М. / Сенсорное воспитание в детском саду М., 2003

Э.Г.Пилюгина. Занятия по сенсорному воспитанию./ М.: Просвещение, 2003

Л.А.Венгер. Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию. М.: Просвещение, 2003

Л.А.Венгер и др. Воспитание сенсорной культуры ребенка. / М., 2003..
Т.С. Голубина. Чему научит клеточка. / М.: Мозаика-Синтез, 2004.

В.В. Зайцев. Математика для дошкольников./ Волгоград: Изд-во Учитель, 2003.

Л. Ф.Тихомирова. Упражнения на каждый день. Логика для младших школьников. / Ярославль: Академия развития, 2000

Николаева С.Н «Юный эколог» - программа экологического воспитания дошкольников. / М- 2004.

А. А. Вахрушев, Кочемасова  Т.С. «Здравствуй, мир!», парциальная программа по ознакомлению дошкольников с окружающим. / М.: 2002

О.В. Дыбина. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации для детей 2-7 лет. / М, Мозаика – Синтез, 2009.

Л.Н. Прохорова. Организация экспериментальной деятельности дошкольников. / М.: АРКТИ, 2004.Н. Е. Веракса, А. Н. Веракса.

 Развитие ребенка в дошкольном детстве / М-2006

3.В.Лиштван. Конструирование. / М.: Просвещение, 2003

Л.В.Куцакова. Конструирование и ручной труд в д/с.  / М., 2004

В.П. Новикова и др. Лего-мозаика                                                                                                                                                                                                          в играх и занятиях. / М.: Мозаика-Синтез, 2005.

Л. Г. Комарова. Строим из лего./  М.: 2001

О. В. Дыбина. Творим, изменяем, преобразуем. / М.: 2003


Познавательное развитие дошкольников.

	Развитие мышления, памяти и внимания
	
	Развитие творчества
	
	Формирование специальных  познавательных способов и умений

	
	
	
	
	
	
	

	Различные виды деятельности: ручной труд, игра, занятия, изодеятельность, экскурсии, наблюдения, поиск
	
	Конструктивное творчество из разных видов  конструкторов и строительных материалов.
	
	

	
	
	
	
	
	Экспериментирование с природным материалом.

	Вопросы детей, поиск ответов на них
	
	Театральное игровое творчество
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Занятия по развитию логики, смекалки, остроты мышления
	
	Словесное творчество: сочинение сказок, стихов, рассказов, небылиц.
	
	Детская исследовательская деятельность в любой области: живая и неживая природа, физика – техника, гуманитарная область

	
	
	
	
	
	
	

	Развивающие игры: дидактические, настольные, творческие, ролевые, строительные, словесные, интеллектуальные.
	
	Творчество в процессе самостоятельной продуктивной деятельности с природным и бросовым материалами.
	
	Использование схем, символов, знаков                       (пиктография)


Экспериментирование

как методическая система  познавательного развития детей

	Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен сам получать знания
	
	Поисковая деятельность 

как нахождение способа действия

	
	Опыты
	

	
	

	Опыты демонстрационные              (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе с воспитателем,   с его помощью)
	
	
	Опыт – доказательство и опыт - исследование

	
	Опыты кратковременные и долгосрочные
	


Структура детского экспериментирования (по Савенкову А.И)

	1. Постановка проблемы, которую необходимо разрешить.

	2. Целеполагание (что нужно сделать для решения проблемы, какие материалы подготовить).

	3. Выдвижение гипотез (поиск возможных путей решения)

	     4.   Проверка гипотез (сбор данных, экспериментирование, реализация в 

           действиях

	4. Анализ полученных результатов (подтвердились ли гипотезы).

	5. Формулирование выводов.


Этапы  исследовательского  обучения (по Савенкову А.И.)
	 1. Развитие у детей исследовательских умений и навыков.



	 2. Детская исследовательская практика.


	 3. Мониторинг исследовательской деятельности дошкольников.



Предполагаемые
приобретенные  исследовательские умения и навыки детей:

( по Савенкову А.И)

	Умение видеть проблемы

	Умение задавать вопросы, искать на них ответы

	Умение выдвигать гипотезы

	Умение давать определения понятиям

	Умение классифицировать

	Умение наблюдать, сравнивать изучаемые предметы

	Умение проводить опыты, эксперимент

	Умение структурировать полученный в ходе исследования материал

	Умение делать выводы и умозаключения

	Умение доказывать и защищать свои идеи

	Умение готовить собственные мини-доклады  с помощью взрослого


Экологическое воспитание
	Экология изучает:

	Живую природу:
	Неживую природу:

	Растения
	Воздух

	Грибы
	Почва

	Животные
	Вода

	Человек
	

	Законы природы:

* Все живые организмы имеют равное право на жизнь.

* В природе все взаимосвязано.

* В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое.


	Методы ознакомления дошкольников с природой

	

	Наглядные
	Практические
	Словесные

	
	
	

	Наблюдения
	Рассматривание картин, демонстрация фильмов
	Игра
	Труд в природе
	Опыты
	Рассказ

Беседа

Чтение

	
	
	
	

	*Кратковременные

*Длительные

*Определение состояния предмета по отдельным признакам

* Восстановление картины целого по отдельным признакам
	
	*Дидактические игры:

-предметные;

-настольно-печатные;

-словесные;

-игровые упражнения 

- игры-занятия

* Подвижные игры

* Творческие игры 
	*

Индивидуальные поручения

* Коллективный труд


Программа  по  экологическому  воспитанию

Первая  младшая  группа

1. Уточнять представления детей о растениях (трава, дерево), комнатных растениях                         (выделять цветы и листья)

2. Наблюдать за домашними животными (кошка с котятами и др.)

3. Знакомить с домашними птицами (петух, курочка с цыплятами) и птицами на участке (ворона, воробей и др.). В процессе  наблюдений показать отличительные черты, особенности животных, птиц, рыб.
4. Различать по внешнему виду и вкусу фрукты и овощи.

5. Наблюдать природные явления - снегопад, листопад.

6. Знакомить со свойствами воды и песка.

Вторая  младшая  группа

1. Учить определять состояние погоды.

2. Комнатные растения: различать и называть стебель, цветы, листья. Показать, что для роста растения нужны земля, вода, воздух.

3. Различать по внешнему виду и вкусу некоторые овощи и фрукты.

4. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами. Дать первоначальные сведения о диких животных ( живут в лесу).

5. Рыбы в аквариуме.

6. Свойства воды и песка.

7. Беречь окружающий мир.

Средняя  группа

1. Продолжать учить различать и называть овощи, фрукты, ягоды.

2. Узнавать разные породы деревьев по коре и листьям.

3. Растения : необходимы для жизни и роста земля, вода, тепло и свет.

4. Домашние животные и их детеныши.

5. Дикие животные, условия их жизни.

6. Земноводные (лягушка), пресмыкающиеся ( ящерица, черепаха), насекомые ( бабочка, божья коровка, муравей)

7. Гуманное отношение к природе.

Старшая  группа

1. Наблюдать за явлениями природы. Помогать устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями.

2. Расширять и уточнять представления о растениях (деревья, кустарники, травы, растения леса, луга, сада, лесные ягоды, грибы, комнатные растения ). Знакомство с некоторыми способами вегетативного размножения комнатных растений : черенками, листьями, усами.

3. условия для жизни растений : свет. вода, воздух. земля, минеральные соли.

4. Зимующие и перелетные птицы.

5. Систематизировать представления о домашних животных, о домашних птицах.

6.  Систематизировать представления о временах года и частях суток.

7.  Экологические опыты.

8.  Сведения о космосе, Луне, звездах, солнце.

9.  Продолжать знакомить детей с дикими животными и их повадками

10.  Исследовательская  работа  по изучению объектов природы.

Подготовительная   группа

1. Природные объекты: воздух. почва, вода. о жизни на  земле, о жизни в земле, воде, воздухе.

2. Комнатные растения. Растительности леса, луга, сада. поля.

3. Домашние и дикие животные, птицы зимующие и перелетные. Красная  книга родного края.

4. Экологические зависимости и цепочки.

5. Взаимодействие человека с природой.

6. Сезонные изменения в природе, времена года, месяцы, дни недели, части суток.

7. Классификация животного мира: звери, птицы, насекомые, рыбы, земноводные и др.

8. Опытническая и исследовательская деятельность с объектами природы и окружающего мира.

9. Знакомить с нашей планетой (Земля-шар, на Земле - материки, два полюса - Северный и Южный). Знакомить с планетами Солнечной системы (Солнце - большая, горячая звезда. Солнце - источник света и тепла, его роль в жизни человека).

10. Представления о родном крае, о людях разных национальностей: их обычаях, традициях. фольклоре, труде. О планете Земля, о людях разных расс, о труде взрослых.
Конструирование
	Детское конструирование:

	Творческое

Создание замысла
	Техническое

Воплощение замысла

	

	Виды детского конструирования:

	Из строительного материала
	Из бросового материала и использованной упаковки
	Из деталей конструктора и лего

	Из бумаги и картона
	Из природного материала
	Из крупногабаритных модулей

	

	Формы организации обучения конструированию:

	По модели
	По условиям
	По чертежам и схемам

	По замыслу
	По теме
	По образцу


	Взаимосвязь конструирования и игры

	Ранний возраст:

Конструирование слито с игрой

	Младший дошкольный возраст:

Игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение.

	Старший дошкольный возраст:

Сформированная способность к полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само порой приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, объединенных общим сюжетом


Программа по элементарным математическим представлениям
Первая младшая группа ( сенсорное воспитание)
1. Количество (мало - много, один- много)

2. Величина (большой - маленький)

3. Форма (кубик, кирпичик, шар)

4. Ориентировка в пространстве (части тела, помещения группы )
Вторая младшая группа

1. Количество (много, один, ни одного, по одному, больше, меньше, столько же )

2. Величина :  приемы наложения и приложения ( длинный - короткий, одинаковые по длине;

широкий - узкий, одинаковые по ширине; высокий  – низкий, одинаковые по высоте; большой - маленький, одинаковые по величине)

3. Форма : круг, квадрат, треугольник, предметы, имеюшие углы и круглую форму .

4. Ориентировка в пространстве: вверху -внизу, впереди - сзади., справа - слева, различать правую и левую руку.

5. Ориентировка во времени: утро, вечер, день, ночь.
Средняя группа

1. Количество и  счет: счет до 5, сравнение количества предметов в группах на основе счета в пределах 5, а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп ( составление пар).

2. Величина: предмет больше - меньше, выше-ниже, длиннее - короче, одинаковые на основе приложения и наложения.

3. Форма : круг, квадрат, треугольник, шар, куб - знать отличительные признаки.

4. Ориентировка в пространстве: далеко - близко, впереди - сзади, вверху - внизу, слева - справа.

5. Ориентировка во времени: утро, день, вечер, ночь.

                                                  Вчера, сегодня, завтра.
Старшая   группа

1. Количество и счет в пределах 10. Уравнивание двух групп предметов: удаление, добавление. Состав чисел в пределах 5.

2. Величина : сравнение предметов по длине, высоте, толщине способом наложения и приложения, размещение предметов в порядке убывания т возрастания длины, ширины, высоты, толщины, величины.

3. Форма: +  овал, четырехугольник.

4. Ориентировка в пространстве : вверху - внизу, впереди- сзади, слева - справа, между, рядом, с, около.

5. Ориентировка во времени: утро, день, вечер, ночь, сутки, дни недели.

Подготовительная  группа

1. Количество и счет : количественный и порядковый счет в пределах 20 , прямой и обратный счет в пределах 10, цифры от  0 до 9 , задачи на сложение и вычитание, знаки +. -, =. Состав чисел в пределах десятка.

2. Величина : длина, ширина, высота, объем, масса (вес), время и способы их измерения;  деление предметов на несколько равных частей.

3. Форма:  отрезок, угол, многоугольники, шар, куб, цилиндр.

4.  Ориентировка в пространстве : ориентировка в тетради в клетку, вверху, внизу. выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом (правом) верхнем (нижнем) углу, за, перед, между. рядом.

5. Ориентировка во времени : определять время по часам с точностью до  одного часа, последовательность всех дней недели, месяцев, времен года.
	Коммуникация


Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

- развитие свободного общения  ребенка со взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов  устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

- практическое овладение нормами речи

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий  

по образовательной области «Коммуникация»
	«Коммуникация»

- воспитывать у ребенка культуру познания детей и взрослых;

- развивать социальные эмоции и мотивы, способствующие налаживанию межличностных отношений со взрослыми и сверстниками как нравственной основы социального поведения;

- развивать самопознание и воспитывать у ребенка уважение к себе.

-  развивать коммуникативную функцию речи, умение общаться со сверстниками и взрослыми, выражать в речи свои чувства, эмоции, отношение к окружающему миру;

.
	Программа воспитания и обучения в детском саду/ под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой.-4 изд.,испр. и доп..-М.; Мозаика – Синтез, 2004.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. – 2-е изд., испр. и  доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2005.
	Технологии и методические пособия:

В.И.Петрова, Т.Д.Стульник . Нравственное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет/ М, : 2006

О.С.Ушакова. Парциальная программа развития речи дошкольников./ М-2008

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Развитие речи детей 5-6 лет/ М, Вентана- Граф, 2010

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Развитие речи детей 3-4 лет/ М, Вентана- Граф, 2010

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Развитие речи детей 4-5 лет/ М, Вентана- Граф, 2010

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Развитие речи детей 6-7 лет/ М, Вентана- Граф, 2010

В. Гербова .Развитие речи в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет/ М.: 2006

В. В. Гербова . Приобщение к художественной литературе. Программа и методические   рекомендации. / М-2006

.В.Нищева. Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с ОНР./ СПб: Детство-Пресс, 2005

Н. Ф. Губанова . Игровая деятельность в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет. /М.: 2006.

Е.М.Струнина. Развитие речи детей 3-4 лет/ М, Вентана- Граф, 2010

 О.С.Ушакова. Теория и практика развития речи дошкольника. / М, Творческий Центр, 2010.

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Развитие речи детей 4-5 лет/ М, Вентана- Граф, 2010

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Развитие речи детей 6-7 лет/ М, Вентана- Граф, 2010

О.С.Ушакова. Придумай слово. / М: 2009  О.С.Ушакова .Занятия по развитию речи для детей 3-5 лет. / М: 2009.  О.С.Ушакова., Н.В.Гаврин. Знакомим с литературой детей 5-7 лет. / М: 2009

Э.П.Короткова. Обучение детей рассказыванию. / М.: Просвещение, 2004

Г.С.Швайко. Игры и игровые упражнения для развития речи. / М., 2003

Г.А.Тумакова. Ознакомление дошкольника со звучащим словом. / М.: Просвещение, 2004

Читаем детям. Под ред. Сахимовой 3.Г. / СПб: Детство-Пресс, 2003

А.И. Максаков. Учите, играя. Игры со звучащим словом. /М.:Просвещение,2003

Д.Г.Шумаева. Как хорошо уметь читать.   / СПб: Детство-Пресс, 2004

М.Ф.Фомичева. Воспитание у детей правильного произношения. / М., 2004

А.И. Максаков. Правильно ли говорит ваш ребенок / М.: Просвещение, 2003

Н.А. Герман. Воспитание у дошкольников правильной речи. / Чебоксары, 2004

Хрестоматия для дошкольников. Сост. Ильчук Н.П./ М.: Просвещение, 2003 

В.В.Гербова. Занятия по развитию речи в 1 мл. гр./ М.: Просвещение, 2004

В.В.Гербова. Занятия по развитию речи в 2 мл. гр./ М.: Просвещение, 2004

В.В.Гербова. Занятия по развитию речи в ср. гр./ М.: Просвещение, 2004

В.В.Гербова. Занятия по развитию речи в ст. гр./ М.: Просвещение, 2004

В.В.Гербова. Занятия по развитию речи в подг. гр./ М.: Просвещение, 2004

Л.Е.Журова. Обучение дошкольника грамоте. / М.: Просвещение, 2005

Н.С.Варенцова. Подготовка к обучению грамоте./ Самара, 2003

Л. В. Артемова. Театрализованные игры дошкольников. / М.: 2001

А. К. Бондаренко. Словесные игры в детском саду. / М.: 2001

В.И. Мирясова. Занимательные игры-задания в детском саду.  / М.: Школьная Пресса, 2004.

Т.И. Петрова, Е.С. Петрова. Игры и занятия по развитию речи дошкольников. Старшая группа. / М.: Школьная Пресса, 2004.

А.С. Галанов. Считалки. Игры-задания для занятий с детьми.  / М.: Школьная Пресса, 2004.

Е.Г. Арушанова. Речь и речевое общение детей. Развитие диалогического общения. / М.: Мозаика-Синтез, 2004.

В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. / М.: Мозаика-Синтез, 2006.

В.В. Гербова. Развитие речи: 4-6 лет. / М.: ВЛАДОС, 2004.

Л.Г. Селихова. Интегрированные занятия. Ознакомление с природой и развитие речи./ М.: Мозаика-Синтез,2005 

В. В. Гербова . Приобщение к художественной литературе. Программа и методические  рекомендации. / М-2006


Коммуникативное общение.

     Предметом общения является другой человек, партнер по общению. Каждый человек  испытывает потребность в общении.
	Основные функции общения:

	организация совместной деятельности людей

	формирование и развитие межличностных отношений

	познание людьми друг друга; 

	общение, речь- необходимое условие формирование личности 




Общение – это многоплановый процесс развития контактов между людьми, порождаемый потребностями совместной деятельности. 

Общение включает в себя  обмен информацией  между участниками, который может быть охарактеризован в качестве коммуникативной стороны общения.

	Коммуникативные способности включают в себя:

	желание вступать в контакт

	умение организовать общение

	знание норм и правил при общении


Развитие коммуникативных навыков детей в игровой деятельности
	Классификация игр детей дошкольного возраста

	

	Игры, возникающие по инициативе детей
	
	Игры, возникающие по инициативе взрослого
	
	Народные игры

	

	Игры-экспериментирования:
- С природными объектами

- С игрушками

- С животными
	
	Обучающие игры:

- Сюжетно-дидактические

- Подвижные

- Музыкально-дидактические

- Учебные
	
	Тренинговые игры:

- Интеллектуальные

- Сенсомоторные

- Адаптивные

	

	Сюжетные самостоятельные игры:

- Сюжетно-отобразительные

- Сюжетно-ролевые

- Режиссерские

- Театрализованные
	
	Досуговые:

- Интеллектуальные

- Игры-забавы, развлечения

- Театрализованные

- Празднично-карнавальные

- Компьютерные
	
	Досуговые игры:

- Игрища

- Тихие игры

- Игры-забавы

Обрядовые игры:

Семейные

- Сезонные

- Культовые


Игра как ведущая деятельность детей дошкольного возраста

	Характеристика сюжетной самодеятельной игры

- Основа сюжетно-ролевой игры –мнимая, или воображаемая ситуация

- Характерная черта -  самостоятельность детей

- Через игру ребенок воплощает свои взгляды, представления

- Дети отражают отношение к тому событию, которое они разыгрывают

	

	Предпосылки сюжетно-ролевой игры

- Первый этап – ознакомительная игра. Взрослый организует предметно-игровую среду ребенка, используя разнообразные игрушки и предметы.

- Второй этап – отобразительная игра. Действия ребенка направлены на выявление специфических свойств предмета и на достижение с его помощью определенного эффекта.
- Третий этап – сюжетно-отобразительная игра. Дети активно отображают впечатления, полученные в повседневной жизни.

	

	Формирование взаимоотношений в сюжетно-ролевой игре (А.П.Усова)

-Уровень неорганизованного поведения, которое ведет к разрушению игр других детей.

- Уровень одиночных игр. Ребенок не вступает во взаимодействие с другими детьми, но и не мешает им играть.

- Уровень игр рядом. Дети могут играть вместе, но каждый действует в соответствии со своей игровой целью.

-Уровень кратковременного общения. Ребенок на какое-то время подчиняет свои действия общему замыслу.

- Уровень длительного общения. Взаимодействия на основе интереса к содержанию игры.

- Уровень постоянного взаимодействия. На основе общих интересов и избирательных симпатий.


Компоненты сюжетно-ролевой игры

	Компоненты сюжетно-ролевой игры

- Сюжет игры – это сфера действительности, которая воспроизводится детьми, отражение определенных действий, событий из жизни, деятельности окружающих.

- Содержание игры – это то, что воспроизводится ребенком в качестве центрального и характерного момента деятельности и отношений между взрослыми в их бытовой, трудовой и общественной деятельности.

- Роль – игровая позиция, ребенок отождествляет себя с каким-либо персонажем сюжета и действует в соответствии с представлениями о данном персонаже.

	

	Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд требований, способствующих формированию психических новообразований

	Действие в воображаемом плане способствует развитию символической функции мышления. Наличие воображаемой ситуации способствует  формированию плана представлений.
	
	Игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, следовательно, она способствует формированию у ребенка способности определенным образом в них ориентироваться
	
	Необходимость согласовывать игровые действия, способствует формированию реальных взаимоотношений между играющими детьми


Методы руководства сюжетно-ролевой игры
( по Михайленко Н.Я. и Коротковой Н.А.)

	Принцип 1

Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними
	Принцип 2

На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми открывался и усваивался новый, более сложный способ построения игры.

	

	Принцип 3

На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам

	

	Комплексный метод руководства игрой.

-Педагогическая поддержка самодеятельных игр.

- Обеспечение педагогических условий развития игры.

1. Обогащение детей знаниями и опытом деятельности.

2. передача игровой культуры ребенку (обучающие игры, досуговые игры, народные игры)

3. Развивающая предметно-игровая среда.

4. Активизация проблемного общения взрослого с детьми


Коммуникативные умения и навыки детей младшего дошкольного возраста
1.Коммуникативные навыки :

- Умение общаться со взрослыми на темы, выходящие за пределы непосредственно воспринимаемой ситуации.

- Умение налаживать с помощью речи взаимодействие со сверстниками в самодеятельной сюжетно – ролевой игре.

- Использование в общении и совместной деятельности речевых и неречевых средств для выражения своего состояния.

- Умение использовать средства общения, принятые в обществе. Проявление вежливости и доброжелательности.

2. Развитие эмоций:

- Чувствовать доброжелательное и недоброжелательное отношение окружающих.

- Умеет идентифицировать свое эмоциональное состояние и понять его причину.

- Умеет заметить изменения настроения, эмоционального состояния близкого взрослого.

- Умеет понимать и различать радостное, печальное, спокойное эмоциональное состояние.

- Проявляет желание посочувствовать, утешить, стремится к сопереживанию.

- Умеет сдерживать непосредственные ситуативные желания.

3. Умеет регулировать свое поведение согласно социальным нормам.

4. Умеет сдерживать себя и выражать чувства гнева, страха, злости в социально приемлемой форме.

5. Умеет входить в устойчивые игровые объединения детей.
Коммуникативные умения и навыки детей  старшего  дошкольного возраста

1.Коммуникативные навыки:

- Умеет общаться с разными детьми ( младшими, старше себя, ровесниками, мальчиками, девочками).

- Владеет способами контакта с малознакомыми людьми ( воспитатель группы, методист, психолог, гостями, родителями других детей).

- Знает и использует вежливые формы обращения.

- Умеет установить контакт с помощью вербальных и невербальных ( мимика, пантомима) средств.

- Умеет тактично, с уважением обращаться с  просьбами, вопросами.

- Умеет попросить помощи и оказать ее другим.

- Умеет в совместной деятельности высказывать свои предложения, советы, просьбы.

- Умеет включаться в совместную деятельность со взрослыми и сверстниками, не мешая другим своим поведением.

- Умеет проявить чувство собственного достоинства, защитить себя от насмешек, грубого или насмешливого обращения со стороны взрослых или сверстников.

- Умеет отказывать, противостоять давлению со стороны более активных сверстников.

2. Развитие эмоций:

- Умеет прислушиваться к своим переживаниям, понимать свое эмоциональное состояние            ( «Я рад», «Я доволен», « Мне весело», «Я рассержен», «Я огорчен», « Мне грустно», « Мне страшно», и др)

- Умеет открыто выражать свои чувства, как положительные, так и отрицательные.

- Умеет чувствовать настроение близких взрослых и сверстников.

- Умеет оказывать эмоциональную поддержку и помощь в случаях затруднения

3. Умеет регулировать свое поведение на основе общепринятых норм и правил

5. Знание своих личностных особенностей и возможностей.

Содержание коммуникативно - нравственного воспитания дошкольников
по программе М.А.Васильевой
Старшая группа.

Способствовать становлению дружеских взаимоотношений между детьми; привычкам играть, трудиться, заниматься сообща; стремлению радовать старших хорошими поступками.

Воспитывать уважительное отношение к окружающим.

Учить заботиться о малышах, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость.

Продолжать обогащать словарь детей выражениями словесной вежливости (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и др.). Побуждать использовать в речи фольклор              (пословицы, поговорки, потешки). Показать значение родного языка в формировании основ нравственности.

Воспитывать  у мальчиков внимательное отношение к девочкам: учить подавать им стул, в нужный момент оказывать помощь, не стесняться приглашать девочек на танец и др.

Воспитывать у девочек скромность, учить проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания со стороны мальчиков.

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки других людей. Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Подготовительная группа.

Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; формировать умение договариваться, помогать друг другу; стремление радовать старших хорошими поступками.

Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим людям. Объяснять детям, что не следует вмешиваться в разговор взрослых; учить слушать собеседника и без надобности не перебивать его. Продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им.

Формировать такие качества, как отзывчивость, справедливость и скромность.

 Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, преодолевать препятствия, стоящие на пути достижения цели, подчиняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру.

Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости: здравствуйте, до свидания, спасибо, пожалуйста, извините и др.

Продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу (у мальчиков – стремление помочь девочкам, уступить место, пропустить вперед себя в дверь; у девочек – аккуратность, сдержанность)

Формировать самооценку своих поступков, учить доброжелательно оценивать поступки других людей.

Продолжать воспитывать стремление выражать свое отношение к окружающей действительности.

 Развивать спокойно отстаивать свое мнение.

Продолжать воспитывать желание познавать культуру своего народа ( через сказки, пословицы, поговорки), формировать бережное отношение к ней. Воспитывать уважительное отношение к культуре других народов

Развивать положительное отношение к труду.
Программа  по  развитию  речи

Первая  младшая  группа

1. Программные произведения.

2. Совершенствование восприятия детьми речи окружающих ( воспитателя).

3. игры и упражнения по формированию словаря.

4. Формирование звуковой культуры речи.

5. Упражнения на речевое дыхание и интонирование голоса.

6. Игры-инсценировки, картины для рассматривания для развития способности слушать и понимать небольшой текст без наглядного сопровождения.
Вторая  младшая  группа

1. Программные художественные произведения для чтения, для рассказывания, пересказывания, для заучивания, для театрализации.

2. Специально организованное речевое воздействие воспитателя (рассказы о детях, о жизни группы, о себе. о трудных ситуациях и др.)

3. Работа по обогащению, уточнению и активизации словаря.

4. Работа по различению и правильному произнесению звуков, отработка речевого дыхания, темпа речи, силы и высоты голоса.

5. Уточнение произношения звуков.

6. Усвоение грамматических норм.

7. Работа над синтаксической стороной речи (однородные члены).

8. Беседы по картинам.
Средняя  группа

1 Программные художественные произведения для чтения, рассказывания, пересказывания, для заучивания.

2. Занятия для обогащения и активизации словаря.

3. Занятия по воспитанию звуковой культуры речи.

4. Работа по обучению детей монологической речи.

5. Описательные рассказы.
Старшая  группа

1. Программные художественные произведения для  чтения, рассказывания, пересказывания, для заучивания.

2 Овладение грамматикой родного языка:

- Развитие лексики

- Овладение правильным произношением звуков

- Разнообразие словарного запаса

- Морфологические средства языка

- Совершенствование синтаксической стороны речи

- Формирование звуковой культуры  речи.

3. Обучение монологической речи.

4. Описательные рассказы и словесное творчество.

Подготовительная  группа

1. Программные художественные произведения для чтения, для рассказывания, пересказывания, для заучивания.

2 Формирование словаря

3. Связная речь: обучение монологической речи

4. Формирование звуковой культуры речи

5. Подготовка к обучению грамоте.

Система работы по развитию речи детей. 

 Основная цель работы по развитию речи  -  формирование устной речи детей и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.
Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ:

- развитие словаря, 

- воспитание звуковой культуры речи,  

- обучение грамоте, 

- формирование грамматического строя речи, 

- развитие связной речи (диалог и монолог), 

- воспитание любви к художественному слову (литературе).

	Формы  работы  в  ДОУ  по  развитию  речи  детей:

	Занятия по развитию речи.

	Занятия по познавательному развитию, детская  исследовательская деятельность

	Общение взрослых и  культурная  языковая  среда

	Словотворчество детей, родителей и воспитателей (сочинение сказок, стихов, создание собственных детских книг)

	Работа с художественной литературой.

	Интегрирование  развития речи в другие виды занятий: изодеятельность, музыка, математика и др.

	Театрализованная деятельность. 

	Развивающая  познавательно-речевая  среда  в группе и в саду

	- Развитие речи через  игровую детскую деятельность: ролевые игры, подвижные с текстом, хороводные, дидактические игры со специальной дидактической задачей, игры-драматизации, словесные.


Принципы развития речи:

-Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития

- Принцип коммуникативно - деятельностного подхода к развитию речи

- Принцип развития языкового чутья

- Принцип формирования элементарного осознания явлений языка

- Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи

-Принцип обогащения мотивации речевой деятельности

- Принцип обеспечения активной языковой практики

Средства развития речи :

- Общение взрослых и детей

- Культурная языковая среда

- Обучение родной речи на занятиях

-Художественная литература

- Изобразительное искусство, музыка, театр

-Занятия по другим разделам программы

Методы развития речи:

НАГЛЯДНЫЕ:

-Метод непосредственного наблюдения и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии)

-Опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность-рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам)
СЛОВЕСНЫЕ :

- Чтение и рассказывание художественных произведений, заучивание наизусть, пересказ, обобщающая беседа, рассказывание без опоры на наглядный материал

ПРАКТИЧЕСКИЕ:

-Дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.
Направления  познавательно-речевого  развития дошкольников
через интеграцию  образовательных областей

	Формирование устной речи детей на занятиях по развитию речи, обучению грамоте и чтению художест. литературы
	
	Развитие речи детей через  коммуникативное общение и социально – нравственное  воспитание   



	
	
	

	Обогащение  речи через  математическое развитие детей.
	
	Развитие элементарных

естественно - научных

представлений

	
	
	

	Формирование устной речи детей через физическое развитие 
	
	Развитие речи через экологическое воспитание детей

	
	
	

	Развитие речи через игровую, конструктивную и трудовую деятельность
	
	Развитие речи через познавательные  занятия и экспериментальную деятельность

	
	
	

	Развитие речи через  музыкальное воспитание


	
	Развитие речи через  занятия по валеологии и воспитанию здорового образа жизни

	
	
	

	Развитие речи через творческую, художественную изобразительную деятельность детей

	
	Развитие речи через расширение представлений

о человеке в истории и

культуре,   занятия по краеведению

	
	
	

	Развитие речи через театрализованную  деятельность.
	
	Развитие речи через морально - нравственное

и трудовое воспитание


	Чтение художественной литературы


Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

- формирование представлений целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

- развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
 Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий 

 по образовательной области «Чтение художественной литературы»

	«Чтение художественной литературы»

- формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг;

- формирование представлений целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

- развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.


	Программа воспитания и обучения в детском саду/ под редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой.-4 изд.,испр. и доп..-М.; Мозаика – Синтез, 2011
Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой. – 2-е изд., испр. и  доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2011.
	Технологии и методические пособия.

 Приобщение к художественной литературе. Программа и методические  рекомендации. / М-2006

Е.А. Кузьменкова и др. Воспитание будущего читателя. / М.: Чистые пруды, 2005.

Н.В.Гаврин. Знакомим с литературой детей 5-7 лет. / М: 2009

Читаем детям. Под ред. Сахимовой 3.Г. / СПб: Детство-Пресс, 2003

Г.П.Федорова. На золотом крыльце сидели. / СПб: Детство-Пресс, 2004

Д.Г.Шумаева. Как хорошо уметь читать.   / СПб: Детство-Пресс, 2004

Л.М.Гурович. Ребенок и книга.

/ СПб.: Детство- Пресс, 2004

Н.А. Герман. Воспитание у дошкольников правильной речи. / Чебоксары, 2004

Хрестоматия для дошкольников. Сост. Ильчук Н.П./ М.: Просвещение, 2003 

Н.В.Новоторцева. Учимся читать.               / Ярославль, 2004 

Е.Н.Потапова. Радость познания.                  / М. Просвещение, 2004

Е.А. Бугрименко. Чтение без принуждения./ М.: Просвещение, 2003

Комплект «Народные сказки». Сост. Кунько Т.Ф./ Киев, 2003

Комплект «Маршак - детям». Сост. Сазонтова В.Г./ Киев, 2003

Подборка-выставка настенных картин по произведениям Маяковского В.В. Рисунки Скобелева М.А./ М., 2004

Комплект «Игрушки» по произведениям А.Л.Барто./ Одесса, 2004

О.А. Иванова. Учимся читать художественную литературу. / М.: Школьная Пресса, 2004.

З.А. Гриценко. Ты детям сказку расскажи./ М.:Линка-Пресс, 2003.

З.А.Гриценко. Первые книги ребенка./ М.: Школьная Пресса,2005

Е.А. Кузьменкова и др. Воспитание будущего читателя. / М.: Чистые пруды, 2005.

Л.Н. Смирнова. Обучение дошкольников чтению. Занятия с детьми 5-7 лет. / М.: Мозаика-Синтез, 2005.


Методы приобщения детей к художественной литературе

1. Ежедневное чтение (на занятии, вне занятия) сказок, рассказов, стихов, самостоятельное рассматривание книг.

2. Аудиослушание художественных произведений.

3. Итоговые занятия в форме литературных викторин.

4 Организация спектаклей по литературным произведениям, драматизация.

5. Работа в уголке книги, тематические выставки книг одного автора или по содержанию произведений.

6. Свободное общение воспитателя с детьми на основе художественной литературы.

Система чтения художественной литературы на основе жанровой принадлежности в течение месяца:
1 неделя - чтение народных и авторских сказок; драматизация небольших произведений или отрывков из сказок; рассматривание иллюстрированных изданий сказок.

2 неделя - чтение стихотворений: лирических, игровых, юмористических; рассматривание сборников стихов, чтение стихов в лицах.

3 неделя – чтение рассказов и повестей, рассматривание иллюстраций к отдельным произведениям, сборникам рассказов.

4 неделя – путешествие по страницам «толстой»  книги.
Списки рекомендованной  литературы  по  возрастам.

Первая  младшая  группа

Сентябрь, октябрь, ноябрь.  Для чтения детям
Песенки, потешки.
«Наши уточки с утра…»; «Пошел котик на Торжок…»;  «Заяц Егорка…».

Сказки.
«Козлятки и волк», обр. К.Ушинского

Фольклор народов мира 
«Три веселых братца», пер. с нем.Л.Яхнина; «Бу-бу, я рогатый», лит. обр. Ю.Григорьева

Произведения поэтов и писателей России. 
ПОЭЗИЯ    А.Барто, «Мишка», «Грузовик» ( из цикла « Игрушки»), «Кто как кричит»; В.Берестов. «Большая кукла» ;  Г.Лагздынь. «Петушок» ; С.Маршак . «Сказка о глупом мышонке»; Э.Мошковская.»Приказ»(в сокр.); Н.Пикулева. «Лисий хвостик»; К.Чуковский. «Федотка».

ПРОЗА   Л.Толстой. «Спала кошка на крыше…»,  «Был у Пети и Миши конь».

Произведения поэтов и писателей разных стран

 С.Капутикян. « Все спят», пер. с арм. Т. Спендиаровой.

Декабрь, январь, февраль.  Для чтения детям.

РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР

Песенки, потешки 
«Наша Маша маленька…»; «Чики, чики, кички…», «Ой, ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу»

Сказки  
«Теремок», обр. М.Булатова

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА 
«Котауси и Мауси»; анг., обр. К. Чуковского ; «Ой ты заюшка-пострел…»; пер. с молд. И. токмаковой

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РОССИИ 
Поэзия
А.Барто. «Слон». «Лошадка» ( из цикла «Игрушки»);  В.берестов. «Котенок»; Н.Пикулева. «Надувала кошка шар…»;  Н.Саконская. «Где мой пальчик?»

Проза
Л.Толстой «Три медведя»; В.Сутеев « Кто сказал «мяу»
ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РАЗНЫХ СТРАН 
П.Воронько «Обновки», пер. с укр. С.Маршака;  С.Капутикян «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой.

Март, апрель, май.    Для чтения детям.

РУССКИЙ ФОЛЬКЛОР 
Песенки, потешки, заклички

« Из-за леса , из-за гор…»;  «Бежала лесочком лиса с кузовочком…»; «Огуречик, огуречик…»; «Солнышко, ведрышко…».

Сказки
«Маша и медведь», обр. Булатова М.

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА 
« Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И.Токмаковой; « Разговоры», чуваш.пер. Л.Яхнина; «Снегирек», пер. с нем. В.Викторова; «Сапожник», польс.,обр. Б.Заходера.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РОССИИ. 
Поэзия
А.Пушкин «Ветер по морю гуляет…» ( из «Сказки о царе Салтане»);  М.Лермонтов «Спи  , младенец…» ( из стих. «Казачья колыбельная»);  А.Барто «Кораблик»; А.Барто «Девочка-ревушка»;  А.Введенский «Мышка»;  А.Плещеев «Сельская песня»; Г.Сапгир «Кошка»; К.Чуковский «Путаница».

Проза
В.Бианки «Лис и мышонок»; Г.Балл «Желтячок»; Н.Павлова «Земляничка».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РАЗНЫХ СТРАН 
Д.Биссет «Га-га-га!» пер с англ. Н. Шерешавской; Ч.Янчарский « В магазине игрушек», «Друзья» ( из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько.

В течение года с воспитателем читают стихи из цикла «Игрушки» А.Барто.

К  концу года дети могут:

- Слушать доступные им по содержанию стихи, сказки, рассказы.При повторном их чтении проговаривать слова, небольшие фразы.

- Вместе с педагогом  рассматривать иллюстрации в знакомых книжках

- Читать наизусть стихи с помощью взрослого ( А.Барто из цикла «Игрушки»)

Вторая  младшая  группа
Сентябрь, октябрь, ноябрь      Для  чтения  детям.

РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР   
Песенки. потешки
«Пальчик-мальчик…», «Заинька, попляши…», «Ночь пришла…», «Сорока, сорока…», « Еду к бабе, еду к деду…», « Тили-бом! Тили-бом!...»

Сказки
«Колобок», обр. К.Ушинского; «Волк и козлята», обр. А.Н.Толстого; «Кот, петух и лиса», обр.М.Боголюбской.

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА   
Песенки«Кораблик», «Храбрецы», англ., обр. С.Маршака;  «Что за грохот», пер.. с латыш. С.Маршака; «Помогите !» пер. с чеш. С.Маршака.

Сказки
«Рукавичка»  укр. обр. Е. Благининой; «Два жадных медвежонка» венг. обр. А.Краснова и В.Важдаева; « Упрямые козы» узб.обр Ш.Сагдуллы

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РОССИИ

Поэзия
К.Бальмонт «Осень»; А.Блок «Зайчик»; А.Кольцов  «Дуют ветры» из стих  «Русская песня»; А.Плещеев «Осень наступила»; А.Майков «Колыбельная песня»;  А.Пушкин

«Ветер, ветер. ты могуч!» из  «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»; С.Черный «Приставалка», «Про Катюшу»;  С.Маршак «Зоосад», «Жираф», «Пингвин», «Верблюд»,  «Где обедал воробей» ( из цикла «Детки в клетке»); К.Чуковский «Путаница», «Краденое солнце», «Мойдодыр».

Проза
К.Ушинский «Петушок с семьей», «Уточки»; Т.Александрова «Медвежонок Бурик»; 

Б.Житков «Как мы ездили в зоологический сад», « Как мы в зоосад приехали», «Зебра», «Слоны», «Как слон  купался» ( из книги « Что я видел»);  М.Зощенко «Умная птичка»;  Г.Цыферов «Про друзей», « Когда не хватает игрушек» ( из книги « Про цыпленка, солнце и медвежонка»); К.Чуковский « Так и не так».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РАЗНЫХ СТРАН 
Поэзия
Е.Виеру « Ежик и барабан», пер. с молд. Я.Акима;  П.Воронько «Хитрый ежик», пер. с укр. С.Маршака;  Л.Милева «Быстроножка и серая Одежка» пер. с болг. М.Маринова;  А.Милн «Три лисички», пер. с англ. Н.Слепаковой.

Проза
Д.Биссет «Лягушка в зеркале», пре. с англ. Н.Шерешевской;  Л.Муур «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду». пер.с англ. О.Образцовой;  Ч.Янчарский « Игры». «Самокат» ( из книги « Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польс. В.Приходько
Декабрь, январь, февраль.    Для чтения  детям

РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР 
Песенки, потешки, заклички
«Как у нашего кота…», «Сидит белка на тележке…», «Ай, качи-качи-качи…», « Жили у бабуси…», «Чики-чики-чикалочки…», «Кисонька-мурысенька…», «Заря-заряница…».

Сказки. 
«Гуси-лебеди», «Снегурочка и лиса», обр. М.Булатова,  «Лиса и заяц». обр. В.Даля

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА 
Песенки
«Маленькие феи», англ. обр.С Маршака;  « танцуй, моя кукла», пер. с норв. Ю. Вронского;  «Купите лук…», пер. с шотл. И.Токмаковой;  «Две фасольки, три боба», пер. с лит. Е. Юдина.

Сказки
« У солнышка в гостях», пер. с словац. С.Могилевской и Л.Зориной;  «Лиса-нянька», пер.с финс. Е.Сойни;  «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л.Грибовой.
ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ  РОССИИ 
Поэзия
С.Городецкий «Кто это?»;  А.Пушкин « Свет наш, солнышко!», « Месяц, месяц…»   ( из « Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»);  В.Берестов «Курица с цыплятами», « Бычок»;  Н.Заболоцкий «Как мыши с котом воевали»;  С.Маршак «Тихая сказка»;  В.Маяковский « Что такое хорошо и что такое плохо»;  К.Чуковский « Муха-цокотуха». «Ежики смеются», «Елка».

Проза
Д.Мамин-Сибиряк «Сказка про храброго Зайца-Длинные уши, косые глаза, короткий хвост»;  Л.Воронкова « Маша-растеряша», «Снег  идет» ( из книги «Снег идет»);  Н.Носов « Ступеньки»;  Д.Хармс « Храбрый еж»; А.Н.Толстой «Петушки».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РАЗНЫХ СТРАН 
Поэзия

Я.Балтвилкс «Стишки с отгадками», пер. с латыш.Д.Цесельчука;  Н. Забила «Карандаш», пер. с укр. З.Александровой;  С.Капутикян «Кто скорее допьет». пер. с арм. Т Спендиаровой.

Проза
Е.Бехлерова « Капустный лист» пер. с польс. Г.Лукина;  А.Босев  « Трое» пер. с болг. В. Викторова;   Б.Поттер «Ухти-Тухти» пер. с англ.О Образцовой;  Й.Чапек «Трудный день», «В лесу», « Кукла Яринка» ( Из книги «Приключения песика и кошески»), пер. с чешск. Г. Лукина.

Март, апрель, май.         Для чтения детям
РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР. 
Песенки, потешки, заклички. 
«Травка-муравка…», « На улице три курицы …», « Тень, тень, потетень…», «Курочка-рябушечка…», «Дождик, дождик, пуще…», « Божья коровка…», « радуга-дуга…»

Сказки
«Бычок-черный бочок, белые копытца» обр. М.Булатова;  « У страха глаза велики» обр. М.Серовой;  « Теремок « обр. Е.Чарушина.

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ  МИРА. 
Песенки
« Три зверолова «, англ., обр. С.Маршака ;   «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод «, пер. с чешс. С.Маршака;  «Ой в зеленом бору…», укр., обр  Р.Заславского.

Сказки
« Пых», белор., обр. Н. Мялика;   « Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю.Ванага, пер. Воронковой;  «Коза- дереза», укр., обр. Е. Благининой;  « Петух и лиса», пер. с шотл. М. Клягиной-Кондратьевой;  « Свинья и коршун», сказка народов Мозамбика, пер. с португ. Ю.Чубкова.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПОЭТОВ И  ПИСАТЕЛЕЙ  РОССИИ 
Поэзия
К. Бальмонт «Комарики-макарики»;  И.Косяков « Все она»;  А.Майков « Ласточки примчалась…( из  новогреческих песен);  А.Плещеев «Сельская песня», « Весна» ( в сокр.);   А.Барто и П. Барто «Девочка чумазая»;   С.Маршак « Сказка об умном мышонке»;  В. Маяковский « Что ни страница- то слон, то львица»;  С.Михалков «песенка друзей»;  Э.Мошковская « Жадина»;  И.Токмакова «Медведь»;  К.Чуковский « Айболит», « Чудо-дерево», « Черепаха».

Проза
В.Даль « Ворона»;  Л.Толстой « Птица свила гнездо..»;   «Таня знала все буквы..»;  « У Вари был чиж…», « Пришла весна…»;    К.Ушинский « Васька», « Лиса-Патрикеевна»;   В.Бианки « Купание медвежат»;   Ю.Дмитриев «Синий шалашик»;   С.Прокофьева «Маша и Ойка», « Когда можно плакать», « Сказка о невоспитанном мышонке « ( из книги «Машины  сказки»);  В.Сутеев « Три котенка»;   А.Н.Толстой «Еж», «Лиса».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПОЭТОВ  И ПИСАТЕЛЕЙ  РАЗНЫХ  СТРАН 
Поэзия
А.Босев «Дождь» пер. с болг. И.Мазнина;   «Поет зяблик» пер. с болг. И.Токмаковой;  С.Капутикян « Маша не плачет» пер.с арм. Т. Спендиаровой;  М.Карем « Мой кот» пер.с франц. М.Кудиновой

Проза
О.Альфаро «Козлик-герой» пер.с исп. Т.Давитьянц;   А.Каралийчев « Маленький утенок», пер. с болг. М.Качауновой;   О.Панку-Яшь «Покойной ночи, Дуку!» пер. с румын. М.Олсуфьева, «Не только в  детском саду» ( в сокр.) пер. с румын. Т. Ивановой.

ДЛЯ   ЗАУЧИВАНИЯ  НАИЗУСТЬ.

«Пальчик-мальчик», « Как у нашего кота…», «Огуречик, огуречик..», « Мыши водят хоровод…»- русские  народные  песенки.     А.Барто  « Мишка», «Мячик», «Кораблик»;   В.Берестов «Петушки»;     Е.Ильина  « Наша елка»(в сокр);   А.Плещеев «Сельская песня»;  Н. Саконская « Где мой пальчик?»;   К.Чуковский «Елка» ( в сокр.).

К концу года дети могут:

-Заинтересованно слушать знакомые и новые сказки, стихотворения, рассказы.

- Рассказывать содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя.

- Называть произведение ( в произвольном изложении), прослушав отрывок  из него.

- Читать наизусть небольшое стихотворение при минимальной помощи взрослого.

СРЕДНЯЯ    ГРУППА

Сентябрь, октябрь, ноябрь       Для  чтения  детям.
РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР 
Песенки, потешки
«Наш козел…»;  «Зайчишка-трусишка…»;   «Дон!Дон!Дон!...», «Лень-потягота…»;  «Гуси, вы гуси…».

Сказки
« Про Иванушку-дурачка» обр. М.Горького;   «Война грибов с ягодами» обр. В.Даля;   « Сестрица Аленушка и братец Иванушка» обр. А.Н. Толстого;  «Жихарка» обр. И.Карнауховой.

ФОЛЬКЛОР  НАРОДОВ  МИРА

Песенки
«Разговоры» пер. с чувашс. Л.Яхнина ;  « Барабек» англ., обр. К .Чуковского;   «Рыбки», « Утята» франц., обр. Н.Гернет и С . Гиппиус.

Сказки
« Травкин хвостик», эским., обр.В.Глоцера и Г.Снегирева;  «Колосок». укр. обр. С.Могилевской;   « Три поросенка» пер. с англ. С.Михалкова;   «Заяц и еж «. из сказок братьев Гримм, пер. с нем. А.Введенского под редакц. С.маршака.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РОССИИ 
Поэзия
И.Бунин «Листопад» (отрывок);  А.Майков «Осенние листья по ветру кружат…»;  А.Пушкин «Уж небо осенью дышало…» ( из романа « Евгений Онегин»);  А.Фет     « Мама! Глянь-ка из окошка…»;   Я. Аким « Первый снег»;  А.Барто « Уехали»;  Э.Мошковская «Добежали до вечера « ;  И.Токмакова  «Ветрено!».

Проза
В.Вересаев «Братишка»;  А.Введенский «О девочке Маше, о собачке Петушке и о кошке Ниточке» ;   М.Зощенко «Показательный ребенок» ;  Ю.Казаков  «Зачем мыши хвост»;  Е.Чарушин  «Лисята».

Литературные сказки
М.Горький « Воробьишко»;  В.Осеева «Волшебная иголочка»;  Р.Сеф  «Сказка о кругленьких и динненьких человечках»;  К.Чуковский «Телефон», «Тараканище».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПОЭТОВ  И ПИСАТЕЛЕЙ  РАЗНЫХ  СТРАН

Поэзия
В.Витка « Считалочка» пер. с белорус. И.Токмаковой;  Ю. Тувим «Чудеса» пер. с польс. В .Приходько

Литературные сказки
А.Балинт «Гном Гномыч и Изюмка» пер. с венг. Г.Лейбутина;  А.Милн «Вини-Пух и все-все-все» пер. с англ Б.Заходера.

Декабрь, январь, февраль.      Для чтения детям.

РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР 
Песенки, потешки
«Ножки, ножки, где вы были?...», « Сидит, сидит зайка…»,  «Кот на печку пошел…», «Сегодня день целый…».

Сказки
«Лисичка-сестричка и волк « обр. М.Булатова;   «Зимовье» обр. И.Соколова-Микитова;  «Лиса и козел» обр. О.Капицы;  «Чудесные лапоточки» обр. Н. Колпаковой.

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА

Песенки
«Чив-чив, воробей»пер. с коми-пермяц. В.Климова;  «Шалтай-Болтай» англ., обр. С.Маршака;  «Пальцы» пер. с нем. Л.Яхнина.

Сказки
«Страшный гость» алтайс., пер. А.Граф и П.Кучияка;  « Брата» пер. с хакас. В.Гурова;  «Красная Шапочка» из сказок Ш.Перро, пер. с франц. Т. Габбе.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ  РОССИИ                
Поэзия
С.Дрожжин «Улицей гуляет…» (из стихотворения « В крестьянской семье»);   С.Есенин «Поет зима-аукает…»;   Н.Некрасов «Не ветер бушует над бором …» ( из поэмы «Мороз, Красный нос»);   И.Суриков «Зима»;  А.Берестов «Кто чему научился»; Ю. Владимиров «Чудаки»;  Ю.Кушак « Сорок сорок»;  С.Маршак «Багаж», «Про все на свете»;  С.Михалков «Дядя Степа»;  Ю.Мориц « Дом гнома, гном –дома!».
Проза
К.Ушинский «Бодливая корова»;  С.Воронин «Воинственный Жако»;  С.Георгиев «Бабушкин садик» ;  Н.Носов «Заплатка»;  Л.Пантелеев « На море» ( глава из книги «Рассказы о Белочке и Тамарочке»)

Литературные сказки
М.Михалков «Думы»;  Н.Носов  « Приключения Незнайки и его друзей» ( главы из книги);  К.Чуковский «Федорино горе»

ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПИСАТЕЛЕЙ И ПОЭТОВ  РАЗНЫХ СТРАН

Поэзия
Ф.Грубин «Слезы» пер. с чешс. Е.Солоновича ; Ю. Тувим «Про пана Трулялинского», пересказ с польского Б.Заходера.

Литературные сказки
Э.Блайтон «Знаменитый утенок Тим» ( главы из книги) пер. с англ. Э. Паперной;  Т.Эгнер «Приключения в лесу Елки-на-Горке « ( главы из книги) пер. с норв. Л.Брауде.

Март, апрель. май.     Для чтения детям

РУССКИЙ ФОЛЬКЛОР
Песенки, потешки, заклички
«Барашеньки», «Идет лисичка по мосту..» , « Солнышко-ведрышко…», « Иди, весна, иди, красна…».

Сказки
«Привередница», « Лиса-лапотница» обр. В.Даля;  «Петушок и бобовое зернышко» обр. О.Капицы;  «Лисичка со скалочкой» обр М.Булатова.

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА 
Песенки
«Мешок» пер. с татарского Р.Ягафарова, пересказ Л.Кузьмина;  «Ласточка» арм., обр. И.Токмаковой;  «Скрюченная песня» англ., обр. К.Чуковского

Сказки
«Хитрая лиса» пер. с корякс. Г.Меновщикова;  «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с нем. В.Введенского, под ред. С.Маршака; «Врун» пер. с японс. Н.Фельман под редакц. С.Маршака.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РОССИИ
Поэзия
Е.Баратынский «Весна,весна» ( в сокр.);  С.Черный «Кто?»;  С.Маршак «Вот какой рассеянный», «Мяч»;   Ю.Мориц «Песенка про сказку»;  Э.Успенский «Разгром»;  Д.Хармс «Очень страшная история».

Проза
В.Бианки «Подкидыш»;  Н.Носов «Затейники»;  М.Пришвин «Журка»;  Я.Сегель «Как я стал обезьянкой;  Н.Сладков «Неслух».

Литературные сказки
Д.Мамин-Сибиряк «Сказка про Комара Комаровича-Длинный Нос и про Мохнатого Мишу-Короткий Хвост»;  В.Бианки «Первая охота»;  Д.Самойлов «У слоненка день рожденья».

Басни
Л.Толстой «Отец приказал сыновьям…», «Мальчик стерег овец…», «Хотела галка пить».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ  РАЗНЫХ СТРАН
Проза
С.Вангели «Подснежники» ( главы из книги «Гугуцэ- капитан корабля») пер. с молд. В.Берестова.
Литературные сказки
Д.Биссет « Про мальчика, который рычал на тигров» пер. с англ. Н.Шерешевской;  

Э.Хогарт «Мафин и его веселые друзья» ( главы из книги) пер. с англ. О.Образцовой и Н.Шанько.

Для заучивания наизусть.

«Дед хотел уху сварить…»,  «Ножки,ножки, где вы были…»,русские народные песенки;  А.Пушкин «Ветер, ветер, ты могуч…»(из «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»);   З.Александрова  «Елочка»;   А.Барто «Я знаю, что надо придумать.»;   Л.Николаенко «Кто рассыпал колокольчики…»;   В.Орлов «С базара», « Почему медведь спит» ( по выбору воспитателя);  Е.Серова «Одуванчик», «Кошачьи лапки» ( из цикла «Наши цветы»);  «Купите лук…» шотл.нар. песенка, пер.И.Токмаковой.

Дополнительная литература.

Народные сказки
«Пастушок с дудочкой « пер.с уйгурск. Л, Кузьмина;  «Как собака друга искала» морд., обр. С.Фетисова; «Ивовый росток»  пер. с япон. Н.Фельдман, под редакцией С.Маршака.

Литературные сказки
С.Козлов «Зимняя сказка»;  М.Москвина «Что случилось с крокодилом»;  Г.Остер «Одни неприятности», «Хорошо спрятанная котлета»;  Г.Цыферов « В Медвежий час»;  Д.Биссет  «Про поросенка, который учился летать» пер. с англ. Н.Шерешевской;   Дж.Родари «Собака, которая  не умела лаять» ( из книги «Сказки, у котрых нет конца»), пер. с итал. И.Константиновой.

Рассказы
В.Бианки «Подкидыш»;   Л.Воронкова «Как Аленка разбила зеркало» (глава из книги «Солнечный денек»);  В.Драгунский « Тайное становится явным «;  Н.Носов «Затейники»;  Е.Пермяк «Торопливый ножик»;   М.Пришвин «Ребята и  утята»;   Н.Романова «Котька и птичка», «У меня дома пчела»;   Е.Чарушин «Почему Тюпу прозвали Тюпой», «Почему Тюпа не ловит птиц», « Воробей»;  Л.Берг «Пит и воробей» ( из книги «Маленькие рассказы про маленького Пита»).

Поэзия
З.Александрова «Дождик»;  Е.Благинина «Эхо»;  А.Введенский «Кто ?»;  Б.Заходер «Никто»; Ю.Кушак «Новость»;    Ю.Мориц «Огромный собачий секрет»;  Г.Сапгир  «Садовник»;   Р.Сеф «Чудо»;  И.Токмакова «Ива», «Сосны»;   Д.Хармс  «Игра», «Врун»;  Я.Бжехва «Клей» пер. с польс. Б.Заходера;  Г.Виеру  «Я люблю» пер. с молд. Я.Акима;  Ф.Грубин  «Качели» пер. с чеш. М.Ландмана;  Я.Райнис  «Наперегонки» пер. с латыш. Л.Мезинова;   Ю.Тувим «Овощи» пер. с польс. С.Михалкова.

К концу года дети могут:

- высказывать желание послушать определенное литературное произведение;

- с интересом рассматривать иллюстрированные издания книг

- назвать любимую сказку, прочесть понравившееся стихотворение, под контролем взрослого выбрать с помощью считалки водящего

- с помощью взрослого драматизировать(инсценировать) небольшие сказки

- отвечать на вопросы по содержанию, оценивать поступки героев, пересказывать небольшие сказки или рассказы после вторичного чтения.
Старшая  группа
Сентябрь, октябрь, ноябрь    Для  чтения  детям.

РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР
Песенки
«Как на тоненький ледок»; «Николенька –гусачок…»;  «Уж я колышки тешу…».

Сказки
«Лиса и кувшин» обр. О.Капицы;   «Крылатый, мохнатый да масленный» обр. Карнауховой;   «Хаврошечка» обр. А.Н.Толстого

ФОЛЬКЛОР  НАРОДОВ  МИРА
Песенки
«Гречку мыли» литов., обр . Ю.Григорьева;  «Старушка» пер. с англ. С.Маршака

Сказки
«Кукушка» ненецк., обр. К.Шаврова;  «О мышонке, который был кошкой, собакой и тигром». инд., пер. Н.Ходзы;   «Чудесные истории про зайца по имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О.Кустовой и В.Андреева.
ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПОЭТОВ  И ПИСАТЕЛЕЙ  РОССИИ

Поэзия
И.Бунин «Первый снег»;   А.Пушкин «Уж небо осенью дышало…» ( из романа «Евгений Онегин»);   А.К.Толстой «Осень, обсыпается весь наш бедный сад…»;

М.Цветаева «У кроватки»;   Б.Заходер «Приятная встреча»;  С.Маршак «Пудель»;   Р.Сеф «Бесконечные стихи».

Проза
В.Дмитриева «Малыш и Жучка» (главы);  Л.Толстой «Косточка», «Прыжок»;    Б.Житков «Белый домик», «Как я ловил человечков»;  Н.Носов «Живая шляпа»;   Г.Снегирев «Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный пингвиненок».

Литературные сказки
Т.Александрова «Домовенок Кузька» (главы);  В.Бианки «Сова»;  Б.Заходер «Серая звездочка»;  Г.Сапгир «Как лягушку продавали», «Небылицы в лицах».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РАЗНЫХ СТРАН
Поэзия
А.Милн «Баллада о королевском бутерброде» пер. с англ. С.Маршака;   В.Смит «Про летающую корову» пер.  с англ. Б.Заходера

Литературные сказки
Х.Мякеля «Господин Ау»( главы) пер. с финского Э.Успенского

Декабрь, январь, февраль           Для чтения детям

РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР
Песенки
«Как у бабушки козел…»; «Ты мороз, мороз, мороз…»;  «По дубочку постучишь, прилетает синий чиж…».

Сказки
«Заяц-хвастун» обр. О.Капицы;  «Царевна-лягушка» обр.М.Булатова;  «Рифмы». авторизованный пересказ Б.Шергина.

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА
Песенки
«Дом, который построил Джек» пер с англ. С.Маршака;  «Счастливого пути!» голл., обр. И.Токмаковой.

Сказки
«Как братья отцовский клад нашли» молд., обр. М.Булатова;  «Златовласка» пер. с чеш. К.Паустовского;  «Желтый аист». кит., пер.Ф.Ярлина

ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ  РОССИИ

Поэзия

С.Есенин «Береза»;  И.Никитин  «Встреча зимы»;   А.Пушкин «Зимний вечер» ( в сокр.);   А.Фет «Кот поет. глаза прищурил..»;   С.Черный « Волк»;   В.Левин «Сундук», «Лошадь»;   М.Яснов «Мирная считалка».

Проза
Б.Алмазов»Горбушка»;  А.Гайдар «Чук и Гек» (главы);    С.Георгиев «Я спас деда Мороза»;  Л.Пантелеев  «Буква «ты»».

Литературные сказки
А.Пушкин  «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне Лебеди»;  П.Бажов «Серебряное копытце»;  Л.Петрушевская «Кот, который умел петь».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РАЗНЫХ СТРАН
Поэзия
Я.Бжехва «На горизонтных островах» пер. с польс. Б.Заходера; Дж.Ривз «Шумный  Ба-бах» пер. с англ. М.Бородицкой.

Литературные сказки
Р.Киплинг «Слоненок» пер. с англ. К.Чуковского, стихи в пер.С.Маршака

Март, апрель, май        Для чтения детям
РУССКИЙ ФОЛЬКЛОР
Песенки
«Ранним-рано поутру…»;  «Грачи-киричи…»; « Уж ты, пташечка, ты залетная…»;  «Ласточка-ласточка…»;  «Дождик, дождик, веселей…»; « Божья коровка …».

Сказки
«Сивка-Бупка» обр. М.Булатова; «Финист-ясный сокол», обр. А.Платонова

ФОЛЬКЛОР  НАРОДОВ  МИРА 
Песенки 
«Веснянка» , укр.. обр. Г.Литвака ;  «Друг за дружкой». тадж.. обр.Н.Гребнева ( в сокр.)

Сказки
«Лесная дева» . пер. с чеш. В.Петровой  ( из сборника сказок Б.Немцовой);  «Три золотых волоска Деда-Всеведа» пер. с чеш. Н.Аросьевой  ( из сборника сказок К.Я.Эрбена).

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ  РОССИИ 
Песенки
С.Городецкий «котенок»;  С.Есенин  «Черемуха», А.Плещеев «Мой садик» ;  Ф.Тютчев «зима недаром злится…»;   А.Барто «Веревочка»;  С.Маршак «Почта» .

Проза
Л.Толстой « Лев и собачка»;  В.Драгунский « Друг детства», «Сверху вниз, наискосок»;  М.Москвитина «Кроха»;  К.Паустовский «Кот-ворюга».

Литературные сказки
Н.Телешов «Крупеничка»;  В.Катаев «Цветик- семицветик»;  А.Митяев «Сказка про трех  пиратов».
ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПОЭТОВ  И ПИСАТЕЛЕЙ  РАЗНЫХ  СТРАН 
Поэзия
Ю.Тувим «Письмо ко всем детям по одному очень важному делу» пер. с польс. С.Михалкова;   Д.Чиарди « О том, у кого три глаза». пер. с англ. Р.Сефа

Литературные сказки
А.Линдгрен «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» ( главы в сокр.) пер. со швед. Л. Лунгиной

Для  заучивания  наизусть.

«По дубочку постучишь…», русс. нар. песня;  И.Белоусов « Весенняя гостья»;  Е.Благинина «Посидим в тишине» ;  Г.Виеру « Мамин день»   , пер. с молд. Я.Акима;  С.Городецкий « Пять маленьких щенят»;  М.Исаковский  «Поезжай за моря-океаны»;  М.Карем «Мирная считалка», пер. с франц. В.Берестов.  А.Пушкин  «У лукоморья дуб зеленый…» ( из поэмы « Руслан и Людмила»);  А.Плещеев  «Осень наступила»;  И.Суриков «Вот моя деревня».
Для чтения в лицах

Ю. Владимиров «Чудаки»;  С.Городецкий «Котенок»;  В.Орлов «Ты скажи мне, реченька…»;   Э.Успенский  «Разгром».

Дополнительная  литература

Русские народные сказки
«Никита Кожемяка» ( из сборника сказок А.Н.Афанасьева);   «Докучные сказки».

Поэзия
Я.Аким «Жадина»;  Ю.Мориц «Домик с трубой»;  Р.Сеф «Совет» ;   Д. Хармс «Уж  я бегал, бегал, бегал…».

Литературные сказки

А.Волков «Волшебник Изумрудного города» (главы);  О. Пройслер « Маленькая Баба Яга» пер. с нем. Ю.Коринца;   Дж. Родари  «Волшебный барабан» ( из книги    « Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой;   Т.Янссон « О самом последнем в мире драконе», пер. со швед. Л.Брауде,  «Шляпа волшебника» пер. В.Смирнова

К концу года дети могут:

- Определять жанр произведения (рассказ, сказка, стихотворение, потешка, скороговорка, пословица);

- Называть любимые сказки и рассказы;

- Проявлять интерес к объемным произведениям, которые читают по главам;

- Драматизировать небольшие произведения, читать по ролям;

- Вспомнить 2-3 программных стихотворения ( при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2-3 считалки, загадки.

- Назвать любимого детского писателя;

- Пересказывать небольшие рассказы и сказки.

Подготовительная   группа  
Сентябрь, октябрь, ноябрь        Для  чтения  детям
РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР 
Песенки
«Лиса рожью шла…»;  «Чигарики-чок-чигарок…».

Прибаутки

«Братцы, братцы!»;  «Федул, что губы надул ?..»;  «Ты пирог съел?»

Небылицы
«Богат Ермошка».

Сказки и былины
«Илья Муромец и Соловей-разбойник»(запись А.Гильфердинга, отрывок);  «Василиса Прекрасная»,  «Белая  уточка» ( из сборника сказок А.Н.Афанасьева);   «Волк и лиса» обр. И.Соколова-Микитова.

ФОЛЬКЛОР  НАРОДОВ  МИРА

Песенки
«Перчатки», «Кораблик», пер. с англ. С.Маршака;   «Мы  пошли по ельнику» пер. со швед. И.Токмаковой.

Сказки
Из сказок Ш.Перро (франц.): «Мальчик- с- пальчик», пер. Б.Дехтерева, «Кот в сапогах», пер. Т.Габбе;  «Айога» , нанайск.. обр. Д.Нагишкина.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РОССИИ

Поэзия
М.Волошин «Осенью»;  С.Городецкий «Первый снег»;   М. Лермонтов «Горные вершины» ( из Гете);  А.Ремизов  «Калечина-малечина»;  С.Черный «Волшебник»;  Ю.Владимиров « Оркестр»;  Э.Машковская «Хитрые старушки»;  Т.Сапгир «Считалки, скороговорки».

Проза
А.Куприн «Слон»;  М.Зощенко «Великие путешественники»;  М.Пришвин «Курица на столбах».

Литературные сказки
А.Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях»;  А.Ремизов «Хлебный голос»;  К.Паустовский «Теплый хлеб»;  А.Усачев «Про умную собачку Соню» (главы).

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РАЗНЫХ СТРАН

Поэзия
Л. Станчев «осенняя гамма» пер. с болг. И.Токмаковой.

Литературные сказки
Х.К.Андерсен «Дюймовочка» пер. с датск. А.Ганзен;  Ф.Зальтен « Бемби» пер. с нем. Ю.Нагибина;  Б.Поттер « Сказка про Джемайлу Нырнивлужу» пер. с англ. И. Токмаковой.

Декабрь, январь, февраль         Для чтения детям
РУССКИЙ ФОЛЬКЛОР

Песенки
«Зима прошла…».

Календарные обрядовые песни
«Коляда! Коляда! А бывает коляда…»;   «Коляда, коляда, ты подай пирога…»;   «Как пошла коляда…»;

Прибаутки
«Где кисель- тут и сел»;   «Глупый Иван..».

Сказки и былины
«Добрыня и Змей», пересказ Н.Колпаковой;  «Снегурочка» ( по народным сюжетам);  «Чудесное облачко», обр. Л.Елисеевой
ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА 
Песенки
« Что я видел»,  «Трое гуляк», пер. с франц. Н.Гернет и С.Гиппиус.

Сказки
«Каждый свое получил», эстон., обр. М.Булатова;  «Голубая птица», туркм., обр. А.Александровой и М.Туберовского.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РОССИИ 
Поэзия
С.Есенин «Пороша»;   А.Пушкин «Зима! Крестьянин, торжествуя..»( из романа         « Евгений Онегин»);  П.Соловьева  «День и ночь»;  В.Берестов «Дракон»;  Э.Мошковская «Какие бывают подарки»;  Н.Рубцов «Про зайца»;  Э.Успенский «Страшная история».  «Память».

Проза
К.Коровин «Белка» ( в сокр.);  С.Алексеев «Первый ночной таран»;   Ю.Коваль «Стожок», «Выстрел»;  Е.Носов «Тридцать зерен».

Литературные сказки
В.Даль «Старик-годовик»;   П.Ершов «Конек-Горбунок»;  К.Ушинский «Слепая лошадь»;  К.Драгунская «Лекарство от послушности».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ  РАЗНЫХ СТРАН

Поэзия
Б.Брехт «Зимний разговор через форточку» пер.  с нем. К. Орешина;  М.Валек «Мудрецы» пер. со словац. Р.Сефа

Литературные сказки
А.Линдгрен «Принцесса, не желающая играть в куклы» пер. со шведс. Е.Соловьевой;   С.Топелиус «Три ржаных колоска» пер. со шведс. А.Любарской;  М.Эме «Краски» пер. с франц. И.Кузнецовой.
	Художественное творчество



Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепки, аппликация, художественный труд);

- развитие детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству.
Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий

по образовательной области «Художественное творчество»

	«Художественное творчество»

- формировать художественные способности (музыкальные, литературные, изобразительные;

- развивать детское творчество;

-формировать эстетическое отношение к миру средствами искусства.
	Программа воспитания и обучения в детском саду/ под редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, 

Т.С. Комаровой.-4 изд.,испр. и доп..-М.; Мозаика – Синтез, 2004.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией В.В.Гербовой, 

Т.С. Комаровой. – 2-е изд., испр. и  доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2005.
	Технологии и методические пособия:

Швайко Г.С «Изодеятельность в детском саду» ./СПб.: 2001

Т. С. Комарова . Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические  рекомендации для детей 2-7 лет / М-2007

Т.С..Комарова  Методика изодеятельности и конструирования. / М.: Просвещение, 2003

Т.С.Комарова. Занятия по изодеятельности. / М., 2003

Т.Г.Казакова. Изодеятельность младших дошкольников./ М., 2003

Т.Н.Доронова. Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре./ М.: Просвещение, 2003

Т.H.Доронова. Природа, искусство и изодеятельность детей./ М.: Просвещение, 2004

Т.Г.Казакова. Занятия с детьми по изодеятельности./ М., 2005

Т.Г.Казакова. Развитие у дошкольников творчества./ М., 2005

Т.Н.Доронова. Дошкольникам о художниках детской книги./ М.: 2004

А.В. Козлина. Уроки ручного труда в детском саду и начальной школе.

 / М.: Мозаика-Синтез, 2004.

В.С.Кузин и др. Изобразительное искусство. / М.: Просвещение, 2005

Н.П.Костерин. Учебное рисование./ М.: Просвещение, 2004

Н.А. Курочкина. Знакомство с пейзажной живописью. / СПб: Детство-Пресс, 2005

Л.С.Куприна. Знакомство детей с русским народным творчеством. 

/ СПб: Детство-Пресс, 2005

И.М.Петрова. Волшебные полоски. / СПБ: Детство-Пресс, 2005

А.П.Аверьянова. Изодеятельность в детсаду./М.: Мозаика-Синтез,2006

Н.Н.Гусарова. Техника изонити для дошкольников. / СПб: Детство-Пресс, 2005

Н.Б.Халезова. Народная пластика и декоративная  лепка./ М., 2004

3.А.Богатеева. Аппликация по мотивам народного орнамента./ М.: Просвещение, 2004

 Л.В.Куцакова. Конструирование и ручной труд в д/с.  / М., 2004

3.В.Лиштван. Конструирование. / М.: Просвещение, 2003

Э.К.Гульянц и др. Что можно сделать из природного материала. / М.: Просвещение, 2004

Э.К.Гульянц. Учите детей мастерить. / М.: Просвещение, 2004

О.С.Молотобарова. Кружок изготовления игрушек-сувениров. / М.: Просвещение, 2003

Л.П.Васильева. Уроки занимательного труда. / М., 2004

Е.Г.Ковалевская. Декоративное рисование в детсаду. / М., 2004

А.К.Чекалов. Таблицы «Русское народное декоративно-прикладное искусство»./ М: Просвещение, 2003

Ю.В. Максимов. Альбом «Русское народное декоративно-прикладное искусство в детском саду»./ М.: Просвещение, 2003

Янушко. Лепка с детьми раннего возраста / М.: 2005
Г.Зайцев. С.Насонкина  Искусство детям «Каргапольская игрушка»/  М-2005

 Г.Зайцев. С.Насонкина . Акварельные цветы / М-2005

В. С. Григорьева, М. Н. Нагибина. Сказку сделаем из глины, теста, снега, пластилина. / Ярославль: Академии я развития, 2000

М. Н. Нагибина. Природные дары для поделок и игры. / Ярославль: Академия развития, 2000

В.П. Новикова и др. Лего-мозаика                                                                                                                                                                                                          в играх и занятиях. / М.: Мозаика-Синтез, 2005.

А.М. Глозман. Учите мальчишек мастерить: уроки мастера. / М.: Чистые пруды, 2006.

В.П. Копцев. Волшебная бумага. / М.: ООО Чистые пруды, 2005.

Т.С. Комарова и др. Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет. Красота, Радость, Творчество./ М.: Пед. общество России, 2003.

Н.А. Курочкина. Дети и пейзажная живопись. Времена года.          

/ СПб: Детство-Пресс, 2003.

Е.А. Янушко. Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года). / М.: Мозаика-Синтез, 2006.

Н.М. Конышева. Мастерим, размышляем, растем. / М.: Линка-Пресс, 2003.

Т.Ф. Панфилова. Обучение детей работе с природным материалом./ М.: Школьная Пресса, 2004..

Н.А.Курочкина. Альбом. Жостовский букет./ ./  СПб.: 2001

Н.А.Курочкина. Альбом. Хохломская роспись./  СПб.: 2001

 Н. А. Курочкина. Знакомим с натюрмортом./ СПб: Детство-Пресс, 2002 

Т. С. Швайко. Занятия по изодеятельности в детском саду для второй младшей группы детского сада./  СПб.: 2001

Т. С. Швайко. Занятия по изодеятельности в детском саду для средней группы детского сада./СПб.: 2001

Т. С. Швайко. Занятия по изодеятельности в детском саду для старшей  группы детского сада./СПб.: 2001

Т. С. Швайко. Занятия по изодеятельности в детском саду для  подготовительной  группы детского сада./ СПб.: 2001

О. А. Куревина, Т. Е. Селезнева. Путешествие в прекрасное. Синтез искусств для дошкольников 3 –  6 лет.  / СПб.: 2002

 М. И. Нагибина. Природные дары для поделок и игры. / Ярославль «Академия развития», 2002

Т. Н. Доронова. Природа, искусство и изобразительная деятельность детей. / «Просвещение» М,  2001

М. В. Трофимова, Т. И. Тарабаркина . И учеба, и игра: в изобразительном искусстве» /Ярославль , «Академия развития», 2002

Л. Г. Комарова. Строим из лего./  М.: 2001

 Доронова Т. Н. . Природа, искусство и изодеятельность./ М.: 2000

И. В. Тюфанова. Мастерская юных художников./  М.: 2003

Н. Силаева. Соленое тесто./  М.: 2004

О. Соловьев. Необыкновенное рисование. /  М.:2005


Задачи
художественно – эстетического  развития в младшем дошкольном возрасте

	Эстетическое восприятие мира природы
	Эстетическое восприятие социального мира
	Художественное восприятие произведений искусства
	Художественно – изобразительная деятельность

	- Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться. Замечать красоту природы.

- Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы.

- Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу.

- Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя.
	- Дать детям представление о том, что все люди трудятся.

- Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда.

- Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру.

- Формировать интерес к окружающим предметам.

- Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства, качества предмета

- Различать эмоциональное состояние людей.

- Воспитывать чувство симпатии к другим детям.
	- Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка.

- Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства.

- Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного  и прикладного искусства.

- Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.

- Дать элементарные представления об архитектуре.

- Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками.

- Формировать эмоционально – эстетическое отношение к народной культуре.
	- Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, услышанного, прочувствованного.

- Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение.

- Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен.

- Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа.

- Развивать воображение, творческие способности.

-Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем)

- Знакомить с разнообразием изобразительных материалов.


Задачи 

художественно – эстетического развития в старшем дошкольном возрасте

	Эстетическое восприятие мира природы
	Эстетическое восприятие социального мира
	Художественное восприятие произведений искусства
	Художественно – изобразительная деятельность

	- Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой.

- Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической культуры.

- Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, растения, передавать его облик, характер. Настроение.
	- Дать детям представления о труде взрослых, о профессиях.

- Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей.

- Воспитывать  эстетическое отношение к предметам рукотворного мира.

- Формировать уважительные чувства, знания о Родине, Москве, родном крае.

- Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих предметов.

- Учить выделять особенности строения предметов, их свойства, качества, назначение.

- Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире.

- Развивать эмоциональный отклик на человеческие поступки, взаимоотношения.
	- Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства. 

- Развивать эмоционально – эстетическую отзывчивость на произведения искусства.

- Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.

- Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом , радостном, печальном и .т.д.

- Развивать представления детей об архитектуре.

- Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма.

- Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи.
	- Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности.

- Развивать эстетические чувства.

- Учить создавать художественный образ.

- Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать.

- Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные события.

- Развивать художественное творчество детей.

- Учить передавать животных. Человека в движении.

- Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы.


Методы художественно – эстетического  развития дошкольников

	1. Наблюдения


	3. Обследование
	5. Упражнения

	2. Рассматривание


	4.Экспериментироввание
	6. Творческие игры


Программа  по  лепке

Первая  младшая  группа

1. Отламывать кусочки

2 .Раскатывать прямыми движениями, соединяя концы колбаски.

3. Раскатывать круговыми движениями,  сплющивать комочки.

4. Работать на дощечке

Вторая  младшая  группа

1. Раскатывать прямыми движениями ладоней.

2. Раскатывать круговыми движениями ладоней.

3. Сплющивать шар.

4. Соединять концы колбаски, путем прижимания друг к другу.

5. Лепить несложные предметы из нескольких частей ( пирамидка).
Средняя  группа

1. Приемы лепки из второй младшей группы + прищипывание с легким оттягиванием краев, вытягивание отдельных частей из целого куска, сглаживание поверхности пальцами, вдавливание.

2. Приемы использования стеки, клеенки.

3. Аккуратно пользоваться глиной, пластилином.

4. Создавать образы разных предметов и игрушек.
Старшая  группа

1. Лепка с натуры и по представлению знакомых предметов.

2. Передача пропорций и величины деталей, движения фигур.

3. Лепка из целого куска.

4. Лепка ленточным способом.

5. Лепка предметов из отдельных частей (конструктивным способом ).

6. Лепка комбинированным способом (отдельные части и целый кусок )
Подготовительная  группа

1 .Лепить предметы, передавая форму . пропорции , позы и движения фигур.

2. Сюжетные композиции из 2-3 и более изображений.

3. Выполнять декоративные композиции способами налепа и рельефа.

4. Расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

Программа  по  рисованию

Первая  младшая группа

1. Карандаши, фломастеры, краски, кисть – знакомство.

2. Различать: красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.
Вторая  младшая  группа

1. Цвета: красный. синий, зеленый, желтый, белый, черный.

2. Ритмичное нанесение линий, штрихов, пятен, мазков.

3. Рисование коротких и длинных прямых линий в разных направлениях.

4. Рисование предметов прямоугольной
 формы.

5. Рисование предметов округлой формы.
Средняя группа

1. Цвета :   +  коричневый, оранжевый, светло-зеленый. Смешивание красок.

2. Закрашивание рисунков кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении ( сверху вниз или слева направо), не выходя за пределы контура рисунка.

3. Правильно держать кисть, карандаш. Проводить широкие линии всей кистью, узкие линии- концом ворса кисти.

4. Формирование умений правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов и соотносить их по величине. Рисование предметов и частей круглой, овальной, квадратной, прямоугольной. треугольной формы.

5. Декоративное рисование: Дымковская роспись. Городецкая роспись, Филимоновские узоры

Старшая  группа
1. Предметное рисование: пропорции частей, форма, величина, движения фигур, композиционные умения, приемы рисования, рисование контура простым карандашом с последующим закрашиванием.

2. Сюжетное рисование:

- Создание сюжетных композиций на темы окружающей жизни и темы литературных  произведений.

- Композиционные умения : расположение внизу, вверху, по всему листу, умения располагать на рисунке предметы, загораживающие друг друга.

- Передача соотношений по величине предметов в сюжете ( дома большие, деревья низкие или высокие).

3. Декоративное рисование: знакомство с изделиями и росписями-Дымковской, Филимоновской, Городецкой, Гжельской.
Подготовительная группа

1. Предметное рисование:

- Изображение предметов по памяти и с натуры, передавая формы. пропорции, расположение на листе бумаги.

- Совершенствование техники изображения, свободы и точности движений руки.

- Свободное владение карандашом при выполнении линейного рисунка.

- Оттенки: серо-голубой, бледно-зеленый, темно-вишневый и других двух оттенков.

2. Сюжетное рисование:

-Передний , задний план, ближе, дальше.

- Высокое. низкое, большое, маленькое.

- Движения людей и животных.

3. Декоративное рисование .

- Городецкая роспись

- Гжельская роспись

- Хохломская роспись

- Жостовская роспись

- Мезенская роспись.

Программа  по  аппликации

Вторая младшая группа

1. Предварительное выкладывание на листе бумаги приготовленные воспитателем детали, составляя задуманный предмет

2. Умение пользоваться клеем, салфеткой, кистью, плотно прижимая к листу детали.

3. Создание декоративных композиций, повторяя и чередуя детали по форме и цвету                     (чувство ритма )

Средняя группа

1. Правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали (квадрат, прямоугольник)

2. Вырезать круг из квадрата, овал из прямоугольника. плавно срезая и закругляя углы.

3. Аккуратное наклеивание изображения предметов, состоящих из нескольких частей, предварительно выкладывая на листе бумаги детали задуманного предмета.

4. Составление узоров из растительных форм и геометрических фигур.

5. Техника наклеивания.

Старшая группа

1. Вырезывание: разрезание бумаги на короткие и длинные полоски, круги из квадратов, овалы из прямоугольников, квадрат на 2-4 треугольника, прямоугольник- в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники. Обрывание.

2 .Вырезывание одинаковых фигур из бумаги. сложенной гармошкой, а симметричные изображения- из бумаги, сложенной пополам.

3. Создание предметных и сюжетных композиций, дополняя их деталями.

4. Техника наклеивания.

Подготовительная группа

1. Вырезывание симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое. Одинаковые предметы- из бумаги, сложенной гармошкой.

2. Применение разных приемов вырезывания, обрывания, наклеивания (намазывая их клеем полностью или частично, создавая объем предмета)

3. Предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению, создавая красивую композицию (расположение на листе, пропорции)
	Музыка



Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

- развитие музыкально – художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству;

- развитие музыкальности детей;

 - способности эмоционально воспринимать музыку.

Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития воспитанников, технологий и методических пособий

по образовательной области «Музыка»
	«Музыка»

- развивать музыкальные способности детей; 

- способности эмоционально воспринимать музыку через развитие музыкально –художественной деятельности; 

- приобщение к музыкальному искусству; - развитие музыкальности детей; 

- способности эмоционально воспринимать музыку..
	Программа воспитания и обучения в детском саду/ под редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой.-4 изд.,испр. и доп..-М.; Мозаика – Синтез, 2004.

Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» / Под редакцией В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой. – 2-е изд., испр. и  доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2005.
	Технологии и методические пособия:

 Сауко Т., Буренина Л.

«Топ – хлоп, малыши!» - программа музыкально – ритмического развития детей 2-3 лет. / СПб: Детство-Пресс, 2005

Каплунова И., Новоскольцева И.

«Ладушки. Праздник каждый день»-программа музыкального воспитания детей в детском саду. . / М.: 2005

И.Каплунова., И.Новоскольцева. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий во второй младшей группе, средней, старшей, подготовительной группах детского сада с аудиприложением. / М, Композитор СП, 2007.

М. Б. Зацепина . Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и методические  рекомендации / М-2007

Н.А.Ветлугина. Музыкальное воспитание в детском саду./ М.: Просвещение, 2004

Ж.Е.Фирилева. Танцевально-игровая гимнастика «Са-Фи-Дансе». / СПб: Детство-Пресс, 2005

О.П.Радынова и др. Музыкальное воспитание дошкольников./ М.: Просвещение, 2004

С.Н.Захарова. Праздники в д/с. / М.: Владос, 2004 

Ф.М.Орлова. Нам весело. / М.:Просвещение, 2003 

М.А. Михайлова. Развитие музыкальных способностей детей.      

/ Ярославль:Академия развития, 2003

Н.Г.Кононова. Музыкально- дидактические игры для детей.

/ М.: Просвещение, 2003

И.Ю.Рябцева. Приходите к нам на праздник./ Ярославль: Академия развития, 2003

Г. Федорова.. Пой, пляши, играй от души. / СПб.: Детство-Пресс, 2002

В.М.Петров. Весенние праздники, игры и забавы для детей./ М.: Творческий центр «Сфера», 2004

С.И.Бекина. Музыка в движении.3-4, 5-6, 6-7 лет. / М.: Просвещение, 2004

О.П.Радынова. Слушаем музыку./ М.: Просвещение, 2004

Т.М.Орлова. Учите детей петь. (возраст 3-4, 5-6, 6-7 лет) / М.: Просвещение, 2004

С.И.Бекина, Праздники в детском саду. / М.: Просвещение, 2004

С.И.Бекина. Праздники и развлечения в детском саду. / М.: Просвещение, 2003

Т.Н.Караманенко и др. Кукольный театр - дошкольникам. / М.: Просвещение, 2003

М.А.Трубникова. Музыкальные ступеньки. /М.:Просвещение,2003

Г.А. Лапшина, Календарные и народные праздники в детском саду — Весна./ Волгоград: Учитель, 2005

М.А. Михайлова и др. Танцы, игры, упражнения для красивого движения./ Ярославль: Академия развития, 2004

Г.П.Федорова. Пой, пляши, играй от души./СПб: Детство-Пресс,2004

Г.П.Федорова. Весенний бал./ СПб: Детство-Пресс, 2005

А.Ч.Чибрикова-Луговская. Ритмика./ М.: Дрофа, 2004

Ж.Е.Фирилева и др. Методические разработки и материалы по проведению занятий по ритмической гимнастике и музыкально-ритмическому воспитанию для детей дошкольного возраста./ СПб: Детство-Пресс, 2004

Т.Н.Липатникова. Праздник начинается./ Ярославль: Академия развития, 2004

И.А. Кутузова и др. Музыкальные праздники в детсаду. /  М.: 2005

Л.Ф. Жданова. Праздники в детском саду (занимательные сценарии).  / М.: Аквариум, 2006.

В.М. Петров и др. Осенние праздники, игры и забавы для детей.  / М.: ТЦ Сфера, 2003.

Г.А.Лапшина. Календарные и народные праздники в детском саду. / Волгоград:Учитель, 2005.

Ю.С. Гришкова.Сценарии детских праздников с песнями и нотами. / Минск: ООО Юнипресс, 2003.

Т.А. Ежикова. В гости праздник к нам пришел. / Волгоград: Изд-во Учитель, 2003.

Н.Н. Луконина. Утренники в детском саду. Сценарии о природе.   / М.: Айрис-Пресс, 2002.

И.В. Штанько. Воспитание искусством в детском саду.   

/ М.: ТЦ Сфера, 2007.

З.В. Ходаковская. Музыкальные праздники для детей раннего возраста. / М.: Мозаика-Синтез, 2004.

З.В. Ходаковская. Музыкальные праздники и занятия для детей 3-4 лет. / М.: Мозаика-Синтез, 2005.

В.И. Мирясова и др. Яблонька. Музыкальный сборник № 1. / М.: Школьная Пресса, 2004.

О.П. Ананьева. Что я видела. Музыкальный сборник № 2. / М.: Школьная Пресса, 2004.

Л.Н. Комисарова и др. Ребенок в мире музыки. Примерное тематическое планирование музык. занятий. / М.: Школьная Пресса, 2006.

Л.А.Горохова и др. Музыкальная и театрализованная деятельность в ДОУ. Интегрированные занятия. / М.: ТЦ Сфера, 2005.

Л.Г. Горькова. Праздники и развлечения в детском саду./ М.: ВАКО, 2004

Р.Зинич, В.Кухловская . Музыка в детском саду. / Украина, 2000

С.Мерзлякова. Гармошечка-говорушечка. / М.: 2000

С.Шенева .Мы поем, играем и танцуем. /  М.: 2000

 Е.Соковнина. Моя мама.. /М.: Музыка

А.Фимененко. Поют малыши.. / Киев,2000




Система музыкального воспитания в детском саду

	Музыка в детском саду

	

	Фронтальные музыкальные занятия
	
	Праздники и развлечения


	
	Игровая музыкальная деятельность 


	
	Совместная деятельность взрослых и детей
	
	Интегрирование с другими занятиями
	
	Индивидуальная работа с детьми

	

	Комплексные

	
	Театрализованные  музыкальные игры
	
	Театрализованная деятельность
	
	Творческие занятия

	
	
	
	
	
	
	Обучение игре на детских инструментах

	Тематические


	
	Музыкально –дидактические игры
	
	Оркестры
	
	Развитие слуха и голоса

	Традиционные


	
	Игры с пением
	
	Ансамбли


	
	Упражнения в освоении танцевальных движений

	
	
	Ритмические игры
	
	
	
	


Развитие ритмического чувства во всех его проявлениях и видах музыкальной деятельности, связанных с движением

	Развитие способности активного двигательного переживания музыкальных образов, ощущение эмоциональной выразительности ритмических особенностей музыки. Развитие красоты и гармоничности движений.


	Развитие осознанного восприятия музыки посредством движения на основе знаний элементарной теории музыки
	Развитие танцевального исполнительства и двигательной свободы


	Анализ ритмических особенностей музыки
	
	Пластичность двигательного аппарата


	Анализ ладовых и динамических особенностей
	
	Способность к танцевальным импровизациям


	Анализ двух и трехчастной формы произведения


Программа  по  музыкальному  воспитанию

Первая  младшая  группа

1. Восприятие музыки :

- Подвести детей к пониманию того, что каждое музыкальное произведение имеет свое название и свое звучание. Слушание вокальных произведений.

- Развитие умения вслушиваться в слова и мелодию песни.(Музыкальный аккомпонемент и музыкальные характеристики  показать на разных инструментах)

- Учить слушать и понимать, о чем это музыкальное произведение.

- Активизация эмоциональной отзывчивости и развития мышления через метод контрастных сопоставлений .(Использовать произведения с одним названием , но разные по художественному образу;  произведения одного жанра и разных жанров, сочетающих пение и инструментальное сопровождение. Например, звучит сначала русская народная песня «Петушок», а потом латвийская народная песня «Петушок»)

- Развивать активность ребенка в узнавании музыкальных произведений (рассказы с музыкальными иллюстрациями).

2 .Пение и подпевание:

- Подпевание

- Пение

- Согласованное пение (стройное)

3 .Игры и игровые упражнения :

-Исполнение ролей (птиц, животных, передавая особенности и повадки с использованием музыкально-двигательного показа)

4. Музыкально-ритмические движения:

- Построение в круг и движение по кругу: начинать движение надо с началом звучания музыки, а заканчивать- с ее окончанием; чувствовать контрастность звучания музыки и в соответствии с ней менять движение; выразительно исполнять движения.

5. Музыкально-эмоциональная активность:

- Называть любимые песни, просить их исполнить

- Узнавать знакомые музыкальные произведения по вступлению

- Охотно слушать рассказы педагога, сопровождаемые музыкальными иллюстрациями

- Помогают петь взрослому незнакомые песни

- Быстро запоминать и воспроизводить в соответствии с музыкой новые движения

- К концу года в плясовых  движениях  и групповой маршировке появляется ритмичность

-Активность детей в свободной деятельности в играх с музыкальными инструментами.

Вторая  младшая  группа

1. Слушание музыки.

- Учить детей сравнивать произведения после прослушивания их несколько раз.

- Узнавание  знакомого произведения по вступлению

- Совершенствовать умение вслушиваться в музыку, понимать содержание текста, запоминать.

2. Музыкально-дидактические игры :

- Развитие музыкального слуха и сенсорных способностей.

3. Пение:

-  Петь естественным голосом, без напряжения, правильно передавая мелодию в диапазоне ми-си.

-  Петь чисто, правильно и согласованно с другими.

-  Вместе с музыкальным руководителем уметь слушать песню, уточнять ее характер и содержание.

-  Работа над чистотой интонации : звукообразованием, дыханием, дикцией.

-  Формирование вокальных навыков в процессе работы над распевками.

-  Работа над вокальной спецификой песни :  явное начало исполнения песни, четкий ритм пения, выделение трудных для произношения слов и интонационных оборотов, протягивание концов музыкальных фраз.

- Учить соблюдать певческую установку : правильная поза во время пения- сидеть на стуле прямо, прислонившись к спинке, не наклоняя корпус и голову вперед. Знакомые песни петь стоя.

- Развитие песенного творчества : творческие задания, дидактические игры (« Позови кошечку» , «Курочка и цыплята», «Покачай куколку».)

4. Музыкально-ритмические движения :

-  Работа над качеством выполнения движений при ходьбе, беге, над согласованностью движений рук и ног при ходьбе.

-  Развивать умение реагировать на разнохарактерную музыку (веселую, грустную).

-  Развивать способность слышать трехчастную музыку, громко и тихо звучащую.

-   При разучивании игр и плясок добиваться правильного и выразительного выполнения движений.

5. Игры на детских музыкальных инструментах

-  Закреплять знания детей о барабане и металлофоне.

-  Различать звуки по высоте в пределах октавы (до 1- до 2 ), реагировать на тихое и громкое звучание инструментов, различать тембры менее контрастных по звучанию детских музыкальных инструментов (бубен, погремушка).

-  Развитие ритма и музыкального слуха через дидактические игры.

6. Музыкальная активность:

-  Заинтересованно слушать музыку

-  Эмоционально реагировать на музыку.

-  Узнавать знакомые песни и пьесы.

-  Стремление чисто интонировать мелодию.

-  Умение передавать элементарную ритмичность в основных, образных и танцевальных движениях.

- Подыгрывать на ударных инструментах ритм знакомых музыкальных произведений.

Средняя  группа

1. Слушание музыки : 

-  Различать  характер произведения , его жанр (танец, марш, песня ), высказывая свое отношение к нему.

-  Формирование навыков восприятия музыки: научить прислушиваться к музыке, развивать слуховое восприятие и музыкальную память (Музыкально-дидактические игры « Буратино», « Узнай песню по ритму», «Подумай и  узнай».)

2. Пение:

-  Петь выразительно и чисто, брать дыхание между фразами, произносить слова правильно и ясно, петь согласованно, начинать и заканчивать вместе. Диапазон от до 1 до ля 1. 

-  Координация голоса и слуха через попевки и песни, состоящие из слоговых сочетаний. Музыкально-дидактические игры для различения звуков по высоте  « Эхо», муз. Е.Тиличеевой; 

« Дождик», муз. М.Красева )

-  Развивать детское песенное творчество (творческие задания : «Спой свою собственную колыбельную», « Допой песенку», «Позови подругу».)

3. Музыкально-дидактические игры :

- Стимулировать детей на прослушивание произведения, узнавание, сравнение и выделение выразительных музыкальных средств (высота, тембр, динамика, ритм).В среднем за год детей знакомить с 10-12 играми.

4. Музыкально-ритмические движения :

-  Проявлять самостоятельность при исполнении танцев, игр, упражнений : начинать движение после вступления, менять их в зависимости от формы произведения (двух- или трехчастной), динамики (громко-тихо), регистра (высокий-низкий)

-  Выполнять движения согласованно, соблюдая заданный темп, передавать игровые и танцевальные художественные образы. двигаться по кругу.

-  Добиваться выразительного и эмоционального исполнения (Использовать атрибутику)

5. Инсценирование не сложных песен, музыкальных сказок, плясок

6. Игра на детских музыкальных инструментах :

-  Знакомство с инструментами, постановка корпуса, рук, освоение основных приемов звукоизвлечения, разучивание музыкального произведения.

-  Приучать к постоянному слуховому контролю

7. Музыкальная активность:

- Высказывать суждения о музыке. оценивать ее и качество пения

- Иметь любимые произведения

- Проявлять самостоятельность при исполнении песен, танцев 

- Интерес к коллективному  пению песен и восприятию музыки

- Узнавать мелодии по  вступлению и заключению

- Предпочтение ритмических движений  Исполнять программные танцевальные движения

Старшая   группа

1.Слушание музыки:

- Знакомство с жанрами, характером музыки (предлагать слушать произведения контрастного характера, это помогает детям научиться понимать чувства, выраженные в музыке).

- Знакомство с особенностями произведения: детей учат понимать. что музыка всегда передает и выражает чувства, настроение. переживание человека. Понимать смысл произведения.

Характеризуя произведение учить детально анализировать особенности выразительных средств, показывать их связь с содержанием, вырабатывать индивидуальность суждений и высказываний.

- Знакомство с приемами музыкальной выразительности

2. Пение:

- Работа над певческим дыханием, спокойным, бесшумным, регулируемым музыкальными фразами. Для отработки дыхания следует использовать игровые упражнения: понюхай  розу. задуй свечу, кто дольше гудит (паровоз или пароход).

- Развитие  голоса и музыкальных способностей :  учить детей отмечать звуковые особенности песни, работа над выразительностью пения , применяя различные способы разучивания.

- Пение индивидуальное, по подгруппам, всей группой,  пение по фразам, по куплетам, ролевое пение.

3. Песенное творчество : звукоподражание голосам животных и птиц, музыкальным инструментам (с изменением высоты звучания, ритма, музыкальных интонаций), импровизация несложных музыкальных вопросов и ответов.

4. Дидактические игры, направленные на развитие сенсорных способностей детей, т.е. умения воспроизводить и воспринимать высоту, силу, тембр и движение музыкальных звуков (« Узнай песню по вступлению «, « Сколько нас поет?», « Звенящие колокольчики»)

5. Музыкально-ритмические движения

- Обучение детей ритмике, которое направлено на развитие музыкального восприятия, стремления двигаться в соответствии с характером музыки, формой произведения, формирования любви умения двигаться легко, пластично, получая от этого наслаждение.

- Упражнения для усвоения движений гимнастики, бега, шага, подскоков, игр. хороводов. плясок, танцев, а также танцевальное и игровое творчество. В процессе разучивания упражнений следует следить за осанкой, координацией рук и ног, взаимосвязью движений с музыкой,. пластичностью, четкостью и легкостью движений.

- Танцевально - игровое творчество: инсценирование песен, игр, хороводов., которое требует от ребенка умения выразительно двигаться, танцевать, изображать действия героя, легко включаться в  образное пространство  произведения. Творческие задания, содействующие проявлению творчества, продумывания комбинации танцевальных движений. («Изобрази хитрую лису, сердитого волка, неуклюжего медведя и др.»)

6. Игры на детских музыкальных инструментах:

- Создание детского оркестра и формирования желания играть на нем

- Исполнение простых попевок на одном звуке, что позволяет детям научиться видеть ритмический рисунок попевки, придерживаться общего темпа, одновременно начинать и заканчивать игру.

- Разучивание попевок, построенных на двух звуках, что способствует развитию звуковысотного слуха.

- Исполнение попевок, построенные на трех-четырех и более звуках.

- Музыкально-дидактические игры.

7. Музыкальная активность:

- Воспринимать различные жанры (марш. вальс, полька, колыбельная).

- Имеют любимые пьесы, песни, танцы ,игры.

- Обладают музыкальной памятью, певческими навыками, певческим слухом, вокально-слуховой координацией.

- Умеют импровизировать в пении. танце.

- Творчески передавать различные музыкально-игровые образы.

- Владеют танцевальными движениями

Подготовительная  группа

1. Слушание музыки :

- Интегрированные занятия, на которых детям предоставляется возможность познать, как одно и то же явление отражается в разных видах искусства, какие художественные средства при этом используются в музыке, живописи, литературе.(Теме  «Море» посвящены стих. А.Пушкина « К морю», опера Н.Римского-Корсакова «Садко», картина И Айвазовского «Девятый вал»)

- Классическая  и народная музыка, формирующая вкус. интерес. воображение, углубление эмоций, развитие словаря эстетических эмоций - ребенок учится подбирать точные слова для характеристики музыкального произведения.(тревожная музыка. печальная. трогательная. радостная, звонкая, игривая, светлая.)

- Учить детей эмоционально и образно высказывать свои впечатления, определять структуру произведения, выразительные средства, характер произведения в полном объеме.

- С целью активизации слухового восприятия следует слушать музыкальное произведение в различном исполнении: фортепьянном, оркестровом, камерно-ансамблевом.

2. Пение :

-  Укрепление интереса к пению, желания петь, особенно сюжетные песни.

-  Обучение пению с предлагаемыми заданиями: петь трудные мелодические ходы; исполнять отдельные фразы, в том числе шепотом ; четко произносить текст, соблюдая правильный ритм ; петь без сопровождения и др.

- Воспитывать умение устанавливать правильное положение корпуса, головы, плеч, рук и ног. Подбородок не должен быть поднят или опущен.

- Формировать певческое дыхание- учить делать выдох за счет постепенного расхода дыхания в течение всей музыкальной фразы; короткий, энергичный, обязательно с небольшой задержкой вдох без поднятия плеч.

- Формирование красивого певческого звука, чтобы певческий глосс звучал ровно и по всему диапазону, лучше начинать работу с  трех-пяти звуков в примарной зоне звучания голосового аппарата, соблюдать диапазон ре 1- до 2.

- Выравнивание, округление звучания гласных и выработка чистого унисона( Упражнения : козочка –ме, овечка –бе, и аналогичные слоги на другие гласные.)

- Развивать активность губ, четкое произношение согласных, особенно в конце слова. Вырабатывать дикцию при помощи шуток-прибауток, потешек, скороговорок.

- Творческие задания в ходе работы над пением.(Подражание звукам, сочинение своей мелодии. вопросы и музыкальные ответы с разной интонацией. Импровизация на данный текст в определенном жанре: марш, песня, танец.

3.Музыкально-дидактические игры – эффективное средство формирования звуковысотного. ритмического. тембрового и динамического слуха детей.

4. Музыкально-ритмические движения:

- Способность посредством движений развить и передать художественный образ, для которого характерно сопоставление контрастных и сходных структур произведения. ладовая окрашенность, размер, ритмический рисунок, динамика, оттенки, темповые изменения.

- развивать у детей способность владеть своим телом через упражнения, развивающие танцевальность, гибкость, слитность движения

- Детское творчество в работе над движением : прослушать музыку и определить ее характер, настроение и форму; наметить возможные варианты построения танца или игры; выполнить упражнение с воображаемым предметом; угадать, что показывает девочка; исполнить перепляс или выразительное движение персонажа; отобразить отношения персонажей в той или иной игре. находящихся с эмоциональном состоянии ( грустят. радуются. плачут и др.)

5. Игра на детских музыкальных инструментах: дети совершенствуют навыки  в процессе игры в оркестре.

6. Музыкальная активность детей подготовительной группы:

- Внимательно слушают музыку, эмоционально и радостно откликаются на выраженные в ней чувства и настроения.

- Называют любимое муз. произведение  и объясняют, почему оно нравится.

- Узнают знакомое произведение по вступлению, второй части, заключению, яркому фрагменту.

- Узнают мелодию Государственного гимна России.

- Определяют, к какому жанру принадлежит прослушанное произведение (марш, песня, танец).

- Слышат в музыке изобразительные моменты. соответствующие названию пьесы, узнают их характерные образы.

- Могут спеть по своему выбору песни в фортепьянном сопровождении, правильно передавая мелодию.

- Спеть знакомую песню  без сопровождения в двух  разных тональностях.

- Правильно держат корпус и голову при пении , относительно свободно артикулируя и правильно распределяя дыхание.

- Определяют высокие и низкие звуки в пределах квинты, определяют, правильно ли спета песня другим ребенком.

- Способны выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки.

- Прослушав незнакомую  музыку по выбору педагога, выразительно изобразить персонаж.

- Исполнить парный танец, сочинить танец по данному плану.

- Активно участвовать в выполнении творческих заданий.

- Импровизировать пляску, используя знакомые элементы народного танца.

- Инсценировать игровые песни.

- Прослушать и определить на слух, на каких детских инструментах играли в оркестре.

- Исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.

- Исполнить одну знакомую песенку, мелодию на инструменте с диатоническим или хроматическим звукорядом, по своему выбору вспомнить и исполнить любимую попевку







Игра познавательные игрыпознавательные игры

































